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1.U0vod

»JiZ od mladi je tireba mit pred oCima stari“

Gaius Lucilius

Poslanim Domova Na Zamku Lysad nad Labem je poskytnout
seniortim se sniZzenou sobésta¢nosti pomoc a podporu pfi
napliiovani jejich individualnich potreb, zmirnit negativni vlivy
jejich starnuti a podporovat je ve vyuZzivani svych moznosti
a schopnosti. SpoleCné udrzovat vztahy s okolnim prostredim
a vytvaret pratelskou atmosféru.

Domov pro seniory poskytuje socialni sluzby od roku 1961. Najdete nas na nejvyssi
dominanté polabského mésta Lysa nad Labem - ve Sporkové zdmku na zdmeckém
vrchu. Zamek je kulturni a historickou pamatkou, jejiz charakter se snazime respektovat
a v téchto prostorach vytvaret pro nase klienty to nejlepsi mozné prostredi.
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2.Zakladni udaje

Nazev organizace:
Nazev socialni sluzby:
Adresa:

Kontakt:

1CO:

Bankovni spojeni:
Webové stranky
Zrizovatel:

Kontaktni osoby:

Domov Na Zamku Lysa nad Labem,
prispévkova organizace
Domov pro seniory

Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem
tel./e- mail: 325 551 067 (Ustfedna - mozZnost spojeni
na pozadovaného pracovnika);

fax: 325 551 000/info@dnz-lysa.cz
49534963

19530191/0100
www.domovnazamku.cz

Stiredocesky kraj

Adresa zrizovatele:

Stiredocesky kraj

Odbor socialnich véci

Mgr. Pavla Karmelitova (vedouci odboru)
Zborovski 11, 150 21 Praha 5 - Smichov

reditel: Mgr. Jiti Hendrich
tel./e-mail: 325 551 000, 602 154 221/
reditel@dnz-lysa.cz
vedouci zdravotné socidlniho useku, koordindtor
paliativni péce:
Bc. Jana Simetikova
tel./e-mail: 722 535 302 /vedouci.zsu@dnz-lysa.cz
vedouci provozné ekonomického tseku:
ekonom: Dana Kovarikova
pokladni, ii¢etni: Renata Sestakova
tel./e-mail: 325 551 067 /ekonom@dnz-lysa.cz

607 915 834 /pokladna@dnz-lysa.cz
socidlni pracovnice: Bc. Denisa MojziSova Pychova,
koordinator dobrovolnické ¢innosti

Zdenka Janeckova, DiS.

tel./e-mail: 325 551 067, 606 875 877,702 298 104/
socialni.pracovnice@dnz-lysa.cz
aktivizace: Blanka Dédkova - koordinator
tel./e-mail: 325 551 067, 727 952 886/
aktivizace@dnz-lysa.cz
spravce: Ing. Ondiej Sedlar
tel./e-mail: 325 551 067, 721 437 835/
spravce@dnz-lysa.cz
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3.Verejny zavazek

Verejny zavazek Domova Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkové organizace (dale jen
domov) je zformulovan jako zakladni dokument, ktery slouZzi k informovani soucasnych
i budoucich klientd naseho domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické
i odborné verejnosti.

Jedna se o materidl, ze kterého vychazeji vSechna vnitini pravidla domova, a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.

Zakladni informace o organizaci

Sidlo domova:
Domov Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkova organizace
Zamek 1/21, Lysa nad Labem 289 22

Kontakt:

Telefon: 325 551 067 (dstiedna)

Reditel: Mgr. Jiti Hendrich, tel./fax: 325 551 000, 602 154 221
E-mail: info@dnz-lysa.cz

ICO: 49534963

ICS: 3596614

Bankovni spojeni: KB - 195 301 91/0100

Datova schranka: ID - Datova schranka: xuvkhz;j

Zrizovatel:

Krajsky urad Stredoceského kraje
Odbor socialnich véci

Zborovska 11

150 21 Praha 5 - Smichov

Poslani Domova Na Zamku

Domov je prispévkova organizace ziizovana Krajskym uradem Stfedoceského kraje.
Tato sluzba je urcena dle zakona ¢ 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisti, §49 Domov pro seniory. Kapacita domova byla 115 liizek.

Poslanim Domova Na Zamku Lysd nad Labem je poskytnout senioriim se sniZenou
sobéstacnosti pomoc a podporu pii naplnovani jejich individualnich potieb, zmirnit
negativni vlivy jejich starnuti a podporovat je ve vyuZzivani svych moZzZnosti a schopnosti.
Spolecné udrZovat vztahy s okolnim prostredim a vytvaret pratelskou atmosféru.

Socialni a pecCovatelské sluzby jsou poskytovany formou nepretrZitého provozu s cilem
zachovani distojnosti, maximalni sobéstacnosti a prirozenych vazeb. Zaroven respektuji
vlastni vili, individualni charakter kazdé osoby, spolecenské navyky a podporuji socialni
zaCleniovani.
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Cilova skupina

Domov Na Zamku je urcen piredevsim senioriim, ktefi se ocitli v obtiZné Zivotni situaci
a kteri potrebuji pomoc, nebo celodenni péci v disledku omezeni ¢i ztraty jejich
sobéstacnosti.

Cilova skupina klient (Rozhodnuti o registrované sluzbé ¢. 3596614):
e seniofi

Vékova kategorie klientii:
e 65letavyse

S ohledem na typ naSeho zarizeni neni mozné uzavrit ,Smlouvu o poskytovani
socialni sluzby - Domov pro seniory*“ v pripadé, Ze:

e domov neposkytuje socialni sluzbu, o kterou osoba zZada

e domov nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba
zada

e osoba, kterd zada o poskytnuti socidlni sluzby, vypovédél v dobé krats$i nez
6 mésicl pred touto zadosti smlouvu o poskytnuti téZe socidlni sluzby z diivodu
porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

e zdravotni stav osoby vyZaduje hospitalizaci a péci ve zdravotnickém zarizeni

e osoba, kterd zdivodu svého aktualniho zdravotniho stavu nebo pod vlivem
navykovych latek ohroZuje sebe nebo okoli a zavazné narusuje kolektivni souziti

e osoba, kterd by zdivodu duSevni poruchy zavazZnym zplsobem narusovala
kolektivni souZiti

e osoba trpici akutni infekéni nemoci

Principy nasi sluzby:

e dodrzovani zakladnich prav uzivateli (zejm. ,Listina zakladnich prav a svobod*)
¢ respektovani prani a vlastni volby klientl

¢ respektovani soukromi klienta

¢ individualni pristup

e podpora samostatnosti a nezavislosti klientti

e prizptsobovani poskytovanych sluzeb potrebam klientli a zajemct o sluzbu
e vzajemna tolerance

e spoluprace vedeni domova s vyborem obyvatel

e tymova prace, dobré vztahy na pracovisti

e profesionalita

e odbornost, zvySovani kvalifikace personalu

¢ podpora persondlu v zatéZovych situacich

e prabézné vzdélavani pracovniki
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Prostiredky, pomoci kterych chceme dosahnout poslani a naplnéni cilit domova:

Domov Na Zamku Lysa nad Labem, p. o. pfizplisobuje prostory pro poskytovani socialni
sluzby cilové skupiné. Snazi se poskytovat bezbariérové prostredi a také zjisSténé bariéry
zmiriovat - bezbariérovy vytah, ndjezdy k pokojim....

Dale chceme dosahnout dodrZovani diistojnosti a sobéstacnosti tim, Ze budujeme vice
jednolizkovych a dvoultizkovych pokojli, kde mohou Kklienti vice uplatiiovat svou
individualitu a narok na soukromi.

Nastroje, slouzici k naplnéni poslani, jsou vypracované metodické postupy a standardy,
které utvari cely rdmec sluzby a sméfuji pracovniky kjednotnym postuplim, jak
podporovat klienty k udrZeni sobéstacnosti, tak dodrZovat jejich prava a povinnosti a jak
pristupovat k jejich individualnim potfebam. Jednim z hlavnich nastroji je individualni
planovani ¢i domaci rdd. Do této kategorie také spadd proskolovani persondlu
v metodach pristupu ke klientlim.

Skladba pokoijii:

e 12 pokojti jednoliizkovych, z toho 1 s vlastnim socidlnim zatizenim
e 19 pokojl dvoulizkovych, z toho 1 s vlastnim socidlnim zarizenim
e 7 pokoju trilazkovych

e 11 pokojt ¢tyrlazkovych

Kazdy klient ma narok od poskytovatele na polohovaci ltzko, Satni skiin, no¢ni stolek
a chladnicku, ktera je spolectnd pro jeden pokoj. Z celkové kapacity 120 lizek jsou
2 pokoje, které maji vlastni socialni zatizeni - sprchu a WC. Koupelny a WC jsou ve
spolecnych prostorach domova, jsou bezbariérové, vybaveny zvedaky, sprchovacimi
ltiZky, vanou, umyvadlem a sprchovacim koutem.

Domov poskytuje svym klientiim celodenni stravu, véetné dietni.

Zdravotni péce je kromé vlastniho odborného persondlu zajistovana formou navstévni
sluzby praktického lékare zpravidla 1 x tydné. Klient se miZe ktomuto lékari
zaregistrovat, nebo ma pravo si ponechat svého praktického 1ékate. Klienti vyuzivaji
zdravotnich sluzeb odbornych 1ékart v jejich ordinacich. V pripadé potreby je zajisSténa
navstéva nékterych odbornych 1ékart primo v domoveé.

Klienti mohou navstévovat rucni a vytvarné prace v pracovni dilné, pravidelné posedét
pri hudbé a vyuZit mnoho dalSich aktivit.

V domové je zajiSténa také sluzba pedikérky a kadeinice. Tyto sluzby si klienti hradi
sami.

V budové se nachazi kaple, kde se slouzi bohosluzby, je vyuZzivana ke koncertlim i pro
verejnost. K prijemnému posezeni srodinnymi prislusniky a prateli je mozné vyuzit
i zameckou kavarnu, ktera slouZi pro klienty a jejich rodinné prislusniky.

Kulturni a spolecenské vyZziti:

¢ do domova dochazeji na vystoupeni rtizné umeélecké soubory
¢ jsou poradany kulturni, zabavné akce, prednasky
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probiha pijcovani knih v knihovné a promitani filmt

jsou navstévovany vystavy a poradany vylety do okoli, i vicedenni

do domova dochazi dobrovolnici

doprava do mésta sluzebnim autem

v aredlu se nachazi kavarna, ktera je pristupna pro klienty a rodinné prislusniky

Kratkodobé cile: Termin - 1 rok:

vymeéna hlavniho privodniho potrubi od vodoméru do AT stanice

rekonstrukce AT stanice

zajisténi uzitkového osobniho automobilu s rampou pro prepravu imobilnich
klienti

zavedeni nového systému pro stravovani, ndkup banketnich vozikt

proskoleni pracovniki v oblasti biografické péce, paliativni péce a sexuality

Skoleni pracovnikil v programu CYGNUS 2, vétsi vyuZiti programu v ramci I[P

oprava historickych stavebnich prvki na budové zamku v zajmu zachovani

kulturni pamatky

Stirednédobé cile: Termin - 2-3 roky:

Uprava vstupni haly

nakup a montaz plynového kotle

rekonstrukce staré koupelny v 3. NP, projektova dokumentace

nakup mycky podloZnich mis na prizemi

vyména osvétleni kuchyné

uprava denni mistnosti PSS- vymalba a vybaveni novym nabytkem

zavedeni psycho-biografického modelu péce podle prof. Bohma, nasledna
aktualizace IP na zakladé Zivotniho pribéhu klienta

posilovani a rozvoj vzajemnych vztaht s rodinami klienti a vefejnosti

vybaveni 1ékarny novym regalovym nabytkem

obnoveni psychologické podpory pro klienty

vymalba spole¢nych prostor

rekonstrukce kuchytiského vytahu

oprava pavlace vychodniho kiidla zdmecké budovy

uprava ,malé piidy“ na skladovaci prostory 3. NP

Dlouhodobé cile: Termin splnéni - 10 let:

projekt a rekonstrukce strechy

vystavba technické budovy

vylepsSeni zivotnich podminek na pokojich klientd (obrazy, dekorace, tapety,
umyvadla, pripojky k el. energii, zastény)

vystavba nové budovy domova pro seniory

navySeni uvazki na useku zdravotné socidlnim a kuchyné
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Hodnoceni plnéni cili

Hodnoceni plnéni kratkodobych cili (1 rok) za 2025

o Uprava vstupni haly
Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: prostory jsou vymalovany a vyklizeny, zadan poZadavek
bytovym designertim (SS bytového designu)

e Zajisténi vécného bremene elektrorozvodny v budové archivu

Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: trva; podana zadost, dle smlouvy o vypiijcce ve stanovené
lhtité

e Vymeéna hlavniho privodniho potrubi od vodoméru do AT stanice
Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: zadani dokonceno, probiha tvorba cenové nabidky

e Rekonstrukce AT stanice
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

o Uprava plochy u odpadového hospodarstvi
Hodnoceni cile: splnéno
Poznamka: -

e Zavedeni nového systému pro stravovani, nakup banketnich voziku
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

¢ Rekonstrukce staré koupelny v 3. NP, projektova dokumentace

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: probiha vybér nového projektanta, provedeno statické
posouzeni

e Zajisténi uzitkového osobniho automobilu srampou pro prepravu
imobilnich Kklienti
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva
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¢ Vicedenni vylet s klienty
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: zdravotni stav klienti neumoznil uskutecnit celodenni vylet

¢ Proskoleni pracovnikii v oblasti biografické péce
Hodnoceni cile: splnéno
Poznamka: -

» Skoleni pracovnikii v programu CYGNUS 2, vétsi vyuZiti tohoto programu
Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: Skoleni nadale pokracuje

Hodnoceni plnéni strednédobych cili (2-3 roky) za 2025

e Nakup a montaz plynového kotle
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

¢ Dokonceni elektroinstalace prizemi
Hodnoceni cile: splnéno
Poznamka: -

e Nakup mycky podloZnich mis na prizemi

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

e Vyména osvétleni kuchyné

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

e Modernizace stravovaciho provozu, nakup zmeékcovace vody, chladiciho
boxu

Hodnoceni cile: splnéno
Poznamka: -

o Uprava denni mistnosti PSS - vymalba a vybaveni novym nabytkem

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

10
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e Zavedeni psycho-biografického modelu péce podle prof. Bohma, nasledna
aktualizace IP na zakladé Zivotniho pribéhu klienta

Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: dlouhodoby proces, trva

e VylepSeni Zivotnich podminek na pokojich Kklientii (obrazy, dekorace,
tapety, umyvadla, pripojky k el. energii, antidekubitni matrace, novy

nabytek)
Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: trva

e Vybaveni lékarny regalovym nabytkem sesterna

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

e Obnoveni psychologické podpory pro klienty

Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: trva
e Vymalba spole¢nych prostor

Hodnoceni cile: splnéno Castecné
Poznamka: trva

¢ Rekonstrukce kuchynského vytahu

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: trva

¢ Obnova pristroji na rehabilitaci - virivka na horni koncetiny...

Hodnoceni cile: splnéno ¢astecno
Poznamka: trva

o Uprava,malé pidy” na skladovaci prostory 3. NP

Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamky: trva

Hodnoceni plnéni dlouhodobych cili (10 let) za 2025

e Projekt a rekonstrukce stirechy

Hodnoceni cile: trva

11
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e Vystavba technické budovy

Hodnoceni cile: trva
e Vystavba nové budovy domova pro seniory

Hodnoceni cile: trva

Poznamka: zpracovan stavebni program na vystavbu dvou novych
domovi pro seniory; zarazeno v investicnim planu StiredoCeského kraje, probiha
intenzivni spoluprace mést Lysa nad Labem a Milovice

- Domov dlouhodobé reflektuje, Ze soucasna budova domova nemtize spliiovat
pozadavky na standardy kvality socidlnich sluZeb - vzhledem k ubytovani. Vedeni
domova priibézné oslovuje nadrizené kompetentni organy a zada podporu pfri
zajisténi vystavby nového domova, ktery by jiz splitoval podminky prirozeného
prostiedi klienta. Vystavba nového zarizeni, dosazeni vyssiho stupné standardu
bydleni pro klienty a odstranéni bariér, moZnost zfizeni nového typu sluzeb -
domov se zvlastnim reZimem, denni stacionar apod.

- vroce 2025 probihala jednani se zfizovatelem a mésty Lysa nad Labem a
Milovice - vystavba dvou budov (jedna organizace). Priprava stavebniho planu
k predloZenti zrizovateli - Stredocesky kraj

¢ Navyseni uvazki na iseku zdravotné socialnim a kuchyné
Hodnoceni cile: trva
Poznamka: od roku 2023 doslo k navysSeni o ¢tyti uvazky v primé péci
a jeden v kuchyni

Domov ma zaregistrovanou pobytovou sluzbu Domov pro seniory. Kapacita zatizeni
¢ini 115 lGzek, kterd jsou umisténa na tfech podlazich. Poskytujeme zde socialni,
zdravotné-oSetiovatelskou a primou obsluznou péci.

Zatizeni disponuje celkem 49 pokoji, z toho 31 jednolizkovymi a dvoulizkovymi.
Soukromi na viceliizkovych pokojich je zajiSténo pomoci zavésli, paravani nebo
vhodnym usporadanim nabytku.

Pokoje jsou vybaveny elektrickym polohovacim lizkem, uzamykatelnym nocnim
stolkem, uzamykatelnou Satni skfini, komodou, televizni ptipojkou a chladnickou. Dle
prostorovych moznosti je k dispozici také stiil se zidlemi, na nékterych pokojich pak
umyvadlo. Spole¢na socialni zatizeni se nachazeji vidy na daném podlaZi.

Klienti si mohou dle moznosti prinést drobny nabytek, obrazy ¢i jiné osobni véci, které
jim pomohou vytvorit prijemné a diivérné prostiedi.

Na kazdém podlazi je k dispozici jidelna, pripadné klubovna, knihovna, spole¢né
televizory a kuchytika. Soucasti domova je rovnéz kaple a zamecka kavarna.

12
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Ubytovani:
zahrnuje topeni, teplou a studenou vodu, elektricky proud, uklid, prani,
drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni a Zehleni.

Celodennf{ stravovani:
vlastni kuchyn; normalni i dietni strava.

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

Pomoc pri zvladani béZnych ikont péce o vlastni osobu:
podavani stravy, zajiSténi uklidu, pomoc s oblékdnim - komplexni
obsluzna péce.

Ukony zdravotni a rehabilita¢ni péce, zajisténi intimity.

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim:
neomezené navstévy, kulturni programy (pévecka a divadelni vystoupeni),
navstévy vystav, spolecenskych akci, soutéZi; spoleCenské akce
organizované domovem.

Socialné terapeutické Cinnosti:
nacvik sebeobsluhy, canisterapie, prace sterapeutickou panenkou,
reminiscencni terapie bohosluzby, nacvik nadkuptli, pomoc s vytizovanim
osobnich zalezitosti, vytvareni pozitivnich vztah(i, treSeni obtiZnych
Zivotnich situaci, nacvik organizace volného casu.

Aktiviza¢ni ¢innosti:
pracovni dilna, hudebni setkani, zpivani s kytarou, kuZelky, stolni hry,
pripomenuti jubilei, prochazky, vylety po okoli, setkani s domacimi
zviraty, pomoc dobrovolnikd.

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich

zalezitosti:
vybor obyvatel, styk s Girady, vyrizovani nezbytné korespondence, nakupy,
poradenska c¢innost.

Paliativni péce
dle indikace 1ékate; péce v zavéru zZivota poskytovana pro klienta i jeho
blizké osoby; lé¢ba zamérena na utiSeni symptomil aktudlniho stavu
pokrocilého a nevylécitelného onemocnénti klienta.

S jakymkoliv pranim se klient mize obratit na svého klicového pracovnika, socialni
pracovnice, pracovniky v socidlnich sluzbach, ostatni pracovniky. Je mu vzdy dle
moznosti vyhoveéno.
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il
L

Zdravotné socialni usek

Usek je tvofen socialni, zdravotné-o$etfovatelskou ¢asti a ¢asti piimé obsluzné péce.
Jeho hlavni naplni je Gzka participace na péci o klienta. Vysledkem této spoluprace je
multidisciplinarni tym, ktery se jednou tydné schazi na pravidelnych poradach.

Soucasti useku jsou rovnéz pracovnici uklidu, fyzioterapie a aktivizace.

Socialni cast

Socidlni agendu spravuji dvé socidlni pracovnice, administrativni pracovnice
a pracovnici vsocidlnich sluzbach - =zdkladni vychovnd nepedagogickd cinnost
(aktivizacni pracovnici). Mimo socidlni agendy metodicky vede koordinatory klicovych
pracovnikl, pfedavd podnéty k individudlnim plantm, podle potieby metodicky vede
jednotlivé klicové pracovniky pfi vytvareni individualnich plant klientd. Koordinuje
dobrovolnicky program.

Zdravotné - oSetrovatelska cast

Zdravotni a oSetfovatelskou péci klientim Domova Na Zamku Lysa nad Labem zajistuje
tym vSeobecnych sester a rehabilitacnich pracovniki - fyzioterapeutl. Osetirovatelska
péce je poskytovana na zakladé indikace praktického 1ékate nebo 1ékare specialisty, a to
dle poukazu ORP, s prihlédnutim k aktudlnimu zdravotnimu stavu klienta.

Rehabilitacni péce je zajistovana stalymi rehabilitacnimi pracovniky - fyzioterapeuty.
Do domova pravidelné dochazi prakticky lékar. Odborna péce je dale poskytovana lékari
specialisty, zejména neurologem, psychiatrem, chirurgem, diabetologem a urologem.

Dle individudlnich potieb Kklienti navstévuji také ambulance interni, koZni, oc¢ni,
onkologické, nefrologické, plicni, urologické, stomatologické nebo kardiologické.
K navstévam lékait specialistli je vyuzivana doprava sanitnimi vozy nebo vozy domova.
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Akutni zmény zdravotniho stavu klientt jsou feSeny ptivolanim zdravotnické zachranné
sluzby. Domov ma rovnéZ navazanu spolupraci s logopedem pro klienty po cévni
mozkové prihodé.

Prima obsluzna péce

Piimou obsluznou péci poskytuji v souladu se zakonem o socidlnich sluzbach pracovnici
v socialnich sluzbach. Rozsah poskytované péce je stanoven s ohledem na individualni
potieby kaZdého klienta. Mira podpory je zachycena v individualnim planu, ktery
pracovnik v sociadlnich sluzbach vypracovava spolecné s klientem.

Pracovnici primé péce klientim pomdhaji a podporuji jejich sobéstatnost zejména
v oblastech mobility, orientace, stravovani, oblékdni a obouvani, osobni hygieny,
dennich aktivit, péce o zdravi a dalSich ¢innosti.

Nedilnou soucasti péce poskytované v naSem domové je také paliativni péce.

aeba
KileS

NADACNi FOND

Kazdému z nas se jednou uzavie kolobéh Zivota.

Vime kdy a jak se tak stane?

DokaZeme o téchto tématech oteviené mluvit?

Chceme o nich rozhodovat?

Je to naSe pravo.

V nasem domové nabizime klientlim i jejich blizkym moZnost dotknout se téchto témat
prostiednictvim paliativni péce, kterou dlouhodobé poskytujeme. Paliativni péce je
pristup zaméreny na zlepSeni kvality zivota klientl v uzké spolupraci s jejich rodinami.
Usiluje o zmirnéni obtiZnych symptoml spojenych se zavérem Zivota a zahrnuje
odbornou lékarskou péci, psychosocialni i duchovni podporu.

Paliativni péci zajiStujeme odborné, kvalitné a v bezpetném prostiedi pro klienty, jejich
rodiny i zaméstnance domova. Nasim piranim je umoznit klientim prozit zavérecnou
cast zivota podle jejich vlastniho rozhodnuti, s respektem, diistojnosti a v laskavém
prostiedi domova, idedlné v pritomnosti jejich blizkych.

Spolecné toho dosahujeme zejména prostrednictvim:
e partnerského dialogu s klientem a rodinnych konferenci za ticasti blizkych osob,
zaméstnancti domova a lékare
e ujasnéni individualnich potreb, prani a moZnosti klienta v ramci poskytované
péce
e citlivého pristupu paliativniho tymu proskolenych zaméstnanci
e zajisténi odborné zdravotni, oSetrovatelské a pirimé obsluzné péce
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e uzké spoluprace s praktickym lékatem i l1ékati specialisty

e moZnosti pritomnosti blizkych osob v domové v zavéru zivota klienta

e poskytovani socidlni, duchovni a psychologické podpory klientim i jejich
rodinam

e zajisténi dlstojného posledniho rozlouceni, podpory poziistalym a moZnosti
naslednych setkavani

Biograficka péce — zavadeéni psychobiografického modelu péce, aktualizace IP na zaklad¢
zivotniho pfibéhu klienta. Postupné proskolovani zaméstnanct, prakticka realizace, tvorba
biografickych knih. Propojeni s paliativni péci.

Konzultacni ¢innost v oblasti paliativni péfe na zékladé osloveni poskytovatelii a kolegt.
Poskytnuti stazi tymiim z jinych zafizeni socidlnich sluzeb v této oblasti.

Pod zastitou Krajského uradu StredoCeského kraje, domov nadale spolupracuje se
spolecnosti FREYA na projektu zavadéni prace se sexualitou v zarizenich Stredoceského
kraje.

Cast pracovnikii zdravotné-socidlniho tiseku se seznamila se zaklady prace s biografi
klienta. Zavedeni psycho-biografického modelu péce podle prof. Bohma a nasledna
aktualizace individudlnich pland na zakladé zivotniho piibéhu klienta predstavuje
strednédoby cil domova. Tento proces zahrnuje fadu Skoleni, ktera pracovnici absolvuji
v prubéhu nasledujicich let.

V domoveé jsou pro klienty zajistény sluzby kadernika, pedikérky.
V ramci duchovni péce se klienti mohou pravidelné setkavat se zastupci cirkvi.

V naSem domové jsme umoznili realizaci rekvalifikaci a odbornych praxi pro studenty
stiednich i vysokych $kol. Byla navazana spoluprace se SOU Celakovice, ktera zajistuje
odbornou praxi studentiim oboru socialni péce a kadetnik/kadernice.

Pravidelné, od zari, dochazeli studenti na praktickou vyuku kazdou stfedu. Nad rdmec
odborné praxe se studenti aktivné zapojuji i do spolecenského a kulturniho Zivota
domova - ucastni se MikulaSské nadilky, zdobeni vanoc¢niho stromku ¢i dalSich akci.
Studenti vyssiho ro¢niku absolvuji v kvétnu a ¢ervnu souvislou odbornou praxi, zatimco
studenti prvniho ro¢niku se na podzim ucastni jednodenni odborné staze, béhem které
jsou seznameni s poskytovanou sluzbou a chodem domova.

Provozné - ekonomicky usek zajistuje hlavni ekonom, ucetni - pokladni, prodavacka -
provozni pracovnik kavarny, vedouci stravovaciho provozu, kuchafi a pomocné
kucharky, pracovnici vratnice, spravce, pracovnici udrZzby, pradleny.

Pracovnici udrzby a spravce zajiStuji veSkerou udrzbu, opravy, pozarni revize, kontrolu
dodrZovani PO a BOZP, revize, kontrolni hlaseni a kontrolu prace cizich firem na
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opravach a rekonstrukcich. Pri vstupu do aredlu se nachazi vratnice. V prostorach

L

hlavniho vchodu se nachazi ,mala“ recepce.

Provoz kuchyné, pradelny i uklidu zajistuje domov vlastnimi zaméstnanci.

Domov vlastni tfi automobily pro potfebu obyvatel a zaméstnanci domova. Skoda

Octavia combi (5 mist), Mercedes Vito (8 mist), Citroen Berlingo (5 mist).

Organizacni schéma

ORGANIZACNI SCHEMA
DOMOV NA ZAMKU
LYSA NAD LABEM,

pirispévkova organizace

REDITEL 1,0

Usek
l_ provozné - ekonomicky

Zdravotné - socialni

— Ekonom Vedouci stravovaciho provozu, sklad
vedouci iseku 1,0 10

Zdravotné - socialni pracovnik
vedouci tiseku 1,0

Uéetni - pokladni 0,875 Kuchat 5,0

Zdravotné — oSetfovatelska péce
vedouci zdravotné — oSetfovatelské péce 1,0

Prodavadka - provozni pracovnik 1,0 Pomocny kuchai 2,0

Vseobecna sesl}a 9,25

Spréavce Pradlena 3,0
vedouci udrzby 1,0

Fyzioterapeut 2,4375

Udrzbat, topié 2,0

Vratny 1,0

Pfima obsluzni péce
Vedouci piimé obsluzné péce 1,0

Pracovnik v socialnich sluzbach
piima obsluzna péce 33,25

Socidlni pracovnik 2,0

Administrativni pracovnik 1,0

Pracovnik v socialnich sluzbach
zékladni vych. nepedagogicka ¢innost 3,0

Uklizetka 7,0
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Personalni zajisténi

Usek/Pracovni pozice Pocet zaméstnanci
fyzicky/uvazkové

Zdravotné - socialni usek

Vedouci zdravotné - socialniho useku 1/1

VSeobecna sestra 10/9,25

Pracovnik v socialnich sluzbach - prima obsluzna péce 36/34,25

Fyzioterapeut 3/2,4375

Socialni pracovnik 2/2

Administrativni pracovnik 1/1

Pracovnik v socialnich sluzbach - zakl. vych. neped. 3/3

¢innost

Provozné - ekonomicky usek

Red., ekonom, tGéetni, vedouci stravovaciho provozu, 5/4,875

kavarna

Kuchyn 7/7

Pradelna 3/3

Uklid 7/7

Udrzba 3/3

Vratnice 1/1

Celkovy pocet zamé&stnancti 82 Vysokoskolské 4

Piepocteny pocet 78,8125 Vyssi odborné 2

Pocet dobrovolnikti 6 US 1

Dobrovolnické dny 4 USO 37
SO 30
Zéakladni 8
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Odborné praxe, staze

V nasem domové jsme umoznili realizaci praxi absolventiim rekvalifika¢nich kurzl pro
pracovniky v socidlnich sluzbach. Zajistili jsme odborné praxe studentli stiednich
i vysokych $kol. Domov se stal ,deta$ovanym* pracovi$tém pro studenty SOS Celakovice
obor kadeinik/kadeinice. Ze stejné Skoly dochazeli na praxi studenti oboru socialni
péce. Vroce 2025 tak v domoveé probéhly odborné praxe a staZe v oborech socialni prace
a socialni ¢innost pro 15 praktikantt a stazistd.

Vzdélavani zameéstnanct, FKSP

Zvysovani kvality poskytované péce, ktera je dlouhodobym cilem Domova Na Zamku
Lysa nad Labem, je spojena i se vzdélavanim vSech pracovnikl primé péce (socialnich
a aktivizaCnich pracovnikii, pracovnikli v socialnich sluzbach, vSeobecnych sester
a fyzioterapeutt ). V ramci profesniho ristu je vzdélavani v zajmu kazdého pracovnika
bez ohledu na zakonnou povinnost.

Obsah vzdélavacich programi vychazi z potreb domova a z individudlnich vzdélavacich
plant pracovnikd.
Forma vzdélavani vroce 2025 méla podobu akreditovanych i neakreditovanych

/v O v

seminari, Skoleni, konferenci, kurzi, poradanych v domové i mimo néj.

Vroce 2025 se pracovnici vzdélavali individualné, online v kurzech (mimo domov)
a ucastnili téchto konferenci:

- hygienické minimum

- jak zdbavné a efektivné na socialnich siti

- konference paliativni péCe v domovech pro seniory

- zaklady prace s biografii pro aktiviza¢ni pracovniky

- vonava péce o seniory - aromaterapie pro zraly vék

- aktudlni zmény v systému socidlniho zabezpeceni

- zdravotné socidlni pomezi, vykazovani v roce 2025-2026

- nastroje efektivity socidlnich sluzeb

V domové se uskutecnily tyto akreditované programy:
- kurz prvni pomoci
- uvod do koncepce biografické péce - biografie seniora v teorii a praxi
- promény ve stari a jejich simulace s vyuZitim gerontoobleku
- specifika komunikace se seniory v podminkach socialnich sluzeb
- relaxacni techniky pro pomahajici profese

V organizaci probihala i interni vzdélavani:
- podavani stravy u klienta s poruchou polykani
- polohovani Kklientt
- péce o chrup a zubni ndhradu
- zachazeni se zdravot. prostiredky - obsluha koupaciho Itizka
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Podminkou vykonu c¢innosti pracovnika v socidlnich sluzbach je mimo jiné odborna
zpusobilost podle zdkona o socidlnich sluzbach, proto akreditovany kvalifika¢ni kurz -
Pracovnik v socidlnich sluzbach, absolvovalo v roce 2025 pét pracovnikii.

K pravidelnym Skolicim akcim patii proskoleni PO a BOZP, ridict referencnich vozidel,
individualni a skupinova supervize.

Zakonem stanovena povinnost dal$iho vzdélavani v rozsahu 48 hodin za dva roky byla
vroce 2025 pracovniky primé péce plnéna v rozsahu minimalné 24 hodin. VSichni
pracovnici primé péce tak splnili poZadovany rozsah vzdélavani pro prvni rok
dvouletého obdobi.

FKSP

V ramci FKSP organizace poskytovala moznost vyuziti finan¢nich prostredki predevsim
na stravovani a penzijni pripojisténi. Dale prispévek na rekreaci pro zaméstnance ¢i déti,
prispévek na rehabilitaci nehrazenou zdravotnimi pojiStovnami, dentalni hygienu,
dioptrické bryle, kulturni programy (divadla, ...), vSe dle Vnitiniho predpisu - Pouzivani
FKSP. Probéhla také spolecna neformalni setkani s cilem zlepSeni komunikace mezi
zameéstnanci a posileni profesnich vazeb (teambuilding).

20



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

LA

A

21



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

5.Priehled klienti - stavy, ubytovani, thrady

Stavy - kapacita domova 115 pobytovych ltzZek

Pocet klientd k 31.12. 2025 114
7z toho: ve véku 65 a méné 3
ve véku 66 - 75 17
ve véku 76 - 85 60
ve véku 86 - 95 30
ve véku nad 96 4
zeny 75
muzi 39
Primérny vék 82,03
Pocet prijatych klientli v roce 2025 35
Pocet ukoncenych pobyti klientli v roce 2025 34
z toho: jiné zarizeni soc. ¢i zdrav. sluzeb 1
do domaciho prostiedi 1
amrti 32
Obloznost vroce 2025
100,0 %
99,0%
98,0%
97,0%
96,0%
95,0%
94,0%
Leden Unor Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zaif Rijen Listopad Prosinec
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet
AN 112,74 | 110,36 | 113,10 | 114,53 | 113,52 | 113,20 | 113,42 | 11429 | 114,63 | 114,19 | 114,27 | 114,26
Klientu
Kapacita 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115
ObloZnost
(%) 98,04 | 9596 | 9835 | 99,59 | 9871 | 9843 | 9863 | 99,38 | 9968 | 9930 | 99,36 | 99,35
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Uhrady k 31. 12. 2025

Normalni strava

uhrada za den

uhrada za mésic

Pokoj strava | ubytovani | celkem | 31 dni 30 dni 29 dni 28 dni vratné/den
1 lazkovy 230,-| 255,- | 485,- | 15035,-|14550,-[14065,-| 13580,- | 150,-
2 luzkovy 230,-| 250,- | 480,- |14880,-|14400,-[13920,-| 13440,- | 150,-
3 lazkovy 230,-| 240,- | 470,- |14570,-{14100,-|13630,-| 13160,- | 150,-
4 ltzkovy 230,-| 235,- | 465,- | 14415,-113950,-[13485,-| 13020,- | 150,-
1 lizkovy + soc. zafizeni 230,-| 280,- | 510,- |15810,-[15300,-[14790,-| 14280,- | 150,-
2 lazkovy + soc. zafizeni 230,-| 275,- | 505,- | 15655,-|15150,- | 14645,-| 14140,- | 150,-
Diabeticka strava, neslana uhrada za den uhrada za mésic

Pokoj strava | ubytovani | celkem 31 dni 30 dni 29 dni 28 dni vratné/den
1 luzkovy 235,-| 255,- | 490,- |15190,-{14700,-[14210,-| 13720,- | 155;-
2 luzkovy 235,-| 250,- | 485,- |15035,-|14550,- |14065,-| 13580,- | 155;-
3 lazkovy 235,-| 240,- | 475,- |14725,-114250,- [13775,-| 13300,- | 155,;-
4 luzkovy 235,-| 235,- | 470,- |14570,-114100,-{13630,-| 13160,- | 155,-
1 lizkovy + soc. zafizeni 235,-| 280,- | 515,- |15965,-|15450,- | 14935,-| 14420,- | 155;-
2 lazkovy + soc. zafizeni 235,-| 275,- | 510,- |15810,-|15300,- [14790,-| 14280,- | 155,;-
Kombinace specialnich diet uhrada za den uhrada za mésic

Pokoj strava | ubytovani | celkem | 31 dni 30 dni 29 dni 28 dni vratné/den
1 luzkovy 250,-| 255,- | 505,- |15655,-|15150,- | 14645,-| 14140,- | 170,-
2 lzkovy 250,-| 250,- | 500,- | 15500,-]|15000,-|14500,-| 14000,- | 170,-
3 lazkovy 250,-| 240,- | 490,- |15190,-{14700,- [14210,-| 13720,- | 170,-
4 lazkovy 250,-| 235,- | 485,- |15035,-|14550,- | 14065,-| 13580,- | 170,-
1 luzkovy + soc. zafizeni 250,-| 280,- | 530,- | 16430,-|15900,-[15370,-| 14840,- | 170,-
2 luzkovy + soc. zafizeni 250,-| 275,- | 525,- |16275,-|15750,-[15225,-| 14700,- | 170,-
BLP,BL, vyzivna uhrada za den uhrada za mésic

Pokoj strava | ubytovani | celkem 31 dni 30 dni 29 dni 28 dni vratné/den
1 lGzkovy 245,-| 255,- | 500,- | 15500,-|15000,- | 14500,-| 14000,- | 165,-
2 ltizkovy 245,-| 250,- | 495,- |15345,-|14850,-[14355,-| 13860,- | 165,-
3 lazkovy 245,-| 240,- | 485,- |15035,-|14550,- | 14065,-| 13580,- | 165,-
4 luzkovy 245,-| 235,- | 480,- | 14880,-|14400,- [13920,-| 13440,- | 165;-
1 lazkovy + soc. zafizeni 245,-| 280,- 525,- |16275,-|15750,- | 15225,-| 14700,- 165,-
2 luzkovy + soc. zatizeni 245,-| 275,- 520,- | 16120,- | 15600,- | 15080,-| 14560,- 165,-
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Vegetarianska

uhrada za den

uhrada za mésic

Pokoj strava | ubytovani | celkem | 31 dni 30 dni 29 dni 28 dni vratné/den
1 lazkovy 240,-| 255,- | 495,- |15345,-114850,-[14355,-| 13860,- | 160,-
2 luzkovy 240,-| 250,- | 490,- |15190,-{14700,-[14210,-| 13720,- | 160,-
3 lazkovy 240,-| 240,- | 480,- | 14880,-|14400,- [13920,-| 13440,- | 160,-
4 lazkovy 240,-| 235,- | 475,- |14725,-114250,-[13775,-| 13300,- | 160,-
1 lazkovy + soc. zafizeni 240,-| 280,- | 520,- |16120,-|15600,-|[15080,-| 14560,- | 160,-
2 lazkovy + soc. zafizeni 240,-| 275,- | 515,- |15965,-|15450,- | 14935,-| 14420,- | 160,-
normal | dia
Ceny jednotlivych jidel SJ SJ [Neslana | BLP | Vegetarianska | Vyzivhda | BL | kombinace
snidané 35,- | 35,- | 35,- | 39,- 37,- 35,- | 39,- 41,-
obéd 50,- | 50,- | 55,- | 57,- 56,- 60,- | 57,- 60,-
svaéina 26,- | 26,- | 26,- | 30,- 28,- 31,- | 30,- 30,-
veéefe 39,- | 39,-| 39,- | 39,- 39,- 39,- | 39,- 39,-
dopoledni svacina, Il.
veéefe - 5,- - - - - - -
rezie 80,- | 80,- | 80,- | 80,- 80,- 80,- | 80,- 80,-
celkem 230,- | 235,-| 235,- |245,- 240,- 245,- 1245,-| 250,-

BLP - bezlepkova dieta
BL - bezlaktézova dieta

Predavani informaci klientum

Prostor pro predavani informaci klientim je kazdé 3 mésice na setkani s nazvem
,Na slovicko s panem reditelem*, kde se mohou do diskuze zapojit vSichni klienti. Jednou
do meésice probiha tzv. ,Vybor obyvatel“, ve sloZeni zastupct z ad klient a pracovnikt
domova, ktery slouzi taktéz k pripominkam klientii k chodu domova.

Zapisy ze vSech téchto setkani jsou uloZeny v kancelari socidlnich pracovnic a aktualni
zapisy jsou vyvéSeny na informacnich nasténkach pro klienty.

Za Gcelem informovani klientti domov rovnéz vydava , Zamecké noviny*, které seznamuji
¢i rekapituluji zivot na zamku za prislusné obdobi. Zamecké noviny jsou klientlim
k dispozici na jednotlivych podlaZzich a jsou také zverejnény na webovych strankach

domova:

www.domovnazamKku.cz.
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6. Aktivity v Domové Na Zamku

»,Byt stary je nadherné, pokud jsme nezapomnéli, co to
znamena zacinat”.

Martin Buber

Pravidelné aktivity:

rucni prace na dilné

Cteni z knihy na pokracovani

katolické mse a evangelické bohosluzby

navstévy lyského vystavisté

cviceni

podavani stravy

vareni, peCeni

hrani spolecenskych a sezénnich her (bingo, ruské kuzelky, holandsky biliard...)
kazdy mésic spoletna oslava narozenin - Jubilanti
vytvarné dilny

keramicka dilna

zpivani s kytarou

individualni aktivity

psychomotoricka cvi¢eni

procvic¢ovani béznych dennich dovednosti
promitani filma

Aktivizace vroce 2025

Vystoupeni hudebniho uskupeni Vokalys

Clenové hudebniho uskupeni Vokalys nas navstévuji pravidelné 2x roéné v ramci své
dobrovolnické ¢innosti. Jejich hudba vZdy klienty potési i dojme.
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Pad Parrots

Do Domova Na Zamku zavitali papousci ze zachranné stanice Pad Parrots. Klienti si uzili
krasné chvile plné barev a radosti. Dékujeme za tento nezapomenutelny zaZzitek!
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Na slovicko s panem reditelem
Pravidelné setkdni klientli spanem reditelem, ktery informuje o novinkdch na
nadchazejici obdobi.

Zpivani s llonkou

Pani Ilona Dolezalova je dalsi ztady dobrovolnikid, ktefi se snazi nasim Kklientim
zprijemnit jejich vSedni dny. Pravidelné nas navstévuje, hraje na kytaru a zpiva s klienty
znamé pisné.

MDZ
Spole¢na oslava MDZ, na které vystoupil pan Patrik Joo se svymi zvifatky. Nechybél ani
tradi¢ni karafiat od pana reditele pro kazdou damu.
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Cestovatelské prednasky

Pan Petr Hordk je ucitel a cestovatel a pravidelné nas seznamuje se vSemi zajimavymi
misty, kterd navstivil. Vroce 2025 jsme se od néj dozvédéli spoustu zajimavosti
o jihovychodni Australii, Africe, americkém staté Georgia sjeho hlavnim méstem
Atlantou i evropskych metropolich - Vidni a Benatkach.
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Veselé vareni
Vareni je jednou z oblibenych ¢innosti, ke které se pravidelné vracime.

Jednickou pro tento rok byla bezesporu vyroba vynikajicich bramborakd.

Vystavisté Lysa nad Labem
Na Vystavisté v Lysé nad Labem chodime casto a radi. Prvni navstéva v tomto roce méla
témata Narcis a Elegance.
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Africké trhy

Zazitek s nadechem exotiky. Tak by se dal nazvat vylet do Kolina, kde jsme navstivili
zajimavou akci s nazvem ,Africké trhy“. Méli jsme moZnost ochutnat spoustu druht
exotického ovoce - ¢erstvého i suseného, koteni, cokoladu, susené maso, africké omacky
i vynikajici kavu.

Ochutnavka exotického ovoce

[ ti, ktefi s nami nemohli jet do Kolina na Africké trhy, ochutnali dobroty, které jsme
odtud privezli. Vedouci stravovaciho provozu, si pro klienty prichystal exotické draci
ovoce, atemoyu, guavu, rose apple, jackfruit, ale i v nasSich konc¢inadch znaméjsi mango,
avokado, ananas, ¢i baby bandny. Alespoii na chvili jsme se tak prenesli do slunné Afriky.
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XVI. ro¢nik Lyského pétiboje

Tradi¢ni seniorské klani v Lysé nad Labem se soutéZemi a zabavou tentokrat na téma -
Hvézdy ¢eského ¢ernobilého platna. Uéastnici a jejich doprovody z fad personalu, ptijeli
ve stylovém obleceni té doby a vSichni plnili zadané ukoly. Nechybéla ani podpora
a pomoc dobrovolnikd.
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Vystavisté Lysa nad Labem

DalS$i zajimavou vystavou toho roku byla ta sndzvem Natura Viva, zaméfend na
myslivost, rybarstvi, v€elarstvi a prirodu viibec.

32



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

Sachovy turnaj
Sachovy turnaj lyského $achového klubu jiZ tradi¢né u nas na zamku.

Navstéva déti ze Smile studia Milovice
Interaktivni a zabavné dopoledne s vytvarnymi ¢innostmi a ¢tenim pohadky s détmi ze
Smile studia Milovice.
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Z00 Chleby

S naSimi klienty jsme stravili krdsny den v ZOO Chleby. Velké podékovani patii panu
rediteli ing. René Frankovi, ktery nas osobné provedl starou ¢asti zahrady a podélil se
snami o spoustu zajimavosti ze svéta zvifat. Pro vSechny to byl opravdu
nezapomenutelny zazitek.

Den otcti

Na oslavu Dne otcti jsme se spole¢né vydali do Muzea Skoda v Mladé Boleslavi, kde jsme
si uzili zajimavou exkurzi plnou automobilové historie. Nechybél ani tradi¢ni spole¢ny
obéd, ktery piijemné zakoncil cely den.
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Vystavisté Lysa nad Labem
V tomto roce probéhl jiz pétadvacaty roénik vystavy Sikovné ruce nasich seniorii a po
pétadvacaté jsme se ho zucastnili i my. NasSim letoSnim prezenta¢nim tématem byla
Afrika, a pravé tento originalni a peclivé zpracovany soutézni stanek s vyrobky nasich
klientli zaujal odbornou porotu natolik, Ze jsme za néj obdrzeli ocenéni Stalé komise
Senatu Parlamentu CR pro rozvoj venkova.

Koncert - Pavla harfa
Pavla Harfa rozeznéla prostor zamku jemnymi tony netradi¢niho hudebniho nastroje.
Jeji vystoupeni bylo jako pohlazeni po dusi - plné citu, klidu a hluboké lidskosti.
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Koncert - Vladimir ,Walda“ Nerusil
Koncert pana Vladimira Nerusila, ktery se osobitym zpiisobem vénuje prezentaci tvorby
zpévaka Waldemara Matusky.

Vystoupeni déti z DDM Nymburk

Déti z priméstského tdbora porddaného DDM Nymburk prijely za nami, aby klienty
potésily pisnickami, které se spole¢né naucily. A protoZe pocasi bylo vskutku letni, cela
akce se mohla odehrat pod stromy pred zamkem.
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Hippoterapie
Do Domova Na Zamku zavital speciadlni host - hippoterapeuticky kiini Kuba. Jeho klidna
povaha a pratelsky pristup si ziskaly srdce vSech pritomnych.
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Divadelni predstaveni

V Domové Na Zamku jsme privitali Divadelni spolek Jifi z Podébrad, ktery zde odehral
krasné predstaveni "O krasné pani a Inéné kytli". Hralo se pod Sirym nebem, pocasi ndm
pralo a atmosféra byla opravdu kouzelna.

Opékani buitt
Rozloucili jsme se s létem tradicnim grilovanim buitl. I pfes vétrné pocasi jsme si
spolecné uzili skvélou atmosféru, hudbu a zpév oblibenych taborakovych pisni.
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Navstéva studentii ze SS designu Lysa nad Labem

V Domové Na Zamku ndas navstivili studenti ze Stredni Skoly designu v Lysé nad Labem
a spolecné s naSimi klienty si povidali, hrali stolni hry a tvofrili v pracovni dilné - a bylo
to opravdu radostné setkdni napric¢ generacemi.

TYDEN SOCIALNICH SLUZEB

Pad Parrots (1. den)

Vtomto roce jiz podruhé nas navstivili papousci ze zachranné stanice Pad Parrots
aitentokrat se s nimi klienti mohli vyfotit, pohladit si je a dozvédéli se spoustu
zajimavosti o jejich chovu.
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Program meéstské knihovny (2. den)

Pani Fialova z Méstské knihovny v Lysé nad Labem si pro klienty ptipravila ¢teni tryvk
z novych zajimavych knih. Jeji navstévy se v pribéhu podzimu a zimy staly pravidelnymi
a klienti se vzdy tési, jaké zajimavé pribéhy si pro né pripravi priste.
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Navstéva studentii SOS Celakovice + Den otevicenych dvefii (3. den)

Studenti SOS Celakovice si pro klienty ptipravili cestovatelské prednasky o zajimavych
mistech, kde stravili prazdniny, poté s nimi hrali spoleCenské hry, nebo si prosté jen
popovidali.

Zaroven bylo mozné zavitat na Den otevienych dveri. Navstévnici se dozvédéli vSe o
poskytované socialni sluZzbé a i néco z historie i souc¢asnosti zamku.

Kouzlo poezie (4.den)
Pan Jaroslav Brendl si pro nas pripravil krasny literarni potfad Kouzlo poezie a provedl
nas nejkrasnéjSimi basnémi c¢eské literatury. Soucasti poradu byla i soutéz o sedm razi.
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Vystavisté Lysa nad Labem (5.den)
Posledni den Tydne socialnich sluzeb jsme zakoncili na lyském vystavisti, tentokrat na
téma Podzimni zemédélec.

Navstéva déti z MS Semice
Déti a pani ucitelky z MS Semice se spolec¢né s nasimi klienty pustily do tvoreni krasnych
podzimnich obrazki z riiznobarevnych lista.
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Zadusni msSe
Zadusni msSe za naSe milé, ktefi nds v minulém roce opustili.
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Hudba 60. let

V Domové Na Zamku jsme zazili krdsné hudebni dopoledne. Pan Jaroslav Pytlik nas
provedl svétem hudby 60. let - povidal o vyznamnych udalostech jednotlivych let
a pousteél jak ceské, tak zahrani¢ni pisné té doby.

Loutkové dopoledne

Toto dopoledne patrilo kouzlu ¢eského loutkarstvi. Nejprve jsme se dozvédéli néco
o historii loutkarstvi i tom, jak se loutky spravné vodi. Poté jsme shlédli loutkové
divadelni ptedstaveni ,0 hluché boté“ a na zavér si klienti mohli vyrobit loutku podle
vlastni fantazie.
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Rozsviceni vanoc¢niho stromu

Na této tradi¢ni akci nechybélo obcerstveni zajisténé nasi kuchyni i dobrovolniky z firmy
DeLonghi a prodej vanocnich vyrobkii naSich klienti. O zdbavu a vanoc¢ni naladu se
postarala zpévacka Lucie Tresnakova i skupina T.E.T.R.L.S., ktera predvedla fire show.
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Mikulas
Navstivili nas Mikulas, Cert a andél, kteii rozdavali klientim darky. V tuto nadpiirozenou
trojici se jiz tradi¢né proménili studenti SOS Celakovice.

Zdobeni vanoc¢niho stromku

Zdobeni vano¢niho stromku je jedna ztradi¢nich akci, na které s nami spolupracuji
studenti oboru Kadeinice ze SOS Celadkovice. Ani tentokrat nechybélo drobné
obcerstveni a dobra nalada.
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Vanocni besidky

Vtomto roce si pro nas vanoé¢ni besidky pripravily $kolky z Lysé nad Labem - MS
Masinka, MS Cty¥listek a MS Pampeliska. Détska vystoupeni potésila klienty stejné jako
darky ze Stromu splnénych prani.
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Silvestrovsky ples

S rokem 2025 jsme se rozloucili tradi¢nim silvestrovskym plesem. O hudbu se postarala
kolinska hudebni skupina SkLenka, o zabavu zas skupina briSnich tanecnic z Lysé nad
Labem. Nechybélo bohaté silvestrovské pohosténi, zpév, tanec i novoroc¢ni pripitek.

Fotogalerie a videa z uskutecnénych akci je mozné shlédnout na nasich webovych
a facebookovych strankach - www.domovnazamku.cz,
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063553902229

Toto je jen zlomek ze vSech aktivizacnich ¢innosti, které pro nase klienty
poradame.
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7. Dobrovolnictvi

V roce 2025 se aktivné vénovalo individualni dobrovolnické ¢innosti 6 dobrovolnikii.
Dobrovolnici doprovazeli klienty za nakupy, chodili na prochazky a vylety. S klienty
upoutanymi na lGzko rozpravéli, ¢etli z knih nebo casopisti, pripadné hrali spoleCenské
hry. Klienty velmi vyhledavané jsou bohosluzby potradané dobrovolniky a hudebni
vystoupeni.

Oblibené je firemni dobrovolnictvi. V ¢ervnu zaméstnanci firmy Penny doprovazeli na vylet
do ZOO Chleby nase klienty. V zari pracovnici firmy Mireas, s.r.o. pomahali p¥i akci opékani
buiti a hudebné doprovazeli na kytaru a basu. Dobrovolnici z firmy DeLonghi, pfipravili
vybornou kavu, horkou cokoladu na zédmeckych akcich ,,XVI. ro¢nik Lysky pétiboj
a ,,Rozsvé€ceni vanocniho stromu*.
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Dékujeme vSem dobrovolnikiim za jejich cas,
ktery vénovali nasim klienttim v roce 2025.
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8.Hospodareni organizace

Rozbor hospodareni 2025

Prijmy K¢

Prispévek od zrizovatele na provoz 5688 738,-
Statni dotace na provoz 17 623 400,-
ljhrady od uzivateld 18470938,-
Piispévek na péci 18 900 796,-
ZP - uhrady za vykony 8 305 490,46
f]hrady od zaméstnancu za stravu 203 400,-

Jiné vynosy (zuctovani fondi, prouctovani bonust, | 1999 092,93

trzby kavarna, najmy z pozemkd a jiné)

Prijmy celkem

71191 855,39

Vydaje K¢

Energie, vodné, stocné 4978 440,30

VSeobecny material 736 920,84

Opravy a udrzba 1874 634,91

Ostatni sluzby 1972 282,46

Ostatni jiné vydaje (mzdy, ndkup PPS, potraviny, | 61 332 811,67

odpisy ajiné)

Vydaje celkem 70 895 090,18

Hospodarsky vysledek 296 765,21 K¢
Sponzorstvi, darovaci smlouvy

Darce Dar

Delfin travel s.r.o. 160 000,- K¢ - nakup aktivnich

antidekubitnich matraci.
BoSina Vaclav 14 400,- K¢ - ndkup pecovatelského kresla.

Essity Czech Republic s.r.o.

Ceska 1ékarna Holding, a.s.

UNTRACO s.r.o.

25 000,- K¢ - ndkup aktivnich
antidekubitnich matraci.

Delfin travel s.r.o.

J.K. - GAZA s.r.o.

Josef Rajdl

Dentimed s.r.o.

100 000,- K¢ - nakup aktivnich
antidekubitnich matraci.

Ceska lékarna Holding, a.s.

Celkem

599 212,60 K¢

Dékujeme vsem darcim®.
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4 142,- K¢ - ndkup pecovatelského kiesla.
70 000,- K¢ - ndakup evakuacnich podlozek.

170 000,- K¢ - ndakup banketnich vozikd.
26 000,- K¢ - ndkup chladiciho stolu.
25 000,- K¢ - ndkup stolniho krajece chleba.

4 670,60 K¢ - zdravotnicka technika.
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[ nadale jsme respektovali vizi vystavby nového domova a oslovovali nadrizené
kompetentni organy s Zadosti o pomoc pfi zajisténi vystavby. Byla navazana spoluprace
s Méstem Lysa nad Labem a Milovice k vystavbé dvou novych budov nového domova
pro seniory. Obé meésta jsou Kk projektu naklonéna. Byly vypracovany vizualni
a objemové studie. Probéhlo jednani na pidé zrizovatele domova, Krajského uiadu
Stredoceského kraje.

Probéhla aktivni spoluprace nad tvorbou stavebniho planu k architektonické soutéZzi -
2026, na vystavbu novych budov domova (DS, DZR). Priprava a plan dalSich kroka
k realizaci.

Vzhledem k bezpecnosti klientl a zaméstnanct a zvySovani kvality poskytované socialni
sluzby bylo nutno vroce 2025 pokracovat, dle finan¢nich moZnosti, v investicich do
modernizace domova. Modernizace prispéla ke spokojenosti klientli isamotnych
zameéstnanci a zvysila Uroven velice Zddanych pobytovych sluzeb.

- Priprava podkladi a realizace VZMR - Vyména hlavniho privodniho
vodovodniho potrubi od vodoméru do AT stanice, rekonstrukce AT stanice.
Zpracovana cenova nabidka, podklady predloZeny zastupcim NPU jako
podklad pro vydani Zavazného stanoviska. Realizace v roce 2026.

- Priprava podkladii a realizace VZMR - Uprava plochy pro odpadové
hospodarstvi. Schvalend technicka specifikace, vybér dodavatele -
zrealizovano.

- Priprava podkladii a realizace VZMR - Nakup uzitkového osobniho
automobilu a rampou pro prepravu imobilnich Kklientl. Vefejna zakazka bude
zrealizovana v roce 2026.

- Uspésné zarazeni do projektu - ,Socialni automobil“ - automobil bude
organizaci predan v pribéhu roku 2026.

- Realizace VZMR - Vyména Ctyr dveri s nadsvétliky (pavlac vychodniho kridla)
- zrealizovano. VZ byla spolufinancovana z programu Regenerace méstskych
pamatkovych rezervaci a méstskych pamatkovych zén Min. kultury.

- Uspé&s$na aktualizace PBR v historické budové a nasledné doplnéni EPS dle
pozadavku HZS.

- Zajisténi vécného biemene elektrorozvodny v budové Statniho oblastniho archivu
— na zékladé Smlouvy o vypijcce nebytovych prostor a jiz dohodnutych podminek
plnéni smlouvy. Podklady s zadosti byly pfedany SOA. Dle Smlouvy o vyptjcce
ma protistrana na realizaci 12 mésicii. Realizace tedy v prab&hu roku 2026.

- BéZné opravy, drobné ndkupy, rekonstrukce, odstranéni drobnych havarijnich
stavili, malovani spolecnych prostor.
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Vroce 2025 jsme zvlastnich zdroji, darli a finan¢nich prostredki SK na opravy
a havarie investovali do nasledujicich pomiicek, vybaveni, rekonstrukci a oprav:

e Primyslova susSicka

e Sprchovaci ltizko

e Zavésnda vaha ke zvedaku

e Tablet - aktivizace

e Antidekubitni matrace - 13ks

e Chladnicka - 2 ks

e Vysavac Karcher - 1 ks

e Pocitacka Caschtech - 1 ks

e Tiskarna Canon - 2 ks

e Kavovar De Longhi - 1 ks

e Quick master - 1 ks

e Pocitac AMD - 10 ks

e Akumulatorovy Sroubovak - 1 ks

¢ Notebook Dell s dokovaci stanici - 2 ks

e Polohovaci kreslo Gavota - 1 ks

e Zmeékcovac vody - 1ks

e Mechanicky invalidni vozik - 7 ks

e Pridavny pohon k invalidnimu voziku - 1 ks
e Mycka nadobi - 1 ks

e Vybaveni denni mistnosti PSS - sedacky, kiesla
¢ Bonnomat Trio - chlazené napoje - 1 ks

e Nerezovy policovy vozik - 5 ks

e Ohrivac taliii - 2 ks

e Rehabilita¢ni pomticky na polohovani klientt - 12 ks
e Prepravni vozik Besi - 5 ks

e Nocni stolek - 7 ks

o Uklidovy vozik - 2 ks

e Chladici stil - 1 ks

e Horkovzdus$na fritéza - 1 ks
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Béhem celého roku 2025 jsme pracovali na zdokonalovani, napliiovani a na upravach
Standardii kvality socidlnich sluzeb - aktualizace dokumentd a vnitinich pravidel,
predpist, smérnic, fadl dle Metodickych pokynti ztizovatele KU Stredoceského kraje.

Kontrolni ¢innost v roce 2025:

o Nezavisly audit - ovéreni zplisobu ucCtovani a pouziti neinvesticni dotace
poskytnuté vroce 2024 od StredocCeského kraje - PKM Audit & Tax s.r.o.
(auditor) - nebyly zjistény nedostatky.

* Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje - dle zakona ¢. 255/2012 Sb,,
(kontrolni tad), ve znéni pozdéjSich predpisli, podle narizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2017/625 - narizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, zdkon ¢. 258 par. 24, odst. 1 pism. C) -
méreni obsahu soli v polévkach pripravovanych v provozovnach stravovacich
sluzeb v ramci zatizeni socialnich sluzeb - nebyly zjiStény nedostatky.

* Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje - dle zdkona ¢. 255/2012 Sb,,
(kontrolni tad), ve znéni pozdéjSich predpisti, podle narizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2017/625 - narizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢.
178/2002, obecné zasady a pozadavky potravinového prava, vyhlaSka C¢.
137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pri Cinnostech epidemiologicky zavaznych - nebyly
zjiStény nedostatky.

* Krajska hygienicka stanice Stfedoceského kraje - dle zakona ¢. 255/2012 Sb,,
(kontrolni ad), ve znéni pozdéjsich piedpisi, a par. 88 zakona ¢. 258/2000 Sb., o
ochrané verejného zdravi, par. 6 vyhlasky ¢. 537/2006 Sb., o ockovani proti
infek¢nim nemocem - nebyly zjiStény nedostatky.

Vnitini kontrolni systém v naSem zarizeni upravuje vnitini predpis ¢. 3/2013 - Vnitini
kontroln{ systém, v platném znéni. V plném rozsahu je pravidelné aktualizovan.

Kontrolni c¢innost vnaSem domové je zaméfena na vSechny useky stanovené
vorganizaénim Fadu organizace - provozné - ekonomicky, zdravotné - socidlni.
Predmétem kontroly je kvalita stanovenych kontrolovanych ¢innosti, vécna spravnost,
odhalovani nedostatkli, navrh zplisobl jejich napravy. Kontroly jsou provadény
pravidelné bud’ v mésicnich, nebo ctvrtletnich intervalech podle vnitiniho predpisu
organizace. Vysledky kontrol se predavaji rediteli. Zasadni nedostatky nebyly zjistény.
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9. Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim, za rok 2025

Vyrocéni zprava o poskytovdni informaci podle zdkona ¢ 106/1999 Sb.,

vavs

o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisii, za rok 2025

V souladu s ustanovenim § 18 zakona ¢. 106/1999, o svobodném piistupu k informacim,
podle kterého kazdy povinny subjekt musi o své ¢innosti v oblasti poskytovani informaci
predkladat zdkonem stanovené udaje, predkldda Domov Na Zamku Lysd nad Labem,
prispévkovd organizace, tuto ,Vyrocni zpravu za rok 2025

a) |pocet pisemné podanych zadosti o informace

pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

b) [poCet podanych odvolani proti rozhodnuti o
odmitnuti Zadosti -

c) |opis podstatnych casti kazdého rozsudku soudu, ve
véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti o odmitnuti
zadosti o poskytnuti informace

prehled vSech vydajli, vynaloZenych v souvislosti se
soudnimi Fizenimi o pravech a povinnostech podle
tohoto zdkona vcetné nakladd na své vlastni -
zaméstnance a ndklady na pravni zastoupent:

d) |vycet poskytnutych vyhradnich licenci a odiivodnéni
nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence -

e) |pocet stiznosti podanych dle § 16a zdkona, vCetné
dlivodii jejich podani a stru¢ny popis zplsobu jejich
vyrtizeni

f) |dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani zakona
www.domovnazamku.cz

V roce 2025 nebyla podana Zadost o informace ve smyslu zakona o svobodném pristupu
k informacim.

Podané ustni nebo telefonické Zadosti o poskytnuti informaci (mimo uvedeny zakon)
jsou vyrizeny bezprostiedné, kompetentnimi zaméstnanci Domova Na Zamku Lysa nad
Labem, p. 0., nejsou evidovany a neni uplatiiovan zadny poplatek.

Pocet téchto Zadosti neni dle ustanoveni § 13 odst. 3 zakona ¢. 106/1999 Sb. v platném
znéni, soucasti vyrocni zpravy o poskytnuti informaci.
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10. Podékovani

Tato Vyroc¢ni zprava je zaroven podékovanim piredevsim vSem zaméstnanciim
a spolupracovnikiim Domova Na Zdmku Lysa nad Labem, nasim dobrovolnikim,
ziizovateli SK, Méstu Lysa nad Labem, rodinnym piislusnik@im, sponzorim
a dodavatellim, studentlim, milym znamym i neznamym lidem, kterym nebylo
lhostejné vyuzit sviij volny C€as k jakékoliv podpote a pomoci.

VELKE PODEKOVANI PATRI NAM VSEM!

Mgr. Jiti Hendrich, reditel
Domova Na Zamku Lysé nad Labem,
prispévkova organizace
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