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DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

1.Uvod

»Srdce, které miluje, je stale mladé“
recké prislovi

Poslanim Domova Na Zamku Lysad nad Labem je poskytnout
seniortim se sniZzenou sobéstac¢nosti pomoc a podporu pri
naplnovani jejich individualnich potreb, zmirnit negativni vlivy
jejich starnuti a podporovat je ve vyuzivani svych moznosti
a schopnosti. SpoleCné udrzovat vztahy s okolnim prostredim
a vytvaret pratelskou atmosféru.

Domov pro seniory poskytuje socialni sluzby od roku 1961. Najdete nas na nejvyssi
dominanté polabského mésta Lysa nad Labem - ve Sporkové zdmku na zdmeckém
vrchu. Zamek je kulturni a historickou pamatkou, jejiz charakter se snazime respektovat
a v téchto prostorach vytvaret pro nase klienty to nejlepsi mozné prostredi.




DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,

prispévkova organizace

Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

2.Zakladni udaje

Nazev organizace:
Nazev socialni sluzby:
Adresa:

Kontakt:

1CO:

Bankovni spojeni:
Webové stranky
Zrizovatel:

Kontaktni osoby:

Domov Na Zamku Lysa nad Labem,
prispévkova organizace
Domov pro seniory

Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem
tel./e- mail: 325 551 067 (Ustfedna - mozZnost spojeni
na pozadovaného pracovnika);

fax: 325 551 000/info@dnz-lysa.cz
49534963

19530191/0100
www.domovnazamku.cz

StiedocCesky kraj

Adresa zrizovatele:

Stiredocesky kraj

Odbor socialnich véci

Mgr. Pavla Karmelitova (vedouci odboru)
Zborovska 11, 150 21 Praha 5 - Smichov

reditel: Mgr. Jiti Hendrich
tel./e-mail: 325 551 000, 602 154 221/
reditel@dnz-lysa.cz
vedouci sestra: Bc. Jaroslava Lochmanova
tel./e-mail: 722 535 302 /vedouci.sestra@dnz-lysa.cz
ekonom: Dana Kovarikova
pokladni, ii¢etni: Renata Sestakova
tel./e-mail: 325 551 067 /ekonom@dnz-lysa.cz

/pokladna@dnz-lysa.cz
socidlni pracovnice: Martina Chroustova, DiS.

Irena Korcov3, DiS.

tel./e-mail: 325 551 067, 606 875 877,702 298 104/
socialni.pracovnice@dnz-lysa.cz
aktivizace: Mgr. Drahomira Zikanova - koordinator
tel./e-mail: 325 551 067, 727 952 886/
aktivizace@dnz-lysa.cz
spravce: Ing. Ondrej Sedlar
tel./e-mail: 325 551 067, 721 437 835/
spravce@dnz-lysa.cz

Domov Na Zamku
DQde nad £a5em
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3.Veiejny zavazek

Verejny zavazek Domova Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkové organizace (dale jen
domov) je zformulovan jako zakladni dokument, ktery slouZzi k informovani soucasnych
i budoucich klientii naSeho domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické
i odborné verejnosti.

Jedna se o materidl, ze kterého vychazeji vSechna vnitini pravidla domova, a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.

Zakladni informace o organizaci

Sidlo domova:
Domov Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkova organizace
Zamek 1/21, Lysa nad Labem 289 22

Kontakt:

Telefon: 325 551 067 (dstiedna)

Reditel: Mgr. Jifi Hendrich, tel./fax: 325 551 000, 602 154 221
E-mail: info@dnz-lysa.cz

ICO: 49534963

ICS: 3596614

Bankovni spojeni: KB - 195 301 91/0100

Datova schranka: ID - Datova schranka: xuvkhz;j

Zrizovatel:

Krajsky urad Stredoceského kraje
Odbor socialnich véci

Zborovska 11

150 21 Praha 5 - Smichov

Poslani Domova Na Zamku

Domov je prispévkova organizace ziizovand Krajskym dradem Stiedoceského kraje.
Tato sluzba je urcena dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o sociadlnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpisti, §49 Domov pro seniory. Kapacita domova je 120 liiZek.

Poslanim Domova Na Zamku Lysd nad Labem je poskytnout senioriim se sniZenou
sobéstacnosti pomoc a podporu pii naplnovani jejich individualnich potieb, zmirnit
negativni vlivy jejich starnuti a podporovat je ve vyuZzivani svych mozZnosti a schopnosti.
Spolecné udrZovat vztahy s okolnim prostredim a vytvaret pratelskou atmosféru.

Socialni a pecCovatelské sluzby jsou poskytovany formou nepretrZitého provozu s cilem
zachovani diistojnosti, maximalni sobéstacnosti a prirozenych vazeb. Zaroven respektuji
vlastni vili, individualni charakter kazdé osoby, spolecenské navyky a podporuji socialni
zaCleniovani.
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Cilova skupina

Domov Na Zamku je urcen predevsim seniortim, ktefi se ocitli v obtiZné Zivotni situaci
a kteri potrebuji pomoc, nebo celodenni péci v disledku omezeni ¢i ztraty jejich
sobéstacnosti.

Cilova skupina klient (Rozhodnuti o registrované sluzbé ¢. 3596614):
e seniofi

Vékova kategorie klientii:
e 65letavyse

S ohledem na typ naSeho zarizeni neni mozné uzavrit ,Smlouvu o poskytovani
socialni sluzby - Domov pro seniory“ v pripadé, Ze

e domov neposkytuje socialni sluZbu, o kterou osoba Zada

e domov nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba
zada

e o0sobé, kterd Zada o poskytnuti socidlni sluzby, vypovédél v dobé krats$i neZ 6
mésicl pred touto zadosti smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby z diivodu
porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

e zdravotni stav osoby vyZaduje hospitalizaci a péci ve zdravotnickém zarizeni

e s osobou, ktera z divodu svého aktualniho zdravotniho stavu nebo pod vlivem
navykovych latek ohroZuje sebe nebo okoli a zavazné narusuje kolektivni souziti

e s osobou, kterd by z diivodu dusevni poruchy zavaznym zplisobem narusovala
kolektivni souZiti

e sosobou trpici akutni infekéni nemoci

Principy nasi sluzby

¢ dodrzovani zakladnich prav uZzivateli (zejm. , Listina zakladnich prav a svobod“)
* respektovani pirani a vlastni volby klientt

e respektovani soukromi klienta

e individudlni pristup

e podpora samostatnosti a nezavislosti klienta

e prizplsobovani poskytovanych sluzeb potiebam klientii a zajemcti o sluzbu
e vzajemna tolerance

e spoluprace vedeni domova s vyborem obyvatel

e tymova prace, dobré vztahy na pracovisti

* profesionalita

* odbornost, zvySovani kvalifikace personalu

e podpora personalu v zatéZovych situacich

e pribézné vzdélavani pracovniki




DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
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Prostiredky, pomoci kterych chceme dosahnout poslani a naplnéni cilit domova:

Cely areal domova se nachazi v prostiedi zamku nedaleko namésti. Soucasti zamku je
zamecky park, ktery je moZné navstévovat. V arealu domova se nachazi kavarna, kde
klienti mohou posedét a povidat si s prateli. Pristup do zameckého parku i kavarny je
urcen i Siroké verejnosti.

Domov je vzdalen cca 15 minut od vlakového nadrazi.

Kapacita domova je 120 ltzZek.

Skladba pokojii:

e 2 pokoje s vlastnim socidlnim zarizenim a sprchou (1x jednoltzkovy, 1x dvoultizkovy)
e 10 pokojti jednoltiizkovych

e 12 pokojl dvoulizkovych

e 9 pokojt trilizkovych

e 14 pokojt ¢tyrlazkovych

Pokoje pro mobilni a imobilni Kklienty jsou vybaveny polohovacimi lazky,
oSetrovatelskym nabytkem, chladnickou. VSechny pokoje jsou vybaveny piipojkami na
televizor. V pripadé, Ze klient nema vlastni televizor, je moZné sledovat televizni
programy na televizorech, které jsou ve spolecnych prostorach domova.

Koupelny jsou bezbariérové, vybaveny zvedaky, sprchovacimi 1tizky, vanou, umyvadlem
a sprchovacim koutem.

Domov poskytuje svym klientim celodenni stravu véetné dietni.

Zdravotni péce je kromé vlastniho odborného personalu zajiStovana formou navstévni
sluzby dvou praktickych 1ékait zpravidla 2 - 3 x tydné. Klienti si mohou sami zvolit, ke
kterému praktickému 1ékari budou dochazet. Klienti vyuZivaji zdravotnich sluzeb
odbornych lékari v jejich ordinacich. V piipadé potieby je zajisténa navstéva nékterych
odbornych lékaiii pifimo v domoveé.

Klienti mohou navStévovat ru¢ni a vytvarné prace v nasi pracovni dilné, pravidelné
posedét pti hudbé a vyuZit mnoho dalsich aktivit.

Klienti mohou vyuZit sluZeb pedikérky a kadernice. Tyto sluzby si klienti hradi sami.

V budové se nachazi kaple, kde se slouzi bohosluzby, je vyuzivana ke koncerttim i pro
vefejnost. K prijemnému posezeni s rodinnymi prislusniky a prateli je mozné vyuzit
i zameckou kavarnu.

Kulturni a spolecenské vyziti:

e do domova dochazeji na vystoupeni riizné umélecké soubory
e jsou poradany kulturni, zabavné akce, prednasky

e probiha piijcovani knih v knihovné a promitani film,

e jsou navs$tévovany vystavy a poradany vylety do okoli

¢ do domova dochazi dobrovolnici

e doprava do mésta sluzebnim autem

e varedlu se nachazi kavarna, kde je mozné posedét




DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

Kratkodobé cile: Termin - 1 rok

e Nakup antidekubitnich matraci - aktivnich i pasivnich

e Kuvalitni Skoleni pro zaméstnance, supervizni podpora

o Nakup pracky a susi¢ky na kazdé patro - pro potieby klientt

e Nakup mycky podloZnich mis

e Nakup el. polohovacich lazek

e Vymezeni mistnosti pro ordinaci lékare

e SniZovani poctu liizek na pokojich

e Nakup mycky do kuchyné

e Nakup malého konvektomatu

e Spolecenské akce - za rok minimalné 12 kulturnich akci pro klienty

e Zapojeni rodinnych piislusnikt do 3 akci vdomové

e Vicedenni vylet s klienty

e Posileni spoluprace mezi pracovniky aktivizace, socidlnimi pracovnicemi,
pracovniky v socidlnich sluzbach a zdravotnimi sestrami - kroky budou
nastaveny na spolecném setkani

e Podpora tvorby individualniho planovani a posileni prace klicového pracovnika

e Oprava venkovni kanalizace

e Oprava dezinfek¢éni mistnosti

o (Caste¢na vyména oken

e Zajisténi schodistové ploSiny do pokojtli s bariérou schodii na 2. patie

e Vytvoreni fungujiciho harmonogramu prace pracovnikl primé péce

e Nakup novych invalidnich voziki

e Podpora tymové prace, spoluprace mezi jednotlivymi dseky (teambuilding,
spolecny vylet)

e Realizace ,stromu” pracovniki

Stirednédobé cile: Termin - 2 - 3 roky

e Vybudovani bezbariérové kuchyiiské linky na 1. patie

e Realizace reminiscen¢ni mistnosti na 2. patre

e NavySeni poCtu pracovnikil v piimé péci

e Zavedeni tabletového systému pro stravovani

e ZajiSténi auta s rampou pro prepravu imobilnich klientt

e Poskytovani kvalitni socidlni a oSetrovatelské péce na zakladé potreb klientd, s
dlirazem na respektovani soukromi a individuality klient(

e Vytvoreni stabilniho, fungujiciho a kvalifikovaného tymu

e Rekonstrukce terasy ve 2. NP

* Rekonstrukce podlahovych krytin a oken v dal$ich etapach

e VylepSeni zivotnich podminek na pokojich klientti, sniZzovani lizkové kapacity na
pokojich - rekonstrukce pokoji, vyzdoba

o Porizeni kamerového systému v rdmci ochrany objektu, klientdi i pracovniki
domova
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Obnova piistroji na rehabilitaci - vifivka na horni koncetiny...

Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

Projektova dokumentace a vystavba technické budovy - pradelensky provoz,
udrzba

Vymeéna technologie v AT stanici

Rekonstrukce strechy

Nakup plynového kotle

Rekonstrukce koupelen 1. NP a 2. NP a desinfek¢ni mistnosti

Dlouhodobé cile: Termin splnéni - 10 let

Domov dlouhodobé reflektuje, Ze soucasnd budova domova nemiiZe splnovat
pozadavky na standardy kvality socialnich sluZeb - vzhledem k ubytovani. Vedeni
domova priibéZné oslovuje nadrizené kompetentni organy a Zada

o podporu pfri zajisténi vystavby nového domova, ktery by jiZ spliioval podminky
prirozeného prostredi klienta. Vystavba nového zarizeni, dosaZeni vyssiho stupné
standardu bydleni pro klienty a odstranéni bariér, mozZnost ziizeni nového typu
sluzZeb - domov se zvla$tnim reZimem, dennf stacionar apod.

V pripadé nezdaru pfi jednanich s nadfizenymi organy a zrizovatelem k vystavbé
nového domova snaha o vystavbu technické budovy k zajiSténi pradelenského
provozu a udrzby dle existujici objemové studie.

Hodnoceni plnéni kratkodobych cili (1 rok) za 2020

Nakup antidekubitnich matraci - aktivnich i pasivnich

Hodnoceni cile: castecné splnéno

Poznamka: Nakup aktivnich 1 ks, pasivnich 31 ks

Kvalitni $koleni pro zaméstnance, supervizni podpora

Hodnoceni cile: ¢astecné splnéno

Pozndmka: Kvalitni Skoleni probéhlo na téma sexualita, paliativni péce.

Supervize probéhla, ale vzhledem ke krizovému stavu ne v
dostatecném intervalu.

Nakup pracky a susicky na kazdé patro - pro potireby klientii

Hodnoceni cile: nesplnéno

Poznamka: Neni mozné bez rekonstrukce elektroinstalace.

Nakup mycky podloZnich mis

Hodnoceni cile: nesplnéno

Pozndamka: Nezdarilo se vzhledem ke koronavirové krizi.
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¢ Nakup el. polohovacich lizek

Hodnoceni cile: ¢astecné splnéno
Pozndamka: Nakup 4 Kks.
e Vymezeni mistnosti pro ordinaci lékare
Hodnoceni cile: nesplnéno
Pozndmka: Nezdarilo se vzhledem ke koronavirové krizi.

e Snizovani poctu lizek na pokojich
Hodnoceni cile: splnéno

Pozndamka: Podarilo se zrusit posledni 5lGzkovy pokoj, vznikly dva nové
2ltzkové pokoje, jeden 3ltzkovy.

¢ Nakup mycky do kuchyné
Hodnoceni cile: splnéno
e Nakup malého konvektomatu
Hodnoceni cile: nesplnéno
Poznamka: Nezdarilo se.
¢ Spolecenské akce - za rok minimalné 12 kulturnich akci pro klienty
Hodnoceni cile: splnéno
Pozndamka: [ pres dlirazna omezeni a opati‘eni se podarilo pocet akci splnit.
e Zapojenirodinnych prislusnikii do 3 akci vdomové
Hodnoceni cile: castecné splnéno
Pozndamka: Taborak, Valentynsky ples, zpivani v domové - tucast nékterych
rodinnych prislusniki
e Vicedenni vylet s klienty
Hodnoceni cile: nesplnéno

Pozndmka: Nezdarilo se vzhledem k vladnim opatienim.

e Posileni spoluprace mezi pracovniky aktivizace, socialnimi pracovnicemi,
pracovniky v socialnich sluzbach a zdravotnimi sestrami - kroky budou
nastaveny na spole¢ném setkani

Hodnoceni cile: castecné splnéno
Pozndmka: Komunikace mezi useky je lepsi, stale je ale potreba na tomto cili
pracovat.
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e Podpora tvorby individualniho planovani a posileni prace klicového

pracovnika
Hodnoceni cile: castecné splnéno
Pozndamka: Podarilo se uzavrit dohodu o provedeni prace s kvalifikovanou

pracovnici, ktera vedla koordinatory IP a vedla klicové pracovniky.
V prosinci vSak DPP ukoncila.

e Oprava venkovni kanalizace
Hodnoceni cile: splnéno
e Oprava dezinfek¢ni mistnosti
Hodnoceni cile: nesplnéno
Pozndamka: Nezdarilo se vzhledem ke koronavirové krizi.
o Caste¢na vyména oken
Hodnoceni cile: nesplnéno
Pozndamka: Nezdarilo se vzhledem ke koronavirové krizi.
e Zajisténi schodistové ploSiny do pokoja s bariérou schodii na 2. patie
Hodnoceni cile: nesplnéno

Pozndmka: Doslo k prehodnoceni planu - novy plan vytvoreni najezdu - bude
prevedeno do strednédobého cile.
e Vytvoreni fungujiciho harmonogramu prace pracovnika pirimé péce
Hodnoceni cile: splnéno

e Nakup novych invalidnich voziki

Hodnoceni cile: splnéno
Pozndamka: Nové invalidni voziky pro klienty od pojiStovny, oprava stavajicich
vozikd.

e Podpora tymové prace, spoluprace mezi jednotlivymi useky (teambuilding,

spolecny vylet)
Hodnoceni cile: ¢astecné splnéno
Pozndmka: Vecere vSech zaméstnancd v mistni restauraci - ¢erven 2020.

Vzhledem k vladnim opatfenim se neuskutecnil vylet ani vano¢ni
veclirek, ale probéhla ,online vdnoc¢ni vecere, s dorucenim vecere a
osobniho prani kazdému zaméstnanci dom{i.

e Realizace ,stromu” pracovnikii

Hodnoceni cile: nesplnéno

11
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Pozndmka: Vytazeno z cilt - bude provedeno v blizké dobé
Stirednédobé cile:
¢ Vybudovani bezbariérové kuchynské linky na 1. patre
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
* Realizace reminiscenc¢ni mistnosti na 2. patie
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
Cilem zGstava bez specifikace 2. patra.
e Navyseni poctu pracovniki v piimé péci
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: splnéno
0 1 pracovni avazek.
e Zavedeni tabletového systému pro stravovani
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
e ZajiSténi auta s rampou pro pirepravu imobilnich klienta
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva

e Poskytovani kvalitni socidlni a oSetrovatelské péce na zakladé potieb
klienti, s diirazem na respektovani soukromi a individuality klientii

Cil stanoven: btrezen 2019
Hodnoceni cile: trva

V roce 2020 probeéhla riizna skoleni pro zaméstnance a zapojeni do
kolektivu novych pracovnikli, coz pomdha postupnému plnéni
tohoto cile.

e Vytvoreni stabilniho, fungujiciho a kvalifikovaného tymu
Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva

¢ Rekonstrukce terasy v 2. NP

Cil stanoven: leden 2016
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Hodnoceni cile: trva
V roce 2020 byla tato zaleZitost projednana s architektem.
¢ Rekonstrukce podlahovych krytin v dalSich etapach
Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva

V roce 2020 byla provedena rekonstrukce podlah na chodbé ve 3.
NP.

e VylepsSeni zZivotnich podminek na pokojich Klientii, snizeni lizkové Kkapacity -
rekonstrukce pokoji

Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva

V roce 2020 vznikla jidelna na prizemi, zrusil se posledni 5ltzkovy
pokoj, z kterého vznikly ménéltizkové pokoje.

e Porizeni kamerového systému v ramci ochrany objektu, klientii i pracovniki

domova
Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: trva

e Obnova pristroji na rehabilitaci - vifivka na horni koncetiny...
Cil stanoven: brezen 2019
Hodnoceni cile: trva

Na rehabilitaci klientd byly nakoupeny polohovaci pomiicky a
pomtcky na presun imobilnich klientd.

¢ Podpora a rozvoj dobrovolnictvi
Cil stanoven: brezen 2019
Hodnoceni cile: trva

Béhem roku 2020 se dobrovolnictvi zamétfovalo predevSim na
krizové obdobi v domové - vypomoc dobrovolnikii v béZném
provozu. Klasické dobrovolnictvi fungovalo v rezimu navstév - dle
aktualnich narizen{ vlady.

e Projektova dokumentace a vystavba technické budovy - pradelensky provoz,

udrzba
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva

e Vymeéna technologie v AT stanici
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Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
V roce 2020 oprava, fungujici stav stavajici.
¢ Rekonstrukce stirechy
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
e Nakup plynového kotle
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva
e Rekonstrukce koupelen 1. NP a 2. NP a desinfek¢ni mistnosti
Cil stanoven: leden 2020
Hodnoceni cile: trva

Dlouhodobé cile:

e Zajisténi pradelenského provozu

Cil stanoven: brezen 2019

Hodnoceni cile: Podarilo se prodlouzit ndjemni smlouvu na prostory slouZici

k provozovani pradelny domova.

Domov dlouhodobé reflektuje, Ze soucasna budova domova nemitize
spliovat pozadavky na standardy kvality socialnich sluzeb - vzhledem k
ubytovani. Vedeni domova pribézné oslovuje nadiizené kompetentni
organy a zada o podporu pri zajisténi vystavby nového domova, ktery by jiz
spliioval podminky prirozeného prostredi klienta. Vystavba nového
zarizeni, dosaZeni vysSiho stupné standardu bydleni pro Kklienty
a odstranéni bariér, moZnost zrizeni nového typu sluzeb - domov
se zvlastnim rezimem, denni stacionar apod.

Cil stanoven: leden 2016

Hodnoceni cile: V roce 2019, 2020 se ve spoluprici se ziizovatelem projednavaly

moznosti premisténi domova do nové budovy v Milovicich (navrh
ziizovatele). Probihaly konzultace s architekty a kompetentnimi
firmami a dodavateli vybaveni domova.
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4.Popis realizace sluzby

Domov ma zaregistrovanou pobytovou sluzbu: Domov pro seniory. Soucasna kapacita
zarizeni je 120 liZek na tfech podlazich, kde zajistujeme socidlni, zdravotné -
oSetiovatelskou a pfimou obsluznou péci. Ze 47 pokojl je 24 jedno a dvoullizkovych.
Soukromi je zajiStovano pomoci zastén nebo zavésli, paravanid. Jsou vybaveny
mechanickym ¢i elektrickym polohovacim lizkem, uzamykatelnym noc¢nim stolkem,
uzamykatelnou Satni skrini, komodou, TV pripojkou, chladnickou, dle prostorovych
moZnosti stolem se Zidlemi, na nékterych pokojich umyvadlem. Spolecna socialni
zalizeni jsou vzdy na podlazi. Dle mozZnosti si klient mlize do domova pfinést sviij
drobny nabytek, obrazy a jiné jemu blizké véci. Na kazdém podlazi jsou denni mistnosti,
klubovna, knihovna, spole¢né televize. V. domové se nachazi kaple a zamecka kavarna.

Hlavni ¢innosti domova je poskytovani socialnich sluzeb

e ubytovani - pobytova sluzba

e prani pradla - vlastni pradelna, drobné upravy pradla

e stravovani - vlastni kuchyn (normalni i diabeticka strava - vybér z poledniho
menu 3x, snidané 2x, vecefe 2x)

e Uklid - zajistujeme vlastnimi pracovniky

e pomoc pri zvladnuti béznych ikont péce o vlastni osobu - pomoc pii osobni
hygiené, stravovani, pti vyméneé inkontinen¢nich pomicek, uklidu, stlani,
prevlékani - komplexni obsluzna péce

e zdravotni a rehabilitacni péce

o zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim - navstévy v domové;
kulturni programy (MS, ZS, ZUS - pévecka a divadelni vystoupeni)

e navstévy vystav, spolecenskych akci, soutézi; organizace spolec¢enskych akci,
canisterapie; bohosluzby...

o aktivizacni ¢innosti - pracovni terapie - ergodilna, reminiscen¢ni terapie,
muzikoterapie - zdmecka kapela, kuZelky, stolni hry, pfipomenuti jubilei, pomoc
dobrovolnikii...

e pomoc pri uplatiiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti - vybor obyvatel,
styk s urady, vyrizovani nezbytné korespondence, nakupy, poradenska Cinnost...

S jakymkoliv pranim se klient mize obratit na svého klicového pracovnika, socialni
pracovnice, pracovniky vsocidlnich sluzbach, ostatni pracovniky. Je mu vzdy dle
moZnosti vyhovéno.

Socialni dsek tvoii dvé sociadlni pracovnice, pracovnici v socialnich sluzbach - zakladni
vychovna nepedagogicka cinnost, administrativni pracovnice, pracovnici v socidlnich
sluzbach - ptima obsluzna péce (dvoji vedeni s tisekem p¥imé obsluzné péce). Uzce

spolupracuje s ostatnimi pracovniky tiseku primé péce. Koordinuje dobrovolnicky
program.
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Pomoc pri zvladani jednotlivych ukonli péce o vlastni osobu je v ramci podpory
sobéstaCnosti realizovdna pracovniky piimé obsluzné péce, Kktera vychazi
z individudlnich plani jednotlivych klientf.

Usek piimé péée zabezpecuje zdravotné - o$etirovatelskou a ptimou obsluZnou pééi.
Zdravotné - oSetirovatelsky usek zabezpecCuje zdravotni a oSetiovatelskou péci
Klientim Domova Na Zamku Lysd nad Labem, pracuji zde vSeobecné sestry
arehabilitacni pracovnice. OSetfovatelskd péce je poskytovdna na zakladé indikace
lékare na zakladé poukazu ORP a aktuadlniho stavu klienta. Rehabilitace je zajiSténa
stalymi rehabilitacnimi pracovniky - fyzioterapeuty. Lékaiska péce je zajiStovana primo
v domové praktickymi lékari, dale lékari - specialisty - neurologem, psychiatrem,
chirurgem, diabetologem, urologem, ktefi do domova pravidelné dochazeji. Ambulantné
klienti dojizdéji ke specialistim - na ambulance interni, koZni, o¢ni, onkologickou,
nefrologickou, plicni, urologickou, stomatologickou, kardiologickou, podle aktualniho
stavu klienti. K akutnim stavlim je povolavana rychla zachranna sluzba.
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Usek primé obsluzné péée je zajistén pracovniky piimé péce. Pracovnici v socialnich
sluzbach poskytuji primou obsluznou péci, kterd se ridi zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist. U kazdého klienta je vypracovan
individualni plan, ktery se pravidelné vyhodnocuje. Klienti jsou podporovani
v samostatnosti, je podporovana jejich sobéstacnost. Pfima obsluzna péce je spojena
sdopomoci pri ukonech zakladni sebeobsluhy a je dana mirou sobéstaCnosti
konkrétniho Kklienta. Jedna se o ukony souvisejici s hygienou, podavanim stravy,

aktivizaci klienta, péci o pradlo a Cistotu prostiedi.
Dale zde pracuji pracovnice uklidu.

Vroce 2020 bylo vnaSem =zarizeni sohledem na pandemickou situaci z divodu
onemocnéni COVID19 pristoupeno k opatfenim, které vychazely z platnych narizeni
vlady, Ministerstva zdravotnictvi a doporuceni zrizovatele a Ministerstva prace a
socialnich véci. Byla vytvorena izolace pro Kklienty s onemocnénim a potiebou izolace,
byly zajiStény veskeré moZzné dostupné ochranné prostredky pro zameéstnance.

Byl vytvoren pandemicky plan pro nase zarizeni. Zaméstnanci byli pouceni o pouZzivani
osobnich ochrannych pracovnich prostredki.
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i

Zajistujeme i sluzby externich subjektii: kadeinické sluzby, pedikérské sluzby, duchovni
sluzby...

Provozné - ekonomicky usek zajistuje hlavni ekonom, ucetni - pokladni, prodavacka -
provozni pracovnik kavarny, vedouci stravovactho provozu, kuchaii a pomocné
kucharky, pracovnici vratnice, spravce, pracovnici udrzby, pradleny.
Pracovnici udrzby a spravce zajistuji veskerou udrzbu, opravy, poZarni revize, kontrolu
dodrzovani PO a BOZP, revize, kontrolni hldSeni a kontrolu prace cizich firem na
opravach a rekonstrukcich. Pti vstupu do aredlu se nachazi vratnice.

Provoz kuchyné, pradelny i uklidu zajistuje domov vlastnimi zaméstnanci.

Domov vlastni tfi automobily pro potiebu obyvatel a zaméstnancii domova. Skoda
Octavia combi (5 mist), Mercedes Vito (8 mist), Citroen Berlingo (5 mist).
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Organizacni schéma

7

ORGANIZACNI SCHEMA

Usek Usek Usek
provozné - ekonomicky piimé péce socialni

— Ekonom Vedouci stravovaciho provozu, sklad Vedouci sestra Socialni pracovnik
vedouci iseku ] vedouci tseku vedouci iseku
Ucetni - pokladni Kuchat Zdravotné — oSetfovatelska péce | Sociéln{ pracovnik
vedouci zdravotné — o3etfovatelské péce

Prodavatka - provozni pracovnik Pomocny kuchai Vieobecn4 sestra _I Administrativni pracovnik
SPT':!’“"CE“ L | Pradlena || Pifma obsluzna péce || | | Pracovnik v socialnich sluzbach
vedoucf tdrzby Vedouci pifmé obsluzné péte zékladni vych. nepedagogicka innost
| I

Udribak, topi¢ Pracovvnll’k v sociélvm'?h s,lvuibéch
prima obsluzna pécte

Vratny

Fyzioterapeut

Uklizetka
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Personalni zajisténi

Usek/Pracovni pozice Pocet zaméstnanci
fyzicky/uvazkové

Zdravotné - oSetrovatelsky usek

Vseobecna sestra 10/10

Pracovnik v socialnich sluzbach - pfima obsluzna péce 30/29,25

Fyzioterapeut 3/2,4375

Socialni usek

Socialni pracovnik 2/2

Administrativni pracovnik 1/0,75

Pracovnik v socialnich sluzbach - zakl. vych. neped. 3/2,875

¢innost

Provozné - ekonomicky usek

Red., ekonom, tGéetni, vedouci stravovaciho provozu, 5/4,875

kavarna

Kuchyn 6/6

Pradelna 3/3

Uklid 7/6,8125

Udrzba 3/3

Vratnice 1/1

Celkovy pocet zamé&stnanct 74 Vysokoskolské 5

Piepocteny pocet 72 Vyssi odborné 3

Pocet dobrovolniki 27 US 1

Dobrovolnické dny 0 USO 30
SO 26
Zéakladni 9
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VnaSem domové umoznujeme realizaci rekvalifikaci a odbornych praxi strednich
i vysokych skol. Vroce 2020 probéhlo 9 odbornych praxi v oborech - 7x v oboru socialni
¢innost, 1x v oboru zdravotné socialni péce, 1x v oboru zdravotnicky asistent.

Vzdélavani zameéstnanct, FKSP

Dlouhodobym cilem Domova Na Zamku Lysa nad Labem je zvySovani kvality
poskytované péce. S tim je spojeno i vzdélavani pracovnikli piimé péce (pracovnikl
v socidlnich sluzbach avsSeobecnych sester), které se ridi zdkonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist a zdkonem ¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky
€. 321/2008 ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani pracovnikl probihalo podle moZnosti ovlivnénych epidemiologickou situaci
po cely rok 2020 formou vzdélavacich akreditovanych i neakreditovanych akci
(seminari, Skoleni, konferenci, kurzli, webinait), porddanych v Domové Na Zamku
i mimo domov. Jednotlivé vzdélavaci akce jsou tematicky zamérené na konkrétni Cast
prace zdravotné-oSetrovatelského iseku. Velmi oblibené jsou i vzdélavaci akce na téma
polohovani a manipulace s klienty, kdy si pracovnici v malych skupinkach procvicovali
bezpecnou manipulaci sklienty a spravné polohovani klientd. Dale byla vyuzivana
nabidka odbornych ¢asopisti a literatury k samostudiu z nasi odborné knihovny. Témata
poradanych vzdélavacich akci byla vybirana dle nékolika kritérii — dle individualnich
vzdélavacich plant, prevazujici tematické poptavky ze strany pracovniki primé péce,
dle cenové nabidky vzdélavacich akci, ptipadné recenzi na dané lektory a téZ na
vyzadani pracovnikli primé péce pro pozitivni ohlas na daného lektora a téma. Dvé
pracovnice naseho domova tUspésné absolvovaly rekvalifika¢ni kurz pro pracovniky
v socialnich sluzbach, zakonceny zavérecnou zkouskou v fradném terminu.

Nékteri pracovnici vyuZivali i moznosti individualni a skupinové supervize, ktera
probihala pod vedenim zkuSeného supervizora.

VSichni pracovnici primé péce splnili zakonem poZadovany pocet vzdélavacich hodin a
nékteri jej prekrocili.

V pribéhu roku 2020 probihalo vzdélavani i na ostatnich usecich domova, zejména
na useku vedouciho managementu, provozné - ekonomickém a stravovacim.

Vroce 2020 byli vSichni pracovnici domova dle pldnu pravidelné proskoleni v PO
a BOZP dle zakona ¢. 133/1985 Sb. a zakona 262/2006 Sb. ZP ve znéni pozdéjsich
predpisi. Dale probéhlo skoleni vedoucich pracovnikt v BOZP, skoleni pozarnich hlidek,
Skoleni preventisty PO a Skoleni fidict referen¢nich vozidel.

Nase zarizeni se v roce 2020 hlasilo do projektu Nada¢niho fondu AVAST, nyni ABAKUS,
tykajiciho se zavadéni paliativni péce v domovech pro seniory. Uspéli jsme a byli jsme do
tohoto projektu vybrani na obdobi 1. 1. 2021 - 31. 12. 2022.
Spolu az do konce - zavadéni paliativni péce v pobytovych zarizenich pro seniory.
Projekt podporil Abakus - nadacni fond zakladatelii Avastu.

aeba

KileS

NADACNi FOND
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Zucastnili jsme se i projektu pod zdstitou Krajského uradu Stiedoceského kraje ve
spoluprdci se spolecnosti FREYA Podpora pri zavddéni prdce se sexualitou v
zarizenich Stiredoceského kraje. Se spolecnosti FREYA spolupracujeme i naddle.

FKSP

V ramci FKSP organizace poskytovala moznost vyuziti financ¢nich prostredkil na socialni
vypomoc, stravovani, prispévek na rekreaci pro zaméstnance ¢i déti, prispévek na
rehabilitaci nehrazenou zdravotnimi pojistovnami, vitaminové prostredky, dentalni
hygienu, dioptrické bryle, penézni dary za dlouhodobou praci a penéZni dary k Zivotnim
jubileim, kulturni programy (divadla, ...), vSe dle Vnitiniho predpisu - PouZzivani FKSP.
Probéhla také spole¢nd neformalni setkani scilem zlepSeni komunikace mezi
zameéstnanci a posileni profesnich vazeb (teambuilding), dle moZnosti pandemie
Covid 19.
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5. Prehled Kklienti - stavy, ubytovani, ihrady

Stavy - kapacita domova 120 pobytovych lizZek

Pocet klienti k 31. 12. 2020 98
z toho: 65 let a méné 4
ve véku 66 - 75 35
ve véku 76 - 85 35
ve véku 86 - 95 20
ve véku nad 96 4
muzi 34
Zeny 64
Primérny vék: 79
Pocet nastuptli k pobytu v roce 2020 23
Pocet ukonceni pobyti v roce 2020 41
z toho: jiné zatizeni soc. ¢i zdrav. sluZeb 1
do domaciho prostiredi 1
umrti 39
Ubytovani

2 pokoj s vlastnim socialnim zatizenim a sprchou
(1x jednolizkovy, 1x dvoultzkovy)

10 pokoji jednoliazkovych

12 pokoji dvoulazkovych

9 pokojt trilizkovych

14 pokoju ¢tytlizkovych
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Obloznost v roce 2020

100,0 %
95,0%
90,0%
85,0%
80,0%
75,0%
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet

Klienti 116,39 | 11366 | 110,87 | 107,77 | 10352 | 1047 | 10597 | 107,06 | 109,53 | 106,74 | 100 99,35

KapaCita 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00

ObloZnost
(%) 9699 | 9471 | 9239 | 89,81 | 8626 | 87,25 | 8831 | 89,22 | 9128 | 8895 | 83,33 82,8

SniZend obloZnost byla zplisobena rozsahlymi rekonstrukcemi v budové domova
(podlah a podlahovych krytina na 2. patie, pokojt Klienttj, ...) a neobsazenim
bariérovych pokojl a také natizenim pro vytvoreni izola¢nich 1iZek - covid zény, jako
opatieni proti onemocnéni Covid 19.
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Uhrady k 31.12.2020

Normalni strava

uhrada za den

uhrada za mésic

vratné/

Pokoj strava |ubytovani|celkem | 31dni | 30dni | 29dni |28 dni| den
1 luzkovy 160,- 155,- 315,- 9765,- | 9450,- | 9135,- |8820,-| 102,-
2 luzkovy 160,- 150,- 310,- 9610,- | 9300,- | 8990,- | 8680,- | 102,-
3 lizkovy 160,- 140,- 300,- | 9300,- | 9000,- | 8700,- | 8400,-| 102,-
4 a viceliizkovy 160,- 135,- 295,- 9145,- | 8850,- | 8555,- | 8260,-| 102,-
;;;‘él;z‘i’y”soc' 160,- 180,- | 340, | 10540, | 10200, | 9860, |9520,-| 102,
:;;‘;l;’l‘i’y*s"c' 160,- 175, | 335, |10385-|10050,- | 9715 |9380,-| 102,
Diabeticka strava uhrada za den uhrada za mésic

vratné/

Pokoj strava |ubytovani | celkem | 31dni | 30 dni | 29 dni den
1 lizkovy 165,- 155,- 320,- | 9920,- | 9600,- | 9280,- | 8960,-| 107,-
2 lizkovy 165,- 150,- 315,- | 9765,- | 9450,- | 9135,- | 8820,-| 107,-
3 lizkovy 165,- 140,- 305,- 9455,- | 9150,- | 8845,- | 8540,-| 107,-
4 a viceliizkovy 165,- 135,- 300,- 9300,- | 9000,- | 8700,- | 8400,-| 107,-
1lMizkovy +soc. | 445, 180, | 345, |10695- | 10350, | 10005, | 9660,-| 107,-
zarizeni
2 luzkovy + soc. 165,- 175, | 340, |10540,- | 10200,- | 9860, | 9520,-| 107,
zarizeni
Ceny ie_(’inotlivych normal S] dia SJ]

jidel
snidané 21,- 21,-
obéd 43,- 43,-
svacina 14,- 14,-
vecere 24,- 24,-
II. vecere - 5,-
rezie 35 % 58,- 58,-
celkem 160,- 165,-
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Predavani informaci klientiim

Vzhledem Kk Castym zdkaziim shromazdovani jsme vroce 2020 informovali Klienty
nejcastéji pisemnymi pokyny s osobnim vykladem. Pri béZném provozu bez omezeni
probiha pro informovani klienti v naSem domové kazdy mésic tzv. ,, Vybor obyvatel”, ve
sloZzeni zastupca z rad klientd a pracovniki domova, ktery slouzi taktéz k pripominkam
klientli k chodu domova. Vybor obyvatel je 1x za 3 mésice nahrazen setkanim vsech klienti
s panem reditelem nazvaném ,Na slovicko s panem reditelem”. Zapisy ze vSech téchto
setkani jsou uloZeny v kancelafi socidlnich pracovnic a aktudlni zapisy jsou vyvéseny na
informacnich nasténkach pro klienty.

Za ucelem informovani klienti domov rovnéz vydava ,Zamecké noviny“, které seznamuji
¢i rekapituluji Zivot na zdmku za prislusné obdobi. Zdmecké noviny jsou klientim

k dispozici na jednotlivych podlaZich a jsou také zverejnény na webovych strankach
domova:

www.domovnazamku.cz
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6. Aktivity v Domové Na Zamku

»,UcCeni v mladi je moudrost ve stari.”
arabské prislovi

Pravidelné aktivity:

Ru¢ni prace na dilné

Cteni z knihy na pokrac¢ovani

Katolické mSe a evangelické bohosluzby

Navstévy lyského vystavisté a archivu

Cviceni

Vareni, peceni

Hrani spolecenskych a sezénnich her (bingo, ruské kuzelky)
Kazdy mésic spole¢na oslava narozenin - Jubilanti
Vytvarné dilny

Keramicka dilna

Zpivani s kytarou

Individualni aktivity

Psychomotoricka cviceni

Procvicovani béznych dennich dovednosti

Keramicka dilna s dobrovolniky z jirické véznice
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Valentynsky ples 2020

Svatek zamilovanych a pratel jsme oslavili plesem, pti kterém nechybélo predtanceni
a bohata tombola.

Koncert pod okny
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V kvétnu 2020 jsme vzhledem k opatifenim Covid 19 usporadali venkovni koncert
dechové hudby ,pod okny“ v uctivé vzdalenosti.

»Miss panenka“

Zapojili jsme se do projektu svétové organizace UNICEF, podporujici znevyhodnéné déti.

Letni vylet
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V cCervenci jsme vyrazili na vylet do Podébrad. Nechybéla ani projizd’ka parnikem.

Letni hratky na nadvori
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Pokud pocasi dovolilo, uZivali jsme si venkovnich aktivit - Ruské kuZelky nebo zavod RC
auticek.

Rozlouceni s létem

Na zacatku zari mivame tradi¢né na nasem nadvoii opékani burtd.
Symbolicky se tak loucime s prazdninami a létem.

Rozsvéceni vanoc¢niho stromu a ohnostroj
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Rozsvitit vano¢ni strom pred prvni nedé€li adventni a navodit tak vano¢ni atmosféru je
v nasem domove jiz tradici. Nejinak to bylo v listopadu, ackoliv oslavy nebyly tak
velkolepé jako jindy.

Mikulasska nadilka

Zacatkem prosince nas vzdycky navstivi svaty Mikulas se svymi privodci andélem
a Certem.

Silvestr 2020
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0 vanocich u nas propukla opét koronavirova nakaza, a tak jsme nemohli usporadat
zadné oslavy. Silvestrovskou naladu jsme se snaZili vytvorit alespon Zertovnymi
prevleky.

Toto je jen zlomek ze vSech aktivizacnich Cinnosti, které pro nase klienty
poradame.

Fotogalerie a videa z uskute¢nénych akci je mozZné shlédnout na nasich webovych
strankach - www.domovnazamku.cz.
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7.Dobrovolnictvi

Vroce 2020 dobrovolnictvi v naSem domové pomérné vyrazné zmeénilo svou podobu,
nezZ jak jsme na ni byli doposud zvykli. Nejprve se ale podivejme na aktivitu
dobrovolniki pred tim, nez se vSe kvili pandemii zacalo ménit...

Zacatek roku prinesl dalsi spolupraci s dobrovolniky zvéznice Jifice. Vzajemna
spoluprace pokracuje uz z piredchoziho roku, kdy ndm pomadhali s realizaci nasich
akci, jako napft. Lyského pétiboje. V roce 2020 ndm hodné pomohli s aktivizaci klienti
v dilné a zaroven néas to utvrdilo v rozhodnuti, Ze navazani vzajemné spoluprace bylo
spravné a prinosné. Budeme se tésit na dalsi spolecné akce.
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Z ptredchoziho roku se nam neslo jedno velké prani a Zadost o pomoc - usporadat knihy
v nasi zamecké knihovné a zprovoznit vypdjc¢ovani knih. Tuto vyzvu o pomoc prijala
pani Anna Hotova, kterd vytvorila zplisob fazeni a katalogizace knih a s pomoci
dobrovolnikli z 1. skautského oddilu z Lysé nad Labem se jim podatilo knihy z velké
Casti usporadat.

B
|
 Jil
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0d zacatku roku 2020 také stdle probihala spoluprace s nasimi stalymi dobrovolniky,
kteri individudlné navstévuji klienty a jiZ s nimi byla navazana spoluprace v minulych
letech. OvSem tato forma spoluprace byla bohuzel kvili zacinajicimu S$ifeni nakazy
Covidem 19 docasné pierusena.

Ukazalo se, Ze tato zasadni zména s sebou piinasi i nové formy dobrovolnictvi a nové
vyzvy pro lidi, ktefi si preji pomahat v krizovych situacich.

Bohuzel nakaza virem postihla i na$ domov a my se potykali s nedostatkem pracovniki
ve sluzbach. Pres riizna média jsme vyslali vyzvu o pomoc a ptihlasilo se velké mnoZstvi
dobrovolnikli. Nabidky pomoci byly tak hojné, Ze jsme vytvorili seznam zajemctl
o pomoc, kterym bychom se ozvali v ptipadé potreby pomoci.

Byly ndm nabidnuty rizné formy dobrovolnictvi. Néktefi nabizeli pomoc v primé
obsluzné péci za pracovniky, ktefi byli v pracovni neschopnosti, jini nabizeli duchovni
pomoc pres audiozdznamy knih. Lidé si uvédomovali, Ze situace je pro nase klienty
v mnoha smérech slozitd a mnozi z nich trpi pocitem samoty a tak ndm byla nabidnuta
pomoc i formou dopisovani si s osamélymi klienty.

Déti z materskych a zdkladnich Skol se rozhodly pomoci bojovat klientim se samotou
tim, Ze pro né pripravily pranicka plna prani Stésti a zdravi a také natacely
videopozdravy.
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[ kdyZ se témér cely lonsky rok nesl v duchu obav z nakazy koronavirem, prineslo to
mnoho dobrého. Prineslo nam to uvédoméni, Ze druzi lidé maji touhu pomahat a tézka
situace nas diky pomoci druhym v jejich nepriznivé situaci spoji. Ukazalo se, Ze i ti, kteri
nemohou nabidnout pomoc pfimo, jsou velmi kreativni a zpiisob pomoci si najdou. O
tom nds presvédcili pravé vySe zminéné formy pomoci, které ndm byly nabidnuty.
Pred vSemi, ktefi tu pomahali a stale pomahaji, smekame a zaslouZi si nas velky dik.

Dékujeme vSem dobrovolnikiim za jejich cas,
ktery vénovali nasim Kklientiim v roce 2020.

Kdo se muze stat dobrovolnikem?

Kazdy, kdo bez naroku na finan¢ni odménu je ochoten poskytnout sviij volny cas,
energii, dovednosti i védomosti ve prospéch seniort. Je to ¢lovék, ktery svou ¢innosti
prispiva ke zvysSeni kvality Zivota seniorti. S dobrovolnikem je uzaviena tzv. ,Smlouva
o dobrovolnické Cinnosti“, jejiZ soucasti je i pojisténi. Smlouva je nezavaznd, zaleZi na
Vasi chuti a aktivité.

Co mohou dobrovolnici vdomové vykonavat?

Poslanim dobrovolnického programu pro seniory je pomoci prekonat samotu, vyplnit
jejich volny cas.

Velmi dtlezité je pro nasSe seniory i,pouhé“ popovidani. Proto jsou jednou z moznosti
dobrovolnické ¢innosti individudlni navstévy u obyvatel.

Dobrovolnik se zapojuje napr. do téchto ¢innosti:

e predcitani z knih, novin a ¢asopisi

e hrani spoleCenskych her

e pomoc piirucnich pracich v pracovni dilné

e doprovod pti prochazkach, spolecenskych akcich, vyletech

e cestopisné a jiné vlastni prednasky

e vyzdoba domova

* navstévy s domacimi mazlicky (canisterapie...)

e tvorba webovych stranek

e Univerzita volného ¢asu - historické a cestopisné prednasky
e dalsi vlastni ndpady

Jaké jsou vyhody dobrovolnické ¢innosti?

e dobry pocit z vykonané ¢innosti
e ziskani novych kontaktt
e nové zkuSenosti a praxe
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e moznost ucasti na vyletech spolecné s obyvateli

e moznost ucasti na tematickych vyletech pro zaméstnance

o vystaveni certifikatu dobrovolnika
e Ucast na Skolicich akcich v rAmci domova

8.Hospodareni organizace

Rozbor hospodareni

Prijmy K¢

Piispévek od zrizovatele na provoz 5161 000,-
Statni dotace na provoz 28 545 259,56
Uhrady od uZivatelt 11 287 342,-
Piispévek na péci 8113 815,-

ZP - thrady za vykony 3192 383,29
Uhrady od zaméstnancti za stravu 224 865,-

Jiné vynosy (zuctovani fondi, prouctovani bonust, | 2 880 343,76
trzby kavarna, najmy z pozemkd a jiné)

Prijmy celkem 59 405 008,61
Vydaje K¢

Energie, vodné, stocné 3145 640,41
VSeobecny material 3290 668,66
Opravy a udrzba 953 078,20
Ostatni sluzby 1183 388,97
Ostatni jiné vydaje (mzdy, nakup PPS, odpisy a jiné) 50 640 601,95
Vydaje celkem 59213 378,19
Hospodarsky vysledek 191 630,42
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Sponzorstvi, darovaci smlouvy

Darce

Dar

Mgr. Pavlina Trhalova

5 000,- K¢ - acelové neurceny penézity dar

Lukas Sommer

5 000,- K¢ - ucelové neurceny penézity dar

Ing. Tomas Czernin

29 040,- K¢ - vécny dar, 200 ks respiratorti
FFP2

Kaprona, prvni nadac¢ni a.s.

7 750,- K¢ - vécny dar, 100 ks ochrannych
rousek, 20 ks respiratort FFP2, 5x11 roztok
Anticovid

Dentimed s.r.o.

120 000,- K¢ - penéZity dar na nakup aktivnich
antidekubitnich matraci

Ladislava Papirnikova

20 000,- K¢ - penézity dar na nakup
transportnich vozikl na tabletové podnosy

Ceska lékarna Holding, a.s.

80 000,- K¢ - penézity dar na nakup
polohovacich elektrickych oSetrovatelskych
lizek

Ceska lékarna Holding, a.s.

3 795,60 K¢ - vécny dar, 1 ks teplomér
Thermoval Baby, 1 ks tonometr digitalni
Veroval, 1 ks tonometr Omron M300

Jana Linkova

23 000,- K¢ - ucelové neurceny penézity dar

Pharm delivery s.r.o.

6 866,29 K¢ - vécny dar, 14 bal. respiratort
FFP2, 2 bal. Jednorazovych ¢epic BARET, 3 bal.
plastd navstévnickych Immunity

Nadacni fond Avast

1250 000,- K¢ - penézity dar (prispévek) na
zavedeni paliativni péce v programu Spolu az
do konce

Celkem

1550451,89 K¢

Dékujeme v§em darcim®©

[ nadale jsme respektovali vizi vystavby nového domova a oslovovali nadrizené
kompetentni organy s Zadosti o pomoc pfti zajisténi vystavby.

Vzhledem k bezpecnosti klienti a zaméstnanci a zvySovani kvality poskytovani sluzby
bylo nutno vroce 2020 pokracovat, dle finan¢nich moZnosti, vinvesticich do
modernizace domova. Modernizace prispéla ke spokojenosti Kklientli isamotnych
zaméstnanci a zvysila uroven velice zadanych pobytovych sluzeb. Jednalo se predevsim
o opravu podlah a vyménu podlahovych krytin ve 3. NP.

Vroce 2020 jsme zvlastnich zdroji, darG a finan¢nich prostredkii SK na opravy
a havdrie investovali do nasledujicich pomficek, vybaveni, rekonstrukci a oprav:
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e Gastrovaha-1Kks

o Skrabka na brambory - 1 ks

e Prenosny miniterminal - 15 ks
e Podpisova klicenka Cygnus 2 - 14ks
e Svitilna - 10 Ks

¢ Ochranny oblek - 2 ks

e Bezdotykovy teplomér - 7 ks

e Desinfek¢ni stojan - 3 ks

e UV lampa preventiko - 12 ks

e Pomicky na ergodilnu - 11 ks
e Lustr-9ks

e Nocni stolek -5 ks

e Kancelarské kreslo - 14 ks

¢ Kuchyriska linka - 3 ks

e Jidelni stolek - 19 ks

¢ Koupelnova skiinka - 4 ks

e Komoda 25 ks

e Jidelni stll - 6 ks

¢ Rehabilita¢ni polstar - 8 ks

¢ Antidekubitni matrace 20 ks

o Elektrické polohovaci oSetrovatelské lazko - 4 ks

Béhem celého roku 2020 jsme pracovali na zdokonalovani, napliovani a na zasadnich
upravach Standardt kvality socidlnich sluzeb - aktualizace dokument a vnitinich
pravidel, predpisii, smérnic, fadl dle Metodickych pokyni ziizovatele KU Stredoceského
kraje.
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Kontrolni ¢innost v roce 2020:

Krajska hygienicka stanice Stiredoceského kraje - dle zakona ¢. 255/2012 Sb., § 5
odst. 3, o kontrole (kontrolni ad), ve znéni pozdéjsich predpisi a § 88 zakona C.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisq,
- dle narizeni evropského parlamentu a rady (ES): kontrola dodrZovani
zasad provozni hygieny - nebyly zjiStény nedostatky.

Stredocesky kraj - dle zdkona ¢. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve verejné
spravé a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi, s odkazem na
ustanoveni § 4 odst. 2 zakona ¢. 255/2012 Sb., o kontrole, ve znéni pozdéjsich
predpisi,

- ovéreni a kontrola dodrzZovani stanoveného tucelu poskytnuté financni
dotace a hospodareni sverejnymi prostredky zposkytnuté dotace
v souladu suzavienou Verejnopravni smlouvou o dotaci, dodrzovani
zavazkl stanovenych ve Smlouvé o povéreni k poskytovani sluzby
obecného hospodaiského zajmu - nebyly zjistény nedostatky.

Krajska hygienicka stanice Stiedoceského kraje - dle zdkona ¢. 255/2012 Sb,,
o kontrole (kontrolni #ad), a § 88 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon, ve znéni pozdéjsich predpist,
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- plnéni povinnosti stanovenych zakonem ¢. 262/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist (zdkonik prace), zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, zakona ¢. 309/2006 Sb., pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pri
praci, ve znéni pozdéjSich predpisti, natizeni evropského parlamentu a rady (ES)
¢ 1272/2008 Sb., oznacovani a baleni latek a smési, vyhlasky MZ ¢. 432/2003 Sb.,
zarazovani praci do kategorif - nebyly zjiStény nedostatky.

e Nezavisly audit - ovéreni zplisobu uctovani a pouziti neinvesticni dotace
poskytnuté vroce 2019 MPSV - Ing. Lenka MokoSova Bukova (auditorka) -
nebyly zjiStény nedostatky.

Vnitini kontrolni systém v naSem zarizeni upravuje vnitfni predpis ¢. 3/2013 - Vnitini
kontrolni systém. Kontrolni ¢innost v naSem zatizeni je zamérena na vSechny useky
stanovené v organiza¢nim raddu organizace - provozné - ekonomicky, sek primé péce,
socialni. Pfedmétem kontroly je kvalita stanovenych kontrolovanych cinnosti, vécna
spravnost, odhalovani nedostatkdi, navrh zplsobid jejich napravy. Kontroly jsou
provadény pravidelné bud v mési¢nich, nebo ctvrtletnich intervalech podle vnitiniho
predpisu organizace. Vysledky kontrol se predavaji rediteli. Provozné - ekonomicky usek
ma 24 kontrol ro¢né, sprava a ddrzba ma 66 kontrol ro¢né, tisek primé péce ma 20
kontrol ro¢né a socialni tisek ma 16 kontrol ro¢né. Jedna se napt. o kontrolu limitu
v pokladnach, kontrolu vypoctu mezd a odvodi, kontrola zlstatku pokladny, kontrola
uklidu na pokojich, kontrola skladby jidelnicku (pestrost, nutri¢ni skladba, Cetnost
opakovani se pokrmt, kontrola pouzitych surovin, expirace, kontrola plnéni povinného
vzdélavani pracovnikl primé péce, Smlouva o poskytovani sluzby, dodatky, kontrola IP,
koordinatori IP apod. Zasadni nedostatky nebyly zjistény.
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9. Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim, za rok 2020

Vyrocéni zprava o poskytovdni informaci podle zdkona ¢. 106/1999 Sb.,

vavs

o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisii, za rok 2020

V souladu s ustanovenim § 18 zakona ¢. 106/1999, o svobodném piistupu k informacim,
podle kterého kazdy povinny subjekt musi o své ¢innosti v oblasti poskytovani informaci
predkladat zdkonem stanovené udaje, predkldda Domov Na Zamku Lysd nad Labem,
prispévkovd organizace, tuto ,Vyrocni zpravu za rok 2020

a) |pocet pisemné podanych zZadosti o informace -
pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti -

b) [poCet podanych odvolani proti rozhodnuti o
odmitnuti Zadosti

c) |opis podstatnych c¢asti kazdého rozsudku soudu, ve
véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti o odmitnuti -
zadosti o poskytnuti informace

prehled vsSech vydajd, vynaloZenych v souvislosti se
soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle
tohoto zdkona vcetné ndkladi na své vlastni
zameéstnance a naklady na pravni zastoupeni:

d) |vycet poskytnutych vyhradnich licenci a odiivodnéni
nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence

e) |pocet stiznosti podanych dle § 16a zdkona, vcetné
diivodi jejich podani a stru¢ny popis zptisobu jejich -
vytizeni

f) |dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani zakona www.domovnazamku.cz

Vroce 2020 nebyla poddna Zadna Zadost o informace ve smyslu zakona o svobodném
pristupu k informacim pisemné. Ostatni Zadosti byly poskytnuty telefonicky nebo tUstné
a byly zodpovézeny kompetentnimi zaméstnanci Domova Na zamku Lysa nad Labem,
prispévkové organizace.

Podané ustni nebo telefonické Zadosti o poskytnuti informace (mimo uvedeny zakon)
jsou vyrizeny bezprostredné s Zadatelem, nejsou evidovany a neni uplatiiovan zadny
poplatek.

Pocet téchto Zadosti neni dle ustanoveni § 13 odst. 3 zakona ¢. 106/1999 Sb. v platném
znéni soucasti vyrocni zpravy o poskytnuti informaci.
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10. Podékovani

Tato vyroc¢ni zprava je zaroven podékovanim piredevsim v§em zaméstnanciim
a spolupracovnikiim Domova Na Zdmku Lysa nad Labem, nasim dobrovolnikim,
ziizovateli SK, Méstu Lysa nad Labem, rodinnym piislusnik@im, sponzorim
a dodavatellim, milym znamym i neznamym lidem, kterym nebylo lhostejné
vyuzit svij volny cas k jakékoliv pomoci.

Byl to naroc¢ny rok plny nahlych zvratd, rychlych zmén, ménicich se omezeni
a opatreni, stresovych situaci a unavy.

VELKE PODEKOVANI PATRI NAM VSEM!

Mgr. Jiti Hendrich, reditel
Domova Na Zamku Lysé nad Labem,
prispévkova organizace
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