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1.U0vod

»,Krasni mladi lidé jsou hrickou prirody, ale krasni stari lidé
jsou umélecka dila“
J. W. Goethe

Poslanim Domova Na Zamku Lysad nad Labem je poskytnout
seniortim se sniZzenou sobésta¢nosti pomoc a podporu pfi
naplnovani jejich individualnich potreb, zmirnit negativni vlivy
jejich starnuti a podporovat je ve vyuzivani svych moznosti
a schopnosti. SpoleCné udrzovat vztahy s okolnim prostredim
a vytvaret pratelskou atmosféru.

Domov pro seniory poskytuje socidlni sluzby od roku 1961. Najdete nas na nejvyssi
dominanté polabského mésta Lysa nad Labem - ve Sporkové zdmku na zdmeckém
vrchu. Zamek je kulturni a historickou pamatkou, jejiZ charakter se snazime respektovat
a v téchto prostorach vytvaret pro nase klienty to nejlepsi mozné prostredi.
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2.Zakladni udaje

Nazev organizace:
Nazev socialni sluzby:
Adresa:

Kontakt:

1CO:

Bankovni spojeni:
Webové stranky
Zrizovatel:

Kontaktni osoby:

Domov Na Zamku Lysa nad Labem,
prispévkova organizace
Domov pro seniory

Zamek 1/21, 289 22 Lysa nad Labem
tel./e- mail: 325 551 067 (Ustfedna - mozZnost spojeni
na pozadovaného pracovnika);

fax: 325 551 000/info@dnz-lysa.cz
49534963

19530191/0100
www.domovnazamku.cz

StiedocCesky kraj

Adresa zrizovatele:

Stiredocesky kraj

Odbor socialnich véci

Mgr. Pavla Karmelitova (vedouci odboru)
Zborovska 11, 150 21 Praha 5 - Smichov

reditel: Mgr. Jiti Hendrich

tel./e-mail: 325 551 000, 602 154 221/

reditel@dnz-lysa.cz

vedouci sestra: Bc. Jaroslava Lochmanova

tel./e-mail: 722 535 302 /vedouci.sestra@dnz-lysa.cz

ekonom: Dana Kovarikova

pokladni, ii¢etni: Renata Sestdkovd

tel./e-mail: 325 551 067 /ekonom@dnz-lysa.cz
/pokladna@dnz-lysa.cz

socidlni pracovnice: Martina Chroustova, DiS.

Irena Korcov3, DiS.

tel./e-mail: 325 551 067, 606 875 877/

socidlni.pracovnice@dnz-lysa.cz

aktivizace: Mgr. Drahomira Zikanova - koordinator

tel./e-mail: 325 551 067, 727 952 886/

aktivizace@dnz-lysa.cz

spravce: Ing. Ondiej Sedlar

tel./e-mail: 325 551 067, 721 437 835/

spravce@dnz-lysa.cz

Domov Na Zamku
DQy-.fd nad ,Qaéem
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3.Veiejny zavazek

Verejny zavazek Domova Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkové organizace (dale jen
domov) je zformulovan jako zakladni dokument, ktery slouZzi k informovani soucasnych
i budoucich klientli naSeho domova, jejich rodin, mistni samospravy, sponzord, laické
i odborné verejnosti.

Jedna se o materidl, ze kterého vychazeji vSechna vnitini pravidla domova, a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.

Zakladni informace o organizaci

Sidlo domova:
Domov Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkova organizace
Zamek 1/21, Lysa nad Labem 289 22

Kontakt:

Telefon: 325 551 067 (dstiedna)

Reditel: Mgr. Jiti Hendrich, tel./fax: 325 551 000
E-mail: info@dnz-lysa.cz

ICO: 49534963

ICS: 3596614

Bankovni spojeni: KB - 195 301 91/0100
Datova schranka: ID - Datova schranka: xuvkhz;j

Zrizovatel:

Krajsky urad Stredoceského kraje
Odbor socialnich véci

Zborovska 11

150 21 Praha 5 - Smichov

Poslani Domova Na Zamku

Domov je prispévkova organizace ziizovand Krajskym dradem Stiedoceského kraje.
Tato sluzba je urcena dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich piedpist, §49 Domov pro seniory. Kapacita domova je 120 liiZek.

Poslanim Domova Na Zamku Lysd nad Labem je poskytnout senioriim se sniZenou
sobéstacnosti pomoc a podporu pii naplnovani jejich individualnich potieb, zmirnit
negativni vlivy jejich starnuti a podporovat je ve vyuZzivani svych moznosti a schopnosti.
Spolecné udrZovat vztahy s okolnim prostredim a vytvaret pratelskou atmosféru.

Socialni a pecCovatelské sluzby jsou poskytovany formou nepretrZitého provozu s cilem
zachovani diistojnosti, maximalni sobéstacnosti a ptrirozenych vazeb. Zaroven respektuji
vlastni vili, individualni charakter kazdé osoby, spolecenské navyky a podporuji socialni
zaCleniovani.
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Cilova skupina

Domov Na Zamku je urcen predevsim seniortim, ktefi se ocitli v obtiZné Zivotni situaci
a kteri potrebuji pomoc, nebo celodenni péci v disledku omezeni ¢i ztraty jejich
sobéstacnosti.

Cilova skupina klientd (Rozhodnuti o registrované sluzbé ¢. 3596614):
e seniofi

Vékova kategorie klientii:
e 65letavyse

S ohledem na typ naSeho zarizeni neni mozné uzavrit ,Smlouvu o poskytovani
socialni sluzby - Domov pro seniory“ v pripadé, ze

¢ domov neposkytuje socialni sluZbu, o kterou osoba Zada

e domov nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby, o kterou osoba
zada

e o0sobé, kterd Zada o poskytnuti socidlni sluzby, vypovédél v dobé krats$i nez 6
mésicl pred touto zadosti smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby z diivodu
porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

e zdravotni stav osoby vyZaduje hospitalizaci a péci ve zdravotnickém zarizeni

e s osobou, ktera z divodu svého aktualniho zdravotniho stavu nebo pod vlivem
navykovych latek ohroZuje sebe nebo okoli a zavazné narusuje kolektivni souziti

e s osobou, kterd by z divodu dusevni poruchy zavaznym zplisobem narusovala
kolektivni souZiti

e sosobou trpici akutni infekéni nemoci

Principy nasi sluzby

e dodrzovani zakladnich prav uZivateli (zejm. , Listina zakladnich prav a svobod“)
e respektovani piani a vlastni volby klientt

e respektovani soukromi klienta

e individudlni pristup

e podpora samostatnosti a nezavislosti klienta

e prizplsobovani poskytovanych sluzeb potiebam klienti a zajemct o sluzbu
e vzajemna tolerance

e spoluprace vedeni domova s vyborem obyvatel

e tymova prace, dobré vztahy na pracovisti

* profesionalita

* odbornost, zvySovani kvalifikace personalu

e podpora personalu v zatéZovych situacich

e pribézné vzdélavani pracovniki
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Prostiredky, pomoci kterych chceme dosahnout poslani a naplnéni cili domova:

Cely areal domova se nachazi v prostiedi zamku nedaleko namésti. Soucasti zamku je
zamecky park, ktery je moZzné navstévovat. V arealu domova se nachazi kavarna, kde
klienti mohou posedét a povidat si s prateli. Pristup do zdmeckého parku i kavarny je
urcen i Siroké verejnosti.

Domov je vzdalen cca 15 minut od vlakového nadrazi.

Kapacita domova je 120 ltiZek.

Skladba pokoijii:

e 2 pokoje s vlastnim socidlnim zarizenim a sprchou (1x jednoltzkovy, 1x dvoultizkovy)
¢ 10 pokojt jednoltiizkovych

e 11 pokojl dvoulizkovych

¢ 8 pokoju trilizkovych

e 15 pokojt Ctyr a vice ltizkovych

Pokoje pro mobilni a imobilni Kklienty jsou vybaveny polohovacimi lazky,
oSetrovatelskym nabytkem, chladnickou. VSechny pokoje jsou vybaveny pripojkami na
televizor. V pripadé, Ze klient nema vlastni televizor, je moZné sledovat televizni
programy na televizorech, které jsou ve spolecnych prostorach domova.

Koupelny jsou bezbariérové, vybaveny zvedaky, sprchovacimi ltizky, vanou, umyvadlem
a sprchovacim koutem.

Domov poskytuje svym klientim celodenni stravu véetné dietni.

Zdravotni péce je kromé vlastniho odborného personalu zajiStovana formou navstévni
sluzby dvou praktickych 1ékait zpravidla 2 - 3 x tydné. Klienti si mohou sami zvolit, ke
kterému praktickému 1ékari budou dochazet. Klienti vyuZivaji zdravotnich sluzeb
odbornych lékari v jejich ordinacich. V piipadé potieby je zajiSténa navstéva nékterych
odbornych 1ékaiii pifimo v domoveé.

Klienti mohou navStévovat ru¢ni a vytvarné prace v nasi pracovni dilné, pravidelné
posedét pti hudbé a vyuZit mnoho dalsich aktivit.

Klienti mohou vyuzit sluZeb pedikérky a kadernice. Tyto sluzby si klienti hradi sami.

V budové se nachazi kaple, kde se slouzi bohosluzby, je vyuzivana ke koncertiim i pro
vefejnost. K prijemnému posezeni s rodinnymi prislusniky a prateli je mozné vyuzit
i zameckou kavarnu.

Kulturni a spolecenské vyziti:

e do domova dochazeji na vystoupeni riizné umélecké soubory
e jsou poradany kulturni, zabavné akce, prednasky

e probiha piijcovani knih v knihovné a promitani filmf,

e jsou navs$tévovany vystavy a poradany vylety do okoli

¢ do domova dochazi dobrovolnici

e doprava do mésta sluzebnim autem

o vareadlu se nachazi kavarna, kde se konaji pravidelnd odpoledni posezeni
s hudbou




DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,

prispévkova organizace

Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325

551 000, 325 551 067

Kratkodobé cile: Termin - 1 rok

Vybudovani bezbariérové kuchynské linky na 1. patre

Kvalitni Skoleni pro zaméstnance, supervizni podpora

Podpora tymové prace, spoluprace mezi jednotlivymi useky (teambuilding,
spolecny vylet)

Rekonstrukce sesterny na piizemdi, elektroinstalace

Celodenni vylet s klienty mobilnimi i imobilnimi, dle zajmu i vicedenni vylet
Spolecenské akce - minimdalné 12 kulturnich akci pro klienty

Zapojeni rodin do akci pro klienty, pripadné i vikendova akce

Zména spoluprace s lékarem

Obmeéna stavajicich davkovaci 1éki pro klienty

Realizace ,stromu” pracovniki

Zavedeni elektronického informac¢niho systému Cygnus 2

Omezeni koureni v prostorach domova

NavySeni thrad za ubytovani a stravovani

Nové aktivizacni ¢innosti - reminiscence, vyuka PC, prednasky pod vedenim
klientd...

Realizace reminiscencni mistnosti na 2. patie

Posuvné regalové dvere ve skladu na 1. patre

Vymalba kuchyriky na 1. patie, pokoji, chodby v prizemi (+oprava zdiva, listy)
Nova kuchyniska linka v piizemi

Rekonstrukce koupelny na 2. patte

Zakoupeni manipulac¢nich voziki (pro hygienickou péci) na 2. patro
Rekonstrukce salu v prizemi - vybudovani pokoji 1-2 ltizkovych

Instalace automatickych posuvnych dvefti v prizemi - hlavni vchod

Zavedenti tabletového systému pro stravovani

Oprava kuchyné - obklady, vymalba

Strednédobé cile: Termin - 2 - 3 roky

Poskytovani kvalitni socidlni a pecCovatelské péce na zakladé potieb Klientt,
s dlirazem na respektovani soukromi a individuality klientt

Vytvoreni stabilniho, fungujiciho a kvalifikovaného tymu

Rekonstrukce terasy v 2. NP

Rekonstrukce podlahovych krytin v dalSich etapach

VylepsSeni zivotnich podminek na pokojich klientl, sniZzeni lGzkové kapacity -
rekonstrukce pokojd, umisténi umyvadel

Revitalizace dochazkového systému - elektronicka dochazka

ZvysSeni bezpecnosti pracovnikii (no¢ni smény) - automatické posuvné dvere
Zakoupent el. sprchovaciho lehatka s vysokou nosnosti

Zabezpeceni kancelare socidlnich pracovnic - premisténi rozvadéce

Porizeni kamerového systému v ramci ochrany objektu, klientli i pracovniki
domova

Porizeni vice paravanii pro soukromi klientii na pokojich

8
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e Obnova pristrojli na rehabilitaci - ultrazvuk, pocitac, vitivka na horni koncetiny...
e Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

Dlouhodobé cile: Termin splnéni - 10 let

e ZajiSténi pradelenského provozu

e Domov dlouhodobé reflektuje, Ze soucasnd budova domova nemfiZe spliovat
pozadavky na standardy kvality socialnich sluZeb - vzhledem k ubytovani. Vedeni
domova pribéZné oslovuje nadiizené kompetentni organy a Zada o podporu pii
zajisSténi vystavby nového domova, ktery by jiz spliioval podminky prirozeného
prostredi klienta. Vystavba nového zarizeni, dosazZeni vysSiho stupné standardu
bydleni pro klienty a odstranéni bariér, mozZnost zrizeni nového typu sluzeb -
domov se zvlastnim rezimem, denni stacionar apod.

Hodnoceni plnéni cili
Hodnoceni plnéni kratkodobych cili (1 rok) za 2019

¢ Vybudovani bezbariérové kuchynské linky na 1. patie
Hodnoceni cile: nesplnéno

Pozndmka: Vzhledem ke specifikaci a narocnosti poZzadavku (vyrobé linky,
technickym prekazkdm v budové domova), nebyl zadny dodavatel
schopen pozadavek splnit

¢ Kovalitni Skoleni pro zaméstnance, supervizni podpora
Hodnoceni cile: splnéno

Pozndamka: V roce 2019 probéhla kvalitni Skoleni pro zaméstnance piimo
v domové. Navazani funkéni spoluprace s novym supervizorem.

e Podpora tymové prace, spoluprace mezi jednotlivymi useky (teambuilding,

spolecny vylet)
Hodnoceni cile: splnéno
Poznamka: V Cervnu probéhl vylet na KarlStejn s posezenim v restauraci

a v prosinci vanocni vecirek.
¢ Rekonstrukce sesterny na prizemi, elektroinstalace
Hodnoceni cile: splnéno
¢ Celodenni vylet s klienty mobilnimi i imobilnimi, dle zajmu i vicedenni vylet
Hodnoceni cile: splnéno

Pozndamka: Diky dobrovolniklim probéhly za rok 2019 tii celodenni vylety
(zamek Kacina, Botanicus Ostra, Letecké muzeum Mlada Boleslav),
diky kterym se ucastnilo mnoho imobilnich Kklienti.

e Spolecenské akce - minimalné 12 kulturnich akci pro klienty

Hodnoceni cile: splnéno
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e Zapojenirodin do akci pro Kklienty, pripadné i vikendova akce
Hodnoceni cile: ¢astecné splnéno

Pozndmka: Uéast rodinnych prislusniki se podatila pii Valentynském plesu
a rozsviceni vanoc¢niho stromu. Vikendova akce se nepodarila
uskutecnit z organizacnich divodd.

e Zména spoluprace s lékairem
Hodnoceni cile: splnéno

Pozndmka: Se zménou praktického lékare se také podarilo zvysit kvalitu
zdravotni péce v domove.

¢ Obména stavajicich davkovacu lékii pro Kklienty
Hodnoceni cile: splnéno

¢ Realizace ,stromu” pracovniki
Hodnoceni cile: nesplnéno

Pozndamka: Vzhledem k mnoZstvi stavebnich tUprav se zatim nepodafrilo
zrealizovat. Material jiz je k dispozici.

e Zavedeni elektronického informacniho systému Cygnus 2
Hodnoceni cile: splnéno
Pozndamka: Zaveden také dochazkovy systém pro zaméstnance.
¢ Omezeni koureni v prostorach domova
Hodnoceni cile: splnéno

Pozndmka: Od 1. 4. 2019 je zakazano kourit v celém domové - ve vnitinich
prostorach budovy.

¢ Navyseni uhrad za ubytovani a stravovani

Hodnoceni cile: splnéno
Pozndmka: Od 1. 5. 2019 doSlo k ploSnému navySeni thrad za ubytovani
a stravu.

¢ Nové aktivizac¢ni ¢innosti - reminiscence, vyuka PC, prednasky pod vedenim

klienti...
Hodnoceni cile: ¢asteCné splnéno
Pozndmka: Probiha pravidelna skupinova reminiscence. O vyuku PC neprojevili
klienti zajem, zajem Kklienti o aktiviza¢ni ¢innosti a jaké bude
zjiStovan.

¢ Realizace reminiscen¢ni mistnosti na 2. patre

Hodnoceni cile: nesplnéno

10
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Pozndmka: Byly zverejnény inzeraty k ziskani dobového nabytku, ale
nepodarilo se tento nabytek dle nasich predstav ziskat.

e Posuvné regalové dvere ve skladu na 1. patie

Hodnoceni cile: splnéno
¢ Vymalba kuchynky na 1. patie, pokoji, chodby v prizemi (+oprava zdiva,
listy)
Hodnoceni cile: ¢astecné splnéno
Pozndmka: Vse se zdarilo, mimo vymalovani chodby v prizemi (z diivodu

opravy elektroinstalace).
¢ Nova kuchynska linka v prizemi
Hodnoceni cile: splnéno
¢ Rekonstrukce koupelny na 2. patie
Hodnoceni cile: splnéno
e Zakoupeni manipulac¢nich vozikua (pro hygienickou péci) na 2. patro
Hodnoceni cile: splnéno

¢ Rekonstrukce salu v prizemi - vybudovani pokoji 1-2 IiZkovych

Hodnoceni cile: splnéno
Pozndamka: Z ptavodné 6ltzkového pokoje nové vznikly Ctyii 1lGzkové a jeden
2ltzkovy pokoj.

¢ Instalace automatickych posuvnych dveri v prizemi - hlavni vchod
Hodnoceni cile: splnéno
e Zavedeni tabletového systému pro stravovani
Hodnoceni cile: nesplnéno
Pozndmka: Z personalnich divodt se nezdarilo tuto zménu v roce 2019 zavést.
e Oprava kuchyné - obklady, vymalba
Hodnoceni cile: splnéno ¢astecné
Pozndmka: Probéhly jen lokalni opravy. Probéhl nakup 2 ks varnych kotlt.
Stirednédobé cile:

e Poskytovani kvalitni socialni a pecovatelské péce na zakladé potieb
klienti, s diirazem na respektovani soukromi a individuality klientii

Cil stanoven: btezen 2019

Hodnoceni cile: trva

11
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Pozndmka: V roce 2019 bylo ptijato mnoho kvalitnich pracovnikii do ptimé
péce. Byla oddélena zdravotné - oSetrovatelska péce od primé
obsluzné a doSlo k organiza¢nim zménam - vznik nové pracovni
pozice: vedouci primé obsluzné péce a zdravotné - oSetrovatelské
péce.

e Vytvoreni stabilniho, fungujiciho a kvalifikovaného tymu

Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva
Poznamka: Béhem roku 2019 bylo naro¢né prijimani novych zaméstnanct

vzhledem k nizké nezaméstnanosti a castym pracovnim
neschopnostem. Koncem tohoto roku se stav zacal stabilizovat.

e Rekonstrukce terasy v 2. NP
Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva

¢ Rekonstrukce podlahovych krytin v dalSich etapach
Cil stanoven: trva

Hodnoceni cile: Koncem roku probéhlo vybérové fizeni na ¢astecnou opravu podlah
(chodby) ve 3. NP. Realizace leden 2020.

e VylepSeni Zivotnich podminek na pokojich Kklientii, sniZeni lizkové kapacity
- rekonstrukce pokoji, umisténi umyvadel

Cil stanoven: leden 2016
Hodnoceni cile: trva
Pozndamka: V roce 2019 vznikly Ctyii 1ltzkové pokoje, tii 21tizkové pokoje a

jeden 3ltzkovy pokoj.
¢ Revitalizace dochazkového systému - elektronicka dochazka
Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: splnéno

e ZvySeni bezpecnosti pracovnikii (no¢ni smény) - automatické posuvné

dveie
Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: splnéno
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e Zakoupeni el. sprchovaciho lehatka s vysokou nosnosti
Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: splnéno
e Zabezpeceni kancelare socialnich pracovnic - premisténi rozvadéce
Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: splnéno

o Porizeni kamerového systému v ramci ochrany objektu, Kklienti i
pracovnikii domova

Cil stanoven: unor 2018
Hodnoceni cile: trva
e Porizeni vice paravant pro soukromi klientti na pokojich
Cil stanoven: brezen 2019
Hodnoceni cile: trva

e Obnova pristroji na rehabilitaci - ultrazvuk, pocitac, virivka na horni

koncetiny...
Cil stanoven: brezen 2019
Hodnoceni cile: trva
Poznamka: V roce 2019 byl porizen pocitac.

¢ Podpora a rozvoj dobrovolnictvi

Cil stanoven: btezen 2019

Hodnoceni cile: trva

Pozndmka: Béhem roku 2019 se podarilo uzaviit spolupraci s 5 novymi
dobrovolniky (celkem 19). Také se v tomto roce zapojily do
dobrovolnictvi

v naSem domové tfi firmy na jednorazové celodenni akce.
Dlouhodobé cile:
e Zajisténi pradelenského provozu
Cil stanoven: biezen 2019

Hodnoceni cile: Podarilo se prodlouzit ndjemni smlouvu na prostory slouZici
k provozovani pradelny domova.
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Domov dlouhodobé reflektuje, Ze soucasna budova domova nemiizZe
spliovat pozadavky na standardy kvality socialnich sluzeb - vzhledem

k ubytovani. Vedeni domova priibéZné oslovuje nadrizené kompetentni
organy a zada o podporu pri zajisténi vystavby nového domova, ktery by jiz
spliioval podminky prirozeného prostredi Kklienta. Vystavba nového
zarizeni, dosaZeni vysSiho stupné standardu bydleni pro Kklienty
a odstranéni bariér, mozZnost zrizeni nového typu sluzeb - domov
se zvlastnim reZimem, denni stacionar apod.

Cil stanoven: leden 2016

Hodnoceni cile: V roce 2019 se ve spolupraci se zrizovatelem projednavaly

moznosti premisténi domova do nové budovy v Milovicich (navrh
ziizovatele). Probihaly konzultace s architekty a kompetentnimi
firmami a dodavateli vybaveni domova.

4.Popis realizace sluzby

Domov ma zaregistrovanou pobytovou sluzbu: Domov pro seniory. Soucasna kapacita
zarizeni je 120 lizek na tfech podlazich, kde zajistujeme socialni, zdravotné -
oSetrovatelskou a piimou obsluznou péci. Pokoje jsou prevazné viceltzkové. Soukromi
je zajiStovano pomoci zastén nebo zavésl, paravani. Jsou vybaveny mechanickym c¢i
elektrickym polohovacim lizkem, uzamykatelnym noc¢nim stolkem, uzamykatelnou
Satni skiini, komodou, TV pripojkou, chladnickou, stolem se Zidlemi, na nékterych
pokojich umyvadlem. Spole¢na socialni zarizeni jsou vzdy na podlazi. Dle moZnosti si
klient miize do domova prinést sviij drobny nabytek, obrazy a jiné jemu blizké véci. Na
kazdém podlazi jsou denni mistnosti, klubovna, knihovna, spolecné televize. V. domové
se nachazi kaple a zamecka kavarna.

Hlavni ¢innosti domova je poskytovani socialnich sluzeb

ubytovani - pobytova sluzba

prani pradla - vlastni pradelna, drobné tpravy pradla

stravovani - vlastni kuchyn (normalni i diabeticka strava - vybér z poledniho
menu 3x, snidanég, veceie 2x)

uklid - zajiStujeme vlastnimi pracovniky

pomoc pii zvladnuti béZnych tkont péce o vlastni osobu — pomoc pri osobni
hygiené, stravovani, pti vyméneé inkontinen¢nich pomiicek, uklidu, stlani,
prevlékani - oSetrovatelska péce

zdravotni a rehabilita¢ni péce

zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim - navstévy v domové;
kulturni programy (MS, ZS, ZUS - pévecka a divadelni vystoupeni)
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e navstévy vystav, spoleCenskych akci, soutéZi; organizace spolecenskych akci,
canisterapie; bohosluzby...

e aktivizacni ¢innosti - pracovni terapie - ergodilna, reminiscen¢ni terapie,
muzikoterapie - zamecka kapela, kuzelky, stolni hry, pripomenuti jubilei, pomoc
dobrovolnikd...

e pomoc pri uplatiiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti - vybor obyvatel,
styk s arady, vyrizovani nezbytné korespondence, ndkupy, poradenska ¢innost...

S jakymkoliv pranim se klient miZe obratit na svého klicového pracovnika, socidlni
pracovnice, pracovniky v socidlnich sluzbach, ostatni pracovniky. Je mu vzdy dle
moZnosti vyhovéno.

Socialni usek tvoii dvé socidlni pracovnice, pracovnici v socialnich sluzbach - zakladni
vychovna nepedagogicka cinnost, administrativni pracovnice, pracovnici v socialnich
sluzbach - p¥ima obsluzna péce (dvoji vedeni s isekem pi¥imé obsluzné péce). Uzce
spolupracuje s ostatnimi pracovniky useku piimé péce. Koordinuje dobrovolnicky
program.

Pomoc pri zvladani jednotlivych dkond péce o vlastni osobu je v ramci podpory
sobéstaCnosti realizovdna pracovniky piimé obsluzné péce, Kktera vychazi
z individualnich plani jednotlivych klient.

Usek piimé péée zabezpecuje zdravotné - o$etirovatelskou a ptimou obsluznou pééi.
Zdravotné - oSetirovatelsky usek zabezpecCuje zdravotni a oSetifovatelskou péci
klientim Domova Na Zamku Lysd nad Labem, pracuji zde vSeobecné sestry
a rehabilitacni pracovnice. OSetfovatelskd péce je poskytovana na zdkladé indikace
lékare na zakladé poukazu ORP a aktudlniho stavu klienta. Rehabilitace je zajiSténa
stalymi rehabilitatnimi pracovniky - fyzioterapeuty. Je zajiSténa navsStévni sluzba
logopeda. Lékarska péce je zajiStovana piimo v domové praktickymi 1ékari, dale 1ékafi-
specialisty - neurologem, psychiatrem, chirurgem, diabetologem, urologem, ktefi do
domova pravidelné dochazeji. Ambulantné klienti dojizdéji ke specialistim - na
ambulance interni, kozni, oc¢ni, onkologickou, nefrologickou, plicni, urologickou,
stomatologickou, podle aktualniho stavu klientli. K akutnim staviim je povolavana rychla
zachranna sluzba.

15



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325
551 000, 325 551 067

Usek primé obsluzné péée je zajistén pracovniky piimé péce. Pracovnici v socialnich
sluzbach poskytuji primou obsluznou péci, kterd se ridi zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist. U kazdého klienta je vypracovan
individualni plan, ktery se pravidelné vyhodnocuje. Klienti jsou podporovani
v samostatnosti, je podporovana jejich sobéstacnost. Pfima obsluzna péce je spojena
s dopomoci pri ukonech zakladni sebeobsluhy a je dana mirou sobéstacnosti

konkrétniho klienta. Jedna se o ukony souvisejici s hygienou, podavanim stravy,

aktivizaci klienta, péci o pradlo a Cistotu prostredi.

Vroce 2019 doSlo i sohledem na GDPR a specifika vykonu prace jednotlivych
pracovnich tymu k oddéleni pracovniki v socialnich sluzbach a vS§eobecnych sester. Oba
useky spolu navzajem spolupracuji a poskytuji péci klientiim Domova Na Zamku. Vznikla
samostatnd pracovna vSeobecnych sester, kde je vytvoieno prostredi pro poskytovani
oSetrovatelské péce a s ni spojenou administrativou, a kde provadi své vySetreni
dochazejici 1ékari. Vznikly pracovni pozice vedouci primé obsluzné péce a vedouci
zdravotné oSetrovatelské péce, které zastituje a koordinuje vedouci sestra, ktera uzce
spolupracuje se socidlnimi pracovnicemi. Vr. 2019 jsme piesli k vedeni oSetrovatelské
dokumentace v programu CYGNUS2, dochazi ke zjednoduSeni vedeni oSetrovatelské
dokumentace. Provedené vykony oSetfovatelské péce na zakladé poukazii ORP
indikujicich 1ékaiii jsou vykazovany a hrazeny zdravotnimi pojiStovnami. Se zdravotné-
oSetrovatelskym usekem a primou obsluZnou péci spolupracuji i pracovnice uklidu
a pradelenského provozu, které jsou v péci o klienty nepostradatelné.

Zajistujeme i sluzby externich subjektl: kadeinické sluzby, pedikérské sluzby, duchovni
sluzby...

Provozné - ekonomicky usek zajistuje hlavni ekonom, ucetni - pokladni, prodavacka -
provozni pracovnik kavarny, vedouci stravovaciho provozu, kucharky, pracovnici
vratnice, spravce, udrzba, pradleny.

Techni¢ti pracovnici zajiStuji veSkerou udrzbu, opravy, poZarni revize, kontrolu
dodrZzovani PO a BOZP, revize, kontrolni hldSeni a kontrolu prace cizich firem na
opravach a rekonstrukcich. Pri vstupu do arealu se nachazi vratnice.

Provoz kuchyné, pradelny i uklidu zajistuje domov vlastnimi zaméstnanci.

Domov vlastni tii automobily pro potfebu obyvatel a zaméstnancti domova. Skoda
Octavia combi (5 mist), Mercedes Vito (8 mist), Citroen Berlingo (5 mist).
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Organizac¢ni schéma

ORGANIZACNI SCHEMA

— Ekonom

Usek
provozné - ekonomicky

vedouci Gseku

Usek
piimé péce

Vedouci stravovaciho provozu, sklad

Vedoucf sestra
vedouci tseku

Ucetni - pokladni

Kuchaf

Zdravotné — oetfovatelska péce
vedouci zdravotné — oetfovatelské péce

Prodavaéka - provozni pracovnik

Pomocny kuchat

Vseobecnd sestra

Spravce
vedouci udrzby

Pradlena

Pfima obsluzni péce
Vedouci piimé obsluzné péce

I

Udrzbat, topic

Vratny

Pracovnik v socidlnich sluzbach
pifma obsluzna péce

Usek
socialni

Socialni pracovnik
vedouci iseku

Socialni pracovnik

Administrativni pracovnik

Pracovnik v socidlnich sluzbach
zakladni vych. nepedagogicka Cinnost

Fyzioterapeut

Uklizecka
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Personalni zajisténi

Usek/Pracovni pozice Pocet zaméstnanci
fyzicky/uvazkové

Zdravotné - oSetrovatelsky usek

VSeobecna sestra 11/10,5

Pracovnik v socialnich sluzbach - pfima obsluzna péce 28/27,5

Fyzioterapeut 2/1,93

Socialni usek

Socialni pracovnik 2/1,9

Administrativni pracovnik 1/0,75

Pracovnik v socialnich sluZzbach - vych. neped. ¢innost 3/2,375

Provozné - ekonomicky usek

Red., ekonom, Géetni, vedouci stravovaciho provozu, 5/5

kavarna

Kuchyn 6/6

Pradelna 3/3

Uklid 7/7

Udrzba 3/3

Vratnice 3/2

Celkovy pocet zamé&stnancti 74 Vysokoskolské 6

Ptepocteny pocet 70,955 Vyssi odborné 4

Pocet dobrovolniki 18 US 1

Dobrovolnické dny 3 USO 24
SO 26
Zakladni 13
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VnaSem domové umoznujeme realizaci rekvalifikaci a odbornych praxi strednich
i vysokych skol. Vroce 2019 probéhlo 9 odbornych praxi v oborech - 5x v oboru socidlni
¢innost, 1x v oboru socialni prace, 1x v oboru vSeobecné 1ékarstvi, 2x v oboru socidlni
pedagogika.

Vzdélavani zaméstnanci, FKSP

Dlouhodobym cilem Domova Na Zamku Lysad nad Labem je zvySovani kvality
poskytované péce. Stim je spojeno i vzdélavani pracovniki primé péce (pracovniki
v socidlnich sluzbach avsSeobecnych sester), které se ridi zdkonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii a zdkonem ¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky
¢.321/2008 ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani pracovnikil probihalo po cely rok 2019 formou vzdélavacich akreditovanych
i neakreditovanych akci (seminait, Skoleni, konferenci, kurzili, stdzi), poradanych
v Domové Na Zamku i mimo domov. Jednotlivé vzdélavaci akce jsou tematicky zamérené
na urcité soucasti prace zdravotné-oSetiovatelského useku a pracovnikil v socialnich
sluzbach. Velmi oblibené jsou i vzdélavaci akce na téma polohovani a manipulace
s klienty, kdy si pracovnici v malych skupinkdch procvicovali bezpe¢nou manipulaci
s klienty a spravné polohovani klientli. Dale byla vyuzivana nabidka odbornych c¢asopisi
a literatury k samostudiu z nasi odborné knihovny. Vedouci pracovnici v primé péci se
vzdélavali v upeviiovani manaZzerskych schopnosti. Témata poradanych vzdélavacich
akci byla vybirana dle nékolika kritérii - dle individudlnich vzdélavacich plang,
prevazujici tematické poptavky ze strany pracovniki piimé péce, dle cenové nabidky
vzdélavacich akci, pripadné recenzi na dané lektory a téZ na vyzadani pracovnikd pirimé
péce pro pozitivni ohlas na daného lektora a téma. Ctyti pracovnici naseho domova
uspésné absolvovali rekvalifika¢ni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach, zakonceny
zavérecnou zkouskou v fadném terminu.

Nékteri pracovnici vyuZivali i mozZnosti individualni a skupinové supervize, ktera
probihala pod vedenim zkuSeného supervizora.

VSichni pracovnici pfimé péce splnili zdkonem poZadovany pocet vzdélavacich hodin
(24) a néktefi jej prekrocili.

V pribéhu roku 2019 probihalo vzdélavani i na ostatnich tusecich domova, zejména na
useku vedouciho managementu, provozné - ekonomickém a stravovacim.

Vroce 2019 byli vSichni pracovnici domova dle pldnu pravidelné proskoleni v PO
a BOZP dle zakona ¢. 133/1985 Sb. a zakona 262/2006 Sb. ZP ve znéni pozdéjsich
predpisi. Dale probéhlo skoleni vedoucich pracovnikti v BOZP, skoleni poZarnich hlidek,
Skoleni preventisty PO a Skoleni fidic¢a referenc¢nich vozidel.
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” OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
o ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
fond A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

h=F fond v CR EVROPSKA UNIE

FKSP

V ramci FKSP organizace poskytovala moznost vyuziti finan¢nich prostiedki na socialni
vypomoc, stravovani, prispévek na rekreaci pro zaméstnance ¢i déti, prispévek na
rehabilitaci nehrazenou zdravotnimi pojiStovnami, vitaminové prostiedky, penéZni dary
za dlouhodobou praci a penézni dary k Zivotnim jubileim, kulturni programy (divadla,
...) (v8e dle Vnitfniho predpisu - Pouzivani FKSP). Probéhla také spolecna neformalni
setkani s cilem zlepSeni komunikace mezi zaméstnanci a posileni profesnich vazeb
(teambuilding).
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5. Prehled Kklienti - stavy, ubytovani, ihrady

Stavy - kapacita domova 120 pobytovych laZek

Priimérny pocet klientd v roce 2019 116
Pocet nastupti k pobytu v roce 2019 31
Pocet ukonceni pobyti v roce 2019 30
z toho: jiné zarizeni soc. ¢i zdrav. sluZeb 2
do soukromi 1
umrti 27
Pocet klientti k 31. 12. 2019 116
z toho: 65 let a méné 6
ve véku 66 - 75 33
ve véku 76 - 85 41
ve véku 86 - 95 34
ve véku nad 96 2
muzi 30
zeny 86
Primérny veék: 80
Ubytovani

e 2 pokoj s vlastnim socidlnim zarizenim a sprchou
(1x jednoliazkovy, 1x dvouliizkovy)

10 pokoji jednoliazkovych

11 pokojti dvoultizkovych

8 pokoji triltizkovych

15 pokoijti ¢tyt a vice lizkovych pokoji

Obloznost v roce 2019

99 %
98 %
98 %
97 %
97 %
96 %
96 %
95%

95%
leden Unor Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen  Z&fi Rijen Listopad Prosinec
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pocet

klientt 115,45 | 117,32 | 117,97 | 116,6 | 116,68 | 1153 | 115,58 | 117,48 116,8 115,61 115,6 115,68

Kapacita 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00

ObloZnost
(%) 9621 | 97,77 | 9831 | 9717 | 9723 | 96,08 | 9632 | 979 9733 | 9634 | 96,33 96,4

SniZena obloZnost byla zptisobena rozsahlymi rekonstrukcemi v budové domova
(podlah a podlahovych krytina na 2. patie, pokojti Klientd, ...) a obsazenim bariérovych
pokojti.
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Uhrady k 31.12. 2019

Normalni strava

uhrada za den

uhrada za mésic

vratné/

Pokoj strava |ubytovani|celkem | 31dni | 30dni | 29dni |[28dni| den
1 lizkovy 160,- 155,- 315,- | 9765,- | 9450,- | 9135,- |8820,-| 102,-
2 lizkovy 160,- 150,- 310,- | 9610,- | 9300,- | 8990,- | 8680,-| 102,-
3 lizkovy 160,- 140,- 300,- | 9300,- | 9000,- | 8700,- | 8400,-| 102,-
4 a vicelitzkovy 160,- 135,- 295,- | 9145, | 8850,- | 8555, | 8260,-| 102,-
;;f‘,‘él:l‘i’y”soc' 160,- 180,- | 340, | 10540, | 10200, | 9860,- | 9520, | 102,-
:;;‘él;’l‘i’y*s"c' 160,- 175,- 335,- | 10385, | 10050,- | 9715, | 9380, | 102,-
Diabeticka strava uhrada za den uhrada za mésic

vratné/

Pokoj strava |ubytovani | celkem | 31dni | 30 dni | 29 dni den
1 lizkovy 165,- 155,- 320,- | 9920,- | 9600,- | 9280,- | 8960,-| 107,-
2 lizkovy 165,- 150,- 315, | 9765,- | 9450, | 9135,- |8820,-| 107,-
3 litzkovy 165,- 140,- 305, | 9455, | 9150,- | 8845,- |8540,-| 107,-
4 a viceliizkovy 165,- 135,- 300,- | 9300,- | 9000,- | 8700,- | 8400,-| 107,-
1 luzkovy + soc. 165,- 180,- | 345, |10695,- | 10350,- | 10005, | 9660, | 107,
Zzarizenl
2luzkovy +soc. | g5, 175 | 340, | 10540, | 10200,- | 9860, |9520,-| 107,
Zarizenil
Ceny ie_(’inotlivych normal S] dia SJ

jidel
snidané 21,- 21,-
obéd 43,- 43,-
svacina 14,- 14,-
vecere 24,- 24,-
II. veCere - 5,-
rezie 35 % 58,- 58,-
celkem 160,- 165,-
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Predavani informaci klientiim

Pro informovani klientd probihd vnasem domové pravidelné kazdy mésic tzv. ,Vybor
obyvatel“, ve slozeni zastupci ztad klientd a pracovnikii domova. Slouzi taktéz
k pripominkam klientd k chodu domova. Vybor obyvatel je 1x za 3 meésice nahrazen
setkanim vSech Kklientli s panem freditelem nazvaném ,Na slovicko s panem reditelem”.
Zapisy ze vSech téchto setkani jsou uloZeny v kancelari socidlnich pracovnic a aktualni
zapisy jsou vyvéseny na informacnich nasténkach pro klienty.

Za ucelem informovani klient domov rovnéz vydava ,Zamecké noviny*, které seznamuji i
rekapituluji Zivot na zdmku za ptislusné obdobi. Zdmecké noviny jsou klientlim k dispozici
na jednotlivych podlaZich a jsou také zverejnény na webovych strankach domova:

www.domovnazamku.cz

6. Aktivity v Domové Na Zamku

»Mnozi lidé jsou stari uZ ve triceti, zatim co jini jsou v osmdesati jesté
mladi. Duch urcuje stav téla, a to aplné stejné jako fantazie architekta,
navrhare nebo sochare dava tvar hmoté*“.

(J. MURPHY)
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Pravidelné aktivity:

¢ Rucni prace na dilné

¢ Hudebni odpoledne v kavarné

o Cteni z knihy na pokracovani

e Katolické mSe a evangelické bohosluzby

Navstévy lyského vystavisté a archivu

Cviceni

Filmovy klub

Vareni, peceni

e Hrani spoleCenskych a sezonnich her (bingo, ruské kuzelky)
e Kazdy mésic spole¢na oslava narozenin - Jubilanti
e Vytvarné dilny

e Keramicka dilna

e Zpivani s kytarou

Pocta Edit Piaf
Cetba vzpominek na Zivot slavné pévkyné
v podani here¢ky Libu$e Svormové,
proklddané Sansony v podani zpévacky
Marty Balejové.
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Maly princ
Piedstaveni divadelniho souboru pii ZS J.
A. Komenského v Lysé nad Labem.

Valentynsky ples 2019
Svatek zamilovanych a pratel jsme oslavili plesem, pti kterém
nechybélo predtanceni a tombola.
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Sachovy turnaj SK Joly
Déti ze Sachového klubu si prisli zahrat i s nasimi
klienty.

Vylet do Kerska
V dubnu jsme vyrazili na vylet k mineralnimu prameni
sv. Josefa

29



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325
551 000, 325 551 067

Kreslo pro hosta
S herec¢kou Hanou Maciuchovou...

... a Markétou HrubeSovou
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S lyskymi jsme podnikli vylet do mist, kde Zili, kde byly jejich
domovy nez se jejich domovem stal Zamek.

Tradi¢ni navstéva vystavy Narcis na Lyském vystavisti.
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Vystoupeni chlapeckého péveckého sboru
VoiceBoys pri ZUS Lysa nad Labem.

Lysky pétiboj
Tradi¢ni soutézni klani Domovi pro seniory v aredlu naseho Domova.
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Senior Handicap 2019
Na vystavisti jsme v ramci vystavy Senior
Handicap prezentovali naSe bézné aktivity
hranim her s verejnosti. Predstavili jsme nasi
¢innost a jednotlivé hry, které prispivaji
k udrzeni a rozvoji plnohodnotného Zivota
nasich seniora.

Podébrady
Letni vylet do Podébrad. Vylety patii mezi oblibené
¢innosti.
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Prijemné chvile v parném lété. Hrani spoleCenskych her
pod altdnem

Letni oslava narozenin.
Slavnostni prostiedi sloupového salu a vyznamné Zivotni
jubileum - jedna z klientek oslavila 101. Narozeniny.
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Zpivani s kytarou
Mezi velmi oblibené aktivity patfi zpivani. Nékteri
klienti i doprovazeji na rytmické orfovy nastroje,
nékteri zpivaji a néktefi prosté jen poslouchaji a
vzpominaji.

Rozlouceni s létem

V zari jsme se s 1étem rozloucili trampskym
taborakem a opékanim buiti.
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Den seniori
1. fijna prijeli studenti kadernickych a kosmetickych
obori SS Podébrady a oéni optiky z Turnova a
zajemce z rad klientl i zaméstnanct zdarma
ostrihali, upravili jim nehty, nebo vycistili bryle.

Tyden socialnich sluZeb

Den otevienych dveri
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w/ L aced

Harlekynovy miliony v podani herecky
RiZeny Merunkové

Koncert Zenského péveckého sboru QuantumTet
pti ZUS Lysa nad Labem
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Vytvarny kurz
Zajimavé vytvarné techniky si mohli klienti vyzkouSet ve vytvarném
kurzu, ktery pripravili studenti Pedagogické fakulty UK.

Mikulasska nadilka
Kazdy klient byl obdarovan drobnym darkem
od Mikulase.
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ZamecKky Silvestr se zpévakem Jifim Helekalem

Toto je jen zlomek ze v§ech aktiviza¢nich ¢innosti, které pro nase klienty
poradame.

Fotogalerie a videa z uskute¢nénych akci je mozné shlédnout na nasich webovych
strankach - www.domovnazamku.cz.
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7.Dobrovolnictvi

V loniském roce 2019 jsme méli 18 dobrovolnikd, ktefi s ndmi maji uzavienou smlouvu
na pribéznou spolupraci a dochazi tedy v priibézné po cely rok.

Dale byly uspoiadany tii akce s firemnimi dobrovolniky z firem: CSOB, Penny Market
a Mireas, s.r.o.

Dobrovolnici, ktefi dochazi pribézné, se vénuji individudlnim potfebam klienti -
dochazi snimi do mésta, jezdi na sportovni ¢i kulturni aktivity, chodi spoletné
na prochazky, vylety, povidaji si a délaji spole¢nost lidem, ktefi jsou upoutani na ltizko
a travi tak s nimi ¢as na jejich pokoji.

Dobrovolnici maji mozZnost realizovat své projekty a uplatiiovat své dovednosti, které
prispivaji k rozvoji klientii domova a slouzi k vyplnéni jejich volného ¢asu a naplnéni
dnii novymi zazitky.

Diky dobrovolnikiim zfirem jsme usporadali tfi krasné vylety. Kazdého vyletu se
Ucastnilo priblizné 15 lidi, ktef{ jsou z dvodu zhorSeného zdravotniho stavu odkazani
na pomoc jiné osoby a sami by se tak na vylet nemohli vypravit. Navstivili jsme Zamek
Kac¢ina u Kutné Hory, podivali jsme se do botanické zahrady a historické vesnice
v Botanicusu v Ostré a prohlédli jsme si letecké muzeum v Mladé Boleslavi. Kazdy
zazitek byl zakoncen povidanim a posezenim u dobrého obéda.

Dobrovolnici se uz tradi¢né zapojili do projektu Strom splnénych piani a JeZiSkova
vnoucata, kdy v dobé Vanoc obdarovali seniory dary, které si prali.

Uvédomujeme si, jak je dobrovolnictvi prinosné, a z tohoto divodu jsme se v lonském
roce setkali s ridici skupinou pro komunitni pldnovani v Lysé nad Labem a predali jsme
jim svou zkuSenost s dobrovolnictvim v nasi organizaci.

Cilem bylo predat dobrou praxi do ostatnich organizaci a sdilet vzdjemné zkuSenosti,
pripadné navazat vzajemnou spolupraci. V navaznosti na tyto schiizky probéhlo
v zamecké kavarné setkani na téma ,moznosti dobrovolnictvi v socidlni oblasti”, kde
nam dobrovolnickou c¢innost predstavila Petra Malatova z dobrovolnického centra
v Mladé Boleslavi.

Také jsme na téma dobrovolnictvi pfednaseli na vystavé Sikovné ruce nasich seniort.
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Dobrovolnici pomahaji realizovat akce pro seniory a primo se jich icastni.

Navstéva Zamku Kacina s dobrovolniky z firmy Mireas s.r.o.

Ptrednaska o dobrovolnictvi na Vystavisti
v Lysé nad Labem.
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Vylet do Botanicusu v Ostré s dobrovolniky z Penny Marketu.

Dékujeme vSem dobrovolnikiim za jejich cas,
ktery vénovali nasim klientiim v roce 2019.

Kdo se mize stat dobrovolnikem?

Kazdy, kdo bez naroku na finanéni odménu je ochoten poskytnout sviij volny Ccas,
energii, dovednosti i védomosti ve prospéch seniort. Je to ¢lovek, ktery svou ¢innosti
prispiva ke zvysSeni kvality zZivota seniort. S dobrovolnikem je uzaviena tzv. ,Smlouva
o dobrovolnické Cinnosti“, jejiZ soucasti je i pojisténi. Smlouva je nezavaznd, zaleZi na
Vasi chuti a aktivité.

Co mohou dobrovolnici vdomové vykonavat?
Poslanim dobrovolnického programu pro seniory je pomoci prekonat samotu, vyplnit
jejich volny cas.

Velmi dilezité je pro nase seniory i,pouhé“ popovidani. Proto jsou jednou z moznosti
dobrovolnické ¢innosti individualni navstévy u obyvatel.
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Dobrovolnik se zapojuje napi. do téchto ¢innosti:

e predcitani z knih, novin a ¢asopisi

e hrani spolecenskych her

e pomoc piirucnich pracich v pracovni dilné

e doprovod pri prochazkach, spolecenskych akcich, vyletech

e cestopisné ajiné vlastni prednasky

e vyzdoba domova

* navstévy s domacimi mazlicky (canisterapie...)

e tvorba webovych stranek

e Univerzita volného ¢asu - historické a cestopisné prednasky
e dalsi vlastni napady

Jaké jsou vyhody dobrovolnické ¢innosti?

e dobry pocit z vykonané ¢innosti

e ziskani novych kontakti

e nové zkuSenosti a praxe

e moznost ucasti na vyletech spolecné s obyvateli

e moznost Ucasti na tematickych vyletech pro zaméstnance
o vystaveni certifikatu dobrovolnika

e Ucast na Skolicich akcich v ramci domova
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8.Hospodareni organizace

Rozbor hospodareni

Prijmy K¢

Prispévek od zrizovatele na provoz 5901 269,-
Statni dotace na provoz 16908 300,-
Uhrady od uzivateld 11735 765,-
Prispévek na péci 9252 873,-
ZP - uhrady za vykony 2713 029,-
Uhrady od zaméstnancti za stravu 176 998, -
Jiné vynosy (zuctovani fondi, prouctovani bonust, | 3 078 084,-
trzby kavarna, najmy z pozemkd a jiné)

Prijmy celkem 49 766 318,-
Vydaje K¢

Energie, vodné, stocné 3138912,-
VsSeobecny material 1372 444,-
Opravy a udrzba 2 609 782,-
Ostatni sluzby 1128 929,-
Ostatni jiné vydaje (mzdy, nakup PPS, odpisy a jiné) 41472 674,-
Vydaje celkem 49 722 741,-
Hospodarsky vysledek 43 577,-

Sponzorstvi, darovaci smlouvy

Darce

Dar

Dentimed s.r.o.

100 000,- K¢ na nadkup tabletovych podnosi

CESKA LEKARNA HOLDING, a.s.

75 000,- K¢ na ndkup tabletovych podnosi

CESKA LEKARNA HOLDING, a.s.

2 105,- K¢ vécny dar do vlastnictvi PO - 2ks
Tonometr

Celkem

177 105,- K¢

Dékujeme v§em darcim®©
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[ nadale jsme respektovali vizi vystavby nového domova a oslovovali nadrizené
kompetentni organy s Zadosti o pomoc pfi zajisténi vystavby.

Vzhledem k bezpecnosti klientl a zaméstnancti a zvySovani kvality poskytovani sluzby
bylo nutno vroce 2019 pokracovat, dle financnich mozZnosti, vinvesticich do
modernizace domova. Modernizace prispéla ke spokojenosti klientli isamotnych
zameéstnanci a zvysila Uroven velice Zddanych pobytovych sluZeb. Jednalo se piredevsim
o instalaci automatickych vchodovych dveri, opravu a rekonstrukci pokoji v prizemi
av 1. patfe. Témito rekonstrukcemi jsme docilili 50% pokoji jedno a dvoultizkovych
adoslo tim kvyraznému posunu kvality materialné technického standardu v oblasti
ubytovani. Bylo vyménéno 20 ks historickych oken a probéhla oprava podlah
a podlahovych krytin na 2. patre, kde byly také kompletné zrekonstruovany centralni
toalety, centralni koupelna a dezinfek¢ni mistnost vybavena myckou podloznich mis.
Doslo také k modernizaci stravovaciho provozu ndkupem a vyménou 2 ks varnych kotlt.

Vroce 2019 jsme zvlastnich zdroji, darti a finan¢nich prostredkii SK na opravy
a havarie investovali do nasledujicich pomticek, vybaveni, rekonstrukci a oprav:

e Automatické posuvné dveie - hlavni vchod
e Kuchynsky kotel Tenax - 2 ks
e Dochazkova c¢tecka - 1 ks

e Mycka podloZnich mis - 1 ks

e Sprchovaci lizko NEFTI - 2 ks
o Sleha¢-1ks

e Chladnicka - 6 ks

e Profesionalni bruska - kuchym - 1 ks
e Manipulacni vozik - 2 ks

e Plastovy policovy vozik - 2 ks
¢ Kontejner odpady - 1 ks

e Skartovacka - 1 ks

e Tiskarna -4 ks

e (Odsavacka Aspeed - 13ks

e KoS$napradlo-12ks

e Mobilni telefon - 6 ks

e Bouraci kladivo - 1 ks

e LCD panel - 3 ks

e Televizor - 2 ks

e Pocitac - 2 ks

e Lustr-8ks

e Nasténné svitidlo - 26 ks

e Mycka nadobi - 3 ks

e Pracka pro klienty - 1 ks

e SuSicCka pro klienty - 1 ks

¢ Notebook - 2 ks
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e Prenosny minitermindal - 15 ks

e Choditko el. STEP UP - 1 ks

e Fotoaparat-1ks

e Dataprojektor - 1 ks

e Kytara-1Kks

e Sprchovaci vozik - 1 ks

e Osousec rukou - 3 ks

e Kavovar - 1ks

e Elektricka deska na vareni - 2 ks

¢ Relaxactni a masazni kieslo - 1 ks

e Zahradnilavicka - 12 ks

e Nabytek na miru do nové sesterny - 1x
¢ Nocni stolky - 5x

e Kuchyiské linky - 3x

¢ Rehabilita¢ni pomtcky na polohovani - 8 ks
e Matrace Hyper Foam - 9 ks

e Lampicka - 6 ks

Béhem celého roku 2019 jsme pracovali na zdokonalovani, napliiovani a na zasadnich
upravach Standardl kvality socidlnich sluZeb - aktualizace dokumentl a vnitinich
pravidel, predpisti, smérnic, fada dle Metodickych pokynti zrizovatele KU Stredoceského
kraje.

S

%Oy

J‘g'[' M q

\’lﬁ,
<4
-

46



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325
551 000, 325 551 067

47



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325
551 000, 325 551 067

Kontrolni ¢innost v roce 2019:

* Krajska hygienicka stanice Stfedoceského kraje - dle zakona ¢. 255/2012 Sb,,
o kontrole (kontrolni rad), a § 88 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi,

- Hygienicko - epidemiologicky provozni rad - nebyly zjiStény nedostatky.

e Nezavisly audit - ovéreni zplisobu uctovani a pouziti neinvesticni dotace
poskytnuté vroce 2018 MPSV - Ing. Lenka MokoSova Bukova (auditorka) -
nebyly zjiStény nedostatky.

e OKkresni sprava socialniho zabezpeceni Nymburk - dle ustanoveni § 6 odst. 4
pism. o) zdkona ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni,
ve znéni pozdé€jsich predpisti a ustanoveni § 84 odst. 2 pism. i) zakona C.
187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisti - nebyly
zjiStény nedostatky.

* Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje - dle zakona ¢. 255/2012 Sb,,
o kontrole (kontrolni ¥ad), a § 88 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi,

- proocCkovani proti chripce a pneumokokovym ndkazam - nebyly zjiStény
nedostatky.

Vnitini kontrolni systém v naSem zarizeni upravuje vnitini predpis ¢. 3/2013 - Vnitini
kontrolni systém. Kontrolni ¢innost v naSem zarizeni je zaméfena na vSechny useky
stanovené v organiza¢nim adu organizace - provozné - ekonomicky, usek piimé péce-
oSetrovatelsky, socidlni. Predmétem kontroly je kvalita stanovenych kontrolovanych
Cinnosti, vécna spravnost, odhalovani nedostatkli, navrh zpisobl jejich napravy.
Kontroly jsou provadény pravidelné bud v mési¢nich, nebo ctvrtletnich intervalech
podle vnitiniho predpisu organizace. Vysledky kontrol se predavaji rediteli. Provozné -
ekonomicky usek ma 24 kontrol ro¢né, sprava a udrzba ma 66 kontrol ro¢nég, usek primé
péce ma 20 kontrol ro¢né a socidlni isek ma 16 kontrol ro¢né. Jedna se napft. o kontrolu
limitu v pokladnach, kontrolu vypoc¢tu mezd a odvodii, kontrola zlistatku pokladny,
kontrola uklidu na pokojich, kontrola skladby jidelnicku (pestrost, nutri¢ni skladba,
cetnost opakovani se pokrmi, kontrola pouzitych surovin, expirace, kontrola plnéni
povinného vzdélavani pracovnikli pifimé péce, Smlouva o poskytovani sluzby, dodatky,
kontrola IP, koordinatort IP apod. Zasadni nedostatky nebyly zjiStény.
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9. Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim, za rok 2018

Vyrocéni zprava o poskytovdni informaci podle zdkona ¢. 106/1999 Sb.,

vavrs

o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisii, za rok 2019

V souladu s ustanovenim § 18 zakona ¢. 106/1999, o svobodném pristupu k informacim,
podle kterého kazdy povinny subjekt musi o své ¢innosti v oblasti poskytovani informaci
predkladat zdkonem stanovené udaje, predklada Domov Na Zamku Lysd nad Labem,
prispévkovd organizace, tuto ,Vyrocni zpravu za rok 2019

a) |pocet pisemné podanych zZadosti o informace -
pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti -

b) [poCet podanych odvolani proti rozhodnuti o
odmitnuti Zadosti

c) |opis podstatnych casti kazdého rozsudku soudu, ve
véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti o odmitnuti -
zadosti o poskytnuti informace

prehled vSech vydajl, vynalozenych v souvislosti se
soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle
tohoto zdkona vcetné ndkladi na své vlastni
zameéstnance a naklady na pravni zastoupeni:

d) |vycet poskytnutych vyhradnich licenci a odiivodnéni
nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence

e) |pocet stiznosti podanych dle § 16a zdkona, vcetné
dlivodil jejich podani a stru¢ny popis zplisobu jejich -
vytizeni

f) | dalsi informace vztahujici se k uplatiiovani zakona www.domovnazamku.cz

Vroce 2019 nebyla poddna Zadna Zadost o informace ve smyslu zakona o svobodném
pristupu k informacim pisemné. Ostatni Zadosti byly poskytnuty telefonicky nebo tUstné
a byly zodpovézeny kompetentnimi zaméstnanci Domova Na zamku Lysa nad Labem,
prispévkové organizace.

Podané ustni nebo telefonické Zadosti o poskytnuti informace (mimo uvedeny zakon)
jsou vyrizeny bezprostredné s Zadatelem, nejsou evidovany a neni uplatiiovan zadny
poplatek.

PocCet téchto Zadosti neni dle ustanoveni § 13 odst. 3 zakona ¢. 106/1999 Sb. v platném
znéni soucasti vyrocni zpravy o poskytnuti informaci.
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10. Podékovani

Tato vyrocni zprava je zaroven podékovanim vSem zaméstnanciim
a spolupracovnikiim Domova Na Zamku Lysa nad Labem, nasim dobrovolniktim,
rodinnym piislusniklim, sponzoriim a dodavatelim.

Mgr. Jifi Hendrich, reditel
Domova Na Zamku Lysé nad Labem,
piispévkova organizace
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