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1. Uvod

»,Krasni mladi lidé jsou hricky prirody, ale krasni stari lidé
jsou umélecka dila“
J. W. Goethe

Poslanim Domova Na ZamKu je poskytnout dobrou sluzbu
a nabidnout klientlim prozit aktivni a spokojené stari
v podminkach, které se co nejvice bliZi béZnému Zivotu,
podporovat je pri naplnovani jejich potreb, nezavislosti
a sobéstacnosti.

Domov pro seniory poskytuje socidlni sluzby od roku 1961. Najdete nas na nejvyssi
dominanté polabského mésta Lysa nad Labem - ve Sporkové zdmku na zdmeckém
vrchu. Zamek je kulturni a historickou pamatkou, jejiz charakter se snazime dodrzovat
a v téchto prostorach vytvaret pro nase klienty to nejlepsi mozné prostredi.
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2. Zakladni udaje

Nazev organizace: Domov Na Zamku Lysa nad Labem,
prispévkova organizace

Nazev socialni sluzby: Domov pro seniory

Adresa: Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem

Kontaktni osoby: reditel: Mgr. ]Jiri Hendrich

tel./e-mail: 325 551 000, 602 154 221/

reditel@dnz-lysa.cz

zdstupce reditele: Hana Lajnerova - vedouci sestra

tel./e-mail: 722 535 302 /vedouci.sestra@dnz-lysa.cz

ekonom: Dana Kovarikova

pokladni: Stépanka Tlamichova

tel./e-mail: 325 551 067 /ekonom@dnz-lysa.cz
/pokladna@dnz-lysa.cz

socidlni pracovnice: Bc. Markéta Koderov3, DiS.

Jitka Nedélova, DiS.

tel./e-mail: 325 551 067, 606 875 877/

socidlni.pracovnice@dnz-lysa.cz

spravce: Ing. Ondrej Sedlar

tel./e-mail: 325 551 067, 721 437 835/

spravce@dnz-lysa.cz

Telefonni kontakt: 325551 067 - ustiredna
(moznost spojeni na poZadovaného pracovnika)
Fax: 325551 000
1CO: 49534963
Bankovni spojeni: 19530191/0100
Webové stranky www.domovnazamKku.cz
Zrizovatel: StredocCesky kraj
Adresa zrizovatele:
Stiredocesky kraj

Odbor socialnich véci
Mgr. Lenka Smidova (vedouci odboru)
Zborovska 11, 150 21 Praha 5 - Smichov

Domov Na Zamku
C,Qy-sd nad oQaéem
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3. Verejny zavazek

Vertejny zavazek Domova Na Zamku Lysa nad Labem, prispévkové organizace (dale
jen Domov Na Zamku) je zformulovan jako zakladni dokument, ktery slouZzi
k informovani soucasnych i budoucich klientd naseho domova, jejich rodin, mistni
samospravy, sponzord, laické i odborné verejnosti.

Jedna se o materidl, ze kterého vychazeji vSechna vnitini pravidla domova a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.

Poslani Domova Na Zamku

Domov Na Zamku Lysa nad Labem je prispévkova organizace ztrizovana StiedoCeskym
krajem. Tato sluzba je urcena podle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, ve

vivs

znéni pozdéjsich predpisi, §49 Domov pro seniory.

Poslanim Domova Na Zamku je poskytnout dobrou sluzbu a nabidnout klientiim prozit
aktivni a spokojené stari v podminkach, které se co nejvice bliZi béZnému Zivotu,
podporovat je pti naplitovani jejich potieb, nezavislosti a sobéstacnosti.

Socialni a oSetrovatelské sluzby jsou poskytovany formou nepretrzitého provozu s cilem
zachovani dlistojnosti, maximalni sobéstacnosti a prirozenych vazeb. Respektuji vlastni
vili, individualni charakter kazdé osoby, spolecenské navyky a podporuji socialni
zaCleniovani.

Cile

Nasim cilem je poskytovat takové sluzby, které vedou k podpofe a udrZeni aktivniho
zivota a k prodlouZeni sobéstacnosti nasich klientd.

Rozvojové cile

Stavba nového domova pro seniory v Lysé nad Labem, splilujici poZadavky kladené
standardy kvality socidlnich sluZeb. Za timto Celem oslovuje vedeni domova nadrizené
kompetentni orgadny a Zdda o pomoc pfti zajiSténi vystavby.

1. vystavbou nového zarizeni dosahnout vyssiho stupné standardu bydleni pro
klienty (jedno a dvoultizkové pokoje se socidlnim zarizenim) a odstranéni
bariérovosti, moZnost zfizeni nového typu sluZzeb - domov se zvlastnim reZimem,
denni stacionar, apod.

2. zaméreni se na zlepSeni vzajemné spoluprace mezi organizaci, klienty a jejich
rodinnymi prislusniky

3. podpora dobrovolnictvi

Principy nasi sluzby

e dodrzovani zakladnich prav klientt (zejm. Listina Zakladnich Prav a Svobod)
* respektovani pirani a vlastni volby klient
e respektovani soukromi klienta
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¢ individudlni pristup

e podpora samostatnosti a nezavislosti klienta

e prizplisobovani poskytovanych sluzeb potiebam klientii a zdjemcti o sluzbu
e vzajemna tolerance

e spoluprace vedeni domova s vyborem obyvatel

e tymova prace, dobré vztahy na pracovisti

e profesionalita

e odbornost, zvySovani kvalifikace personalu

e podpora personalu v zatéZovych situacich

e pribézné vzdélavani pracovniki

Cilova skupina

Domov Na Zamku je urcen piredevsim seniortim, kteii potiebuji pomoc nebo celodenni
péci v disledku zhorseni zdravotniho stavu, omezeni sobéstacnosti a obtizné Zivotni
situace.

Cilova skupina klientt:

Seniofi od 55 let. Ve vyjimecnych piipadech Ize prijmout klienta mladsiho 55 let.

SluZbu poskytujeme:

Viz. Cilova skupina

Sluzbu neposkytujeme:

e osobam s chronickym alkoholismem ¢i jinou zavislosti na navykovych latkach,
diky kterym by zavaznym zplsobem narusoval kolektivni souziti

e osobam, jejichz zdravotni stav vyZaduje péci v lizkovém zdravotnickém zarizeni

e osobam trpicim duSevnim onemocnénim (napt. schizofrenii, maniodepresivni
psychézou, paranoiou atd.) a psychickou poruchou, ktera by ohroZovala jeho
osobu ¢i okoli a zdvazné narusovala kolektivni souziti

e osobam trpicim tézkou vaskularni demenci, kterd se projevuje zmatenosti,
bloudénim i v nejblizs§im okoli

e osobam se stiedné tézkou a téZkou mentalni retardaci

e o0sobam lécenym nebo sledovanym pro infekéni nebo parazitarni chorobu (akutni
i chronickou)

e osobam léenym nebo sledovanym pro tuberkulézu ptipadné i pro venerickou
chorobu v akutnim stadiu

e osobam, které pro své onemocnéni komunikuji pouze specidlnimi metodami
komunikace, které personal domova neovlada (znakova rec atd.)
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Prostiredky, pomoci kterych chceme dosahnout poslani a naplnéni cilhi Domova Na
Zamku:

Cely areal domova se nachazi v prostredi zamku nedaleko namésti. Soucasti zamku je
zamecky park, ktery je mozné navstévovat. V aredlu domova se nachazi kavarna, kde
klienti mohou posedét a povidat si s prateli. Pristup do zdmeckého parku i kavarny je
urcen i Siroké verejnosti.

Domov pro seniory je vzdalen cca 15 minut od vlakového nadrazi.

Kapacita Domova Na Zamku je 120 lizek.

Skladba pokoijii:

2 pokoje s vlastnim socialnim zarizenim a sprchou

(1x jednolizkovy, 1x dvoullizkovy)

4 pokoje jednoltizkové

5 pokojii dvoultizkovych
10 trilizkovych
19 ¢tyt a vice lizkovych
Pokoje pro mobilni a imobilni klienty jsou vybaveny prevazné polohovacimi lizky.
Vétsina pokoji je vybavena pripojkami na televizor. V ptipadé, Ze klient nema vlastni
televizor, je moZné sledovat televizni programy na televizorech, které jsou ve
spole¢nych prostorach domova.
Koupelny jsou bezbariérové, vybaveny zvedaky, sprchovacimi lGizky, vanou, umyvadlem
a sprchovacim koutem. Ve spole¢nych prostorach jsou k dispozici chladnicky.
Domov Na Zamku poskytuje svym Kklientiim celodenni stravu vcetné dietni.
Zdravotni péce je kromé vlastniho odborného personalu zajiStovana formou navstévni
sluzby praktického lékare zpravidla 3x tydné. Klienti si mohou sami zvolit k jakému
praktického 1ékati budou dochazet. Klienti vyuzivaji zdravotnich sluzeb odbornych
1ékart v jejich ordinacich. V pripadé potreby je zajiSténa navstéva nékterych odbornych
lékari piimo v domové.
Klienti mohou navS$tévovat ru¢ni a vytvarné prace vnasi pracovni dilné a také
pravidelné posezeni pti hudbé a mnoho dalsich aktivit.
Klienti mohou vyuZit sluZeb pedikérky a kadetnice. Tyto sluzby si klienti hradi sami.
V budové se nachazi kaple, kde se slouzi bohosluzby, je vyuzivana ke koncertlim i pro
vefejnost. K prijemnému posezeni s rodinnymi prislusniky a prateli je mozné vyuzit
zameckou kavarnu.

Kulturni a spolecenské vyZziti:
e do domova dochdzeji na vystoupeni riizné umélecké soubory
e jsou poradany kulturni, zdbavné akce
e probiha ptijcovani knih v knihovné a promitani filmt
* jsou navs$tévovany vystavy a poradany vylety do okoli
¢ do domova dochazi dobrovolnici

e varealu se nachazi kavarna, kde se konaji odpoledne s hudbou
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4. Popis realizace sluzby

Domov ma zaregistrovanou pobytovou sluzbu: Domov pro seniory. Soucasna kapacita
zarizeni je 120 lizek na tfech podlazich, kde zajistujeme socidlni a zdravotné -
oSetrovatelskou péci. Pokoje jsou prevazneé vicellizkové. Soukromi je zajiStovano pomoci
paravantll. Jsou vybaveny posteli, uzamykatelnym nocnim stolkem, Satni skiini, TV
pripojkou, popf. stolem se Zidlemi, na nékterych pokojich umyvadlem. Spole¢na socialni
zalizeni jsou vZdy na patie. Dle moZnosti si klient mliZe do domova prinést sviij drobny
nabytek, obrazy a jiné jemu blizké véci. Na kazdém patie jsou denni mistnosti, klubovna,
spolecna televize, chladnicka. V. domové se nachazi kaple a zdmecka kavarna.

Hlavni ¢innosti domova je poskytovani socialnich sluzeb

e ubytovani - pobytova sluzba

e prani pradla - vlastni pradelna; drobné upravy pradla

e stravovani - vlastni kuchyn (normalni i diabeticka strava)

e Uklid - zajistujeme vlastnimi pracovniky

e pomoc pri zvladnuti béznych ikont péce o vlastni osobu - pomoc pii osobni
hygiené, stravovani, pfi vyméné inkontinenc¢nich pomiicek, uklidu, stlani,
prevlékani - oSetrovatelska péce

e zdravotni a rehabilitacni péce

o zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim - navstévy v domové;
kulturni programy (MS, ZS, ZUS - pévecka a divadelni vystoupeni)

e navstévy vystav, spolecenskych akci, soutézi; organizace spolecenskych akci;
canisterapie; bohosluzby...

o Aktiviza¢ni ¢innosti - pracovni terapie - ergodilna; reminiscencni terapie;
muzikoterapie - zamecka kapela Sporkovjanka; kuzelKky; stolni hry; pfipomenuti
jubilef; pomoc dobrovolniki...

e Pomoc pri uplatiiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti - vybor obyvatel;
styk s Urady; vytrizovani nezbytné korespondence; ndkupy; poradenska ¢innost...

S jakymkoliv pranim se klient mizZe obratit na svého klicového pracovnika, socialni
pracovnice, pracovniky v socidlnich sluzbach, ostatni pracovniky. Je mu vzdy dle
moZnosti vyhovéno.

Socialni usek tvori dvé socidlni pracovnice, pracovnici v socidlnich sluzbach - pifima
obsluzna péce (dvoji vedeni se zdravotné - oSetfovatelskym tsekem), zakladni vychovna
nepedagogickd ¢innost, administrativni pracovnice. Uzce spolupracuje s ostatnimi
pracovniky piimé obsluzné péce. Koordinuje dobrovolnicky program.

Pomoc pri zvladani jednotlivych ukonl péce o vlastni osobu je v ramci podpory
sobéstaCnosti realizovdna pracovniky pifimé obsluzné péce, ktera vychazi
z individudlnich plant jednotlivych klientd.
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Zdravotné - oSetiovatelsky usek zabezpecuje oSetfovatelskou a zdravotni péci,
pracuji zde vSeobecné sestry a pracovnici v socialnich sluzbach (pfima obsluzna péce,
zakladni vychovnad nepedagogickd cinnost). Rehabilitace je zajiSténa stalymi
rehabilitatnimi pracovniky - fyzioterapeuty. Lékarska péce je zajisStovana odbornym
zdravotnickym personalem; ambulantné praktickym lékarem - internistou -
diabetologem; koZnim, oc¢nim lékafem; neurologem, chirurgem, psychologem,
psychiatrem... dle aktualniho stavu klientf.

K akutnim stavlim je povolavana rychla zachranna sluzba.

Zajistujeme i sluzby cizich subjektli: kadernické sluzby, pedikérské sluzby, duchovni
sluzby...

Provozné - ekonomicky usek zajistuje hlavni ekonom, tucetni - pokladni, provozni
pracovnik kavarny, skladni, pracovnici vratnice, udrzba, kucharky, pradleny, uklizecky.
Techni¢ti pracovnici zajiStuji veSkerou udrzbu, opravy, poZarni revize, kontrolu
dodrzovani BOZP, revize a kontrolu prace cizich firem na opravach. Pri vstupu do arealu
se nachazi vratnice.

Domov ma vlastni kuchyn, pradelnu i aklid.

Domov vlastni dva automobily pro potiebu obyvatel a zaméstnanci domova. Skoda
Octavia combi (5 mist), Mercedes Vito (9 mist).
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Organizacni schéma

ORGANIZACNI SCHEMA

Socialni
usek

Zdravotné - oSetiovatelsky
usek

Provozné - ekonomicky
usek

| 1
— Ekonom Kuchatka |1 Vedouci sestra | Sociélni pracovnik
vedouci tiseku vedouci kuchatrka vedouci tseku, zastupce feditele vedouci tiseku
Uéetni - pokladn{ Kucharka | | Vseobecna sestra | | Socialni pracovnik
vedouci pfizemi, 1. patra, 2. patra
Prodavacka - provozni pracovnik Pomocna kucharka Vieobecni sestra | | Administrativni pracovnik
Skladn{ L] Pradlena | Pracovnik v socialnich sluzbach Pracovnik v socialnich sluzbach
vedouci bradlena pifma obsluzna néce zakladni vych. nepedagogicka ¢innost

Spravce Pradlena || Fyzioterapeut
vedouci udrzby
Topi¢, udrzbaf, Fidi¢ | Uklize¢ka
Vratny Vratny
vedouci vratnice
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Personalni zajisténi

Usek/Pracovni pozice Pocet zaméstnanci
fyzicky/uvazkové

Zdravotné - oSetrovatelsky usek

Vseobecna sestra 12/9.125

Pracovnik v socialnich sluzbach - pfima obsluzna péce 33/26,125

Fyzioterapeut 2/1,5

Socialni usek

Socialni pracovnik 2/2

Administrativni pracovnik 1/1

Pracovnik v socialnich sluzbach - vych. neped. innost 1/0,75

Provozné - ekonomicky usek

Red., ekonom, tGéetni, sklad, kavarna 5/4,5

Kuchyn 6/6

Pradelna 3/3

Uklid 7/7

Udrzba 3/3

Vratnice 3/2,25

Celkovy pocet zamé&stnanct 70 Vysokoskolské 4

Ptepocteny pocet 65,5 Vyssi odborné 1

Pocet dobrovolnikl 4 SO 27
Uso 29
Zakladni 9

Vzdélavani zameéstnanci, FKSP

Béhem roku 2013 vytvarel domov prilezitosti pro rozvoj profesiondlnich dovednosti,
ziskavani znalosti a utvareni svych vlastnich postojii ke klientim socidlnich sluZzeb
formou jak individudlnich, tak hromadnych Skoleni v prostorach domova i mimo néj.
Pracovnici primé péce dle zakona ¢. 108/2006 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist,
o socialnich sluzbach prostfednictvim individualniho projektu StfedocCeského kraje
»ZvySovani kvality socidlnich sluzeb ve Stredoceském kraji“ s registracnim cislem
CZ.1.04/3.1.00/05.00049. Tento projekt byl financovan z Evropského socidlniho fondu
prostfednictvim OP Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR. Cilem

tohoto projektu bylo priibéZné vzdélavani nasich pracovnikd.

Ho OPERACNIPROGRAM ~ PODPORUJEME
g;:?gfrv ﬂ LIDSKE ZDROJE VAS$| BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE

Zdravotnicky personal dle zakona ¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky ¢.321/2008 Sb.
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VSichni zaméstnanci proskoleni vPO a BOZP dle zdkona ¢.133/1985 Sb. azakona
262/2006 Sb. ZP ve znéni pozdéjSich predpisli. Provozni pracovnici byli proskoleni
v ekonomické oblasti, voblasti stravovani. Dale pracovni schiizky, seminaie (jako
prednasejici se zapojuji samotni zaméstnanci - aktivni ucast); prednasky, kurzy,
pracovni navstévy, staze, odborné konference, samostudium odborné literatury.
Probihalo vzdélavani pracovniki primé péce v oblasti PC.

V ramci FKSP organizace poskytovala moznost vyuziti financ¢nich prostiedki na socialni
vypomoc a pujcky, stravovani, penézni dary za dlouhodobou praci, k Zivotnim jubileim,
uniseky.

5. Prehled Kklientu - stavy, ubytovani, uhrady

Stavy - kapacita domova 120 pobytovych ltZek

Primérny pocet klientd v roce 2013 118
Pocet nastuptli k pobytu v roce 2013 32
Pocet ukonceni pobytii v roce 2013 z toho: 32
v jiné zatizeni soc. sluzeb 0
v do soukromi 2
v amrti 30
Pocet klientli k 31. 12. 2013 120
z toho: ve véku 27 - 65 16
ve véku 66 - 85 70
ve véku nad 85 34
muzi 35
zen 85
Pramérny veék: 79,2
Ubytovani

e 2 pokoje s vlastnim socialnim zarizenim a sprchou
¢ 4 jednoltzkové pokoje

e 5 dvoultizkovych pokojl

10 triliZzkovych pokojt

19 ¢ty a viceltizkovych pokojt
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Obloznost v roce 2013 (%)

110

105

100 W

95

an

Uhrady k 31.12. 2013

Normalni strava
Pokoj
1 ltzkovy
2 liizkovy
3 liizkovy
4 a viceluzkovy
1 liizkovy + soc. zafizeni

2 lizkovy + soc. zarizeni

Diabeticka strava

Pokoj

1 lizkovy

2 lazkovy

3 liizkovy

4 a vicelzkovy

1 liizkovy + soc. zafizeni

2 lazkovy + soc. zarizeni

Ceny jednotlivych jidel
snidané

obéd

svacina

vecere

IL. vecCeie

rezie 35 %

celkem

uhrada za den

strava
140,-
140,-
140,-
140,-
140,-
140,-

uhrada za den

strava
145,-
145,-
145,-
145,-
145,-
145,-

normal SJ
18,-
38,-
13,-
22,-
49,-
140,-

ubytovani
140,-
135,-
130,-
125,-
163,-
157,-

ubytovani
140,-
135,-
130,-
125,-
163,-
157,-

dia SJ
18,-
38,-
13,-
22,-
3,-
51,-
145,-

celkem 31 dni

280,-
275,-
270,-
265,-
303,-
297,-

celkem 31 dni

285,-
280,-
275,-
270,-
308,-
302,-

uhrada za mésic

8680
8525
8370
8215
9393
9207

30 dni
8400

8250
8100
7950
9090
8910

28 dni
8120

7975
7830
7685
8787
8613

uhrada za mésic

8835
8680
8525
8370
9548
9362

30 dni
8550
8400
8250
8100
9240
9060

28 dni
8265
8120
7915
7830
8932
8758

vratné/den
91

91
91
91
91
91

vratné/den
94
94
94
94
94
94
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6. Aktivity v Domové Na Zamku

~Laska nepozna stari.“
Henri Stendhal

Domov Na Zamku neni mistem, kam c¢lovék ptijde dozit, ale mistem, kde prozije
plnohodnotné a spokojené stari. Knaplnéni tohoto cile je dilezitd jeho adaptace
vnovém prostiredi. Dllezitym adaptacnim nastrojem jsou vedle klicového pracovnika
i aktivizacni ¢innosti. Diky témto Cinnostem si klient udrZuje schopnosti a dovednosti
vramci jeho stavajicich moZnosti. Jednotlivé aktivity jsou prizpGsobovany jak pro
klienty, ktefi vyZaduji minimalni péci, tak pro ty, ktefi maji zhorSenou sobéstacnost.
Vsechny c¢innosti vychazeji z potieb a zajmu klienta.

Pravidelné aktivity

katolické a evangelické bohosluzby
navstévy lyského vystavisté a archivu - Vystavy Stavitel, Chovatel, Zemédélec,
Natura Viva, Elegance, Kvéty, Senior.....
navstévy muzef
filmovy klub
kazdy mésic spolefnda oslava narozenin - Jubilanti
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¢ skupinové cviceni pod vedenim fyzioterapeutky
e canisterapie - navStévy spsimi mazlicky; na chodbach nechybi ani drobné
zvirectvo

e univerzita volného Casu - toulky historii s pani Mgr. BoZenou Bacilkovou

e nakupy - vyjezdy do mésta; pro imobilni klienty nakupy zajiStuje ,zamecké
pendolino”

e pracovni terapie v zamecké knihovné

» zamecka kapela Sporkovjanka - hraje a zpiva k tanci i poslechu, a to nejen u nas
doma

e posezeni v zamecké kavarné s hudbou a tancem
e vydavani Zameckych novin
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Sezonni aktivity

Zima

e navstéva Mikulase s certem a andélem - povidani o tradicich, adventnim case

e predvanocni vystoupeni déti z okolnich zakladnich, uméleckych a mateiskych
Skol

e vano¢ni peceni
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prichod Betlémského svétla
predvanocni posezeni zaméstnanci s klienty na jednotlivych patrech

vanoc¢ni nadilka
oslava Silvestra a piichodu nového roku
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¢ masopustni priivod zamkem
¢ vystoupeni zpévaka Stanislava Prochazky

e zacatek kuzelkarské sezény - sezonni turnaj az do podzimu - dle pocasi
¢ vylet do blizkého okoli

o oslava MDZ

¢ vystoupeni Dua harmonik FiSeraci

o aktivni ucast na vystavé Senior - Handicap - stankova expozice s ukdzkami praci
naSich klientli; doprovodny program v dobé konani vystavy - tentokrat s nazvem
,Sporkovjanka hraje k tanci étyfem generacim®. Zamecka kapela Sporkovjanka hréla
détem z MS Dradek, mazoretkim ze ZS B. Hrozného, studentiim ze Stiedni $koly
odévniho a grafického designu, Tane¢nimu klubu dospélych a lyské seniorské
vefejnosti. V soutézi ,,Sikovné ruce nasich senior“ jsme opét byli Gisp&sni. Vyrobky
nasich klienti oslovily hodnotici porotu a ziskali jsme hned dvé ocenéni. Pan Josef
Zumr se svou tiffany technikou s nazvem ,,No¢ni nebe“ a pani Hana Kucerova
S vySivanymi deckami
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e navstéva vystavisté - Lysa nad Labem

e slet carodéjnic

e vystoupeni déti z okolnich Skol a Skolek ke dni Matek
e tane¢né - hudebni vystoupeni folklorni skupiny Sate¢ek
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Léto

e taborak s opékanim buitl a prekvapenim v podobé country tance

e lysky pétiboj - soutéZni odpoledne pro seniory domova, seniory z okolnich
domovt, klubii dichodcii a seniory z Lysé nad Labem

e prochazka méstem a navstéva obchodnich zarizeni - Penny
e vylety do zdmeckého parku
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e navstévy jinych domovi a jejich akci

Podzim

e zavérelny turnaj kuzelkarské sezony

e oslava Vinobrani
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Jsme radi, prichazi-li podnéty k usporadani néjakého vyletu, ¢i zajmové aktivity
pirimo od Klienti. Vitame jejich piani a navrhy, snaZime se tyto napady
realizovat.

Toto je jen zlomek ze vSech aktivizacnich Cinnosti, které pro nase klienty
poiradame. Fotogalerie a videa z uskutecnénych akci je mozné shlédnout na
nasich webovych strankach.

7. Dobrovolnictvi

Do naseho domova dochazely 4 dobrovolnice, které se skupinové C¢iindividualné
vénovaly klientim.

Kdo se miize stat dobrovolnikem?

Kazdy, kdo bez naroku na finanéni odménu je ochoten poskytnout sviij volny Ccas,
energii, dovednosti i védomosti ve prospéch seniorti. Je to ¢lovék, ktery svou cinnosti
prispiva ke zvySeni kvality Zivota seniori. S dobrovolnikem je uzaviena tzv. ,Smlouva
o dobrovolnické Cinnosti“, jejiZ soucasti je i pojisténi. Smlouva je nezavaznd, zaleZi na
Vasi chuti a aktivité.

Co mohou dobrovolnici vdomové vykonavat?

Poslanim dobrovolnického programu pro seniory je pomoci piekonat samotu, vyplnit
jejich volny cas.
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Velmi dtlezité je pro naSe seniory i,pouhé“ popovidani. Proto jsou jednou z moznosti
dobrovolnické ¢innosti individualni navstévy u obyvatel.
Dobrovolnik se zapojuje napt. do téchto Cinnosti:

e predcitani z knih, novin a ¢asopisi

¢ hrani spolecenskych her

e pomoc ptirucnich pracich v pracovni dilné

e doprovod pri prochazkach, spolec¢enskych akcich, vyletech
cestopisné a jiné vlastni prednasky

vyzdoba domova

navstévy s domacimi mazlicky (canisterapie...)

tvorba webovych stranek

¢ Univerzita volného Casu - historické a cestopisné prednasky
e dalsi vlastni napady

Jaké jsou vyhody dobrovolnické ¢innosti?

dobry pocit z vykonané ¢innosti

ziskani novych kontakti

nové zkuSenosti a praxe

moznost ucasti na vyletech spole¢né s obyvateli

moznost ucasti na tematickych vyletech pro zaméstnance
vystaveni certifikatu dobrovolnika

ucast na skolicich akcich v rdmci domova
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o4

Vzari 2013 probéhl jiZz po treti ,Dobrovolnicky den“, tentokrat s firmou LEAR.
CORPORATION - uklid v arealu domova.
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8. Hospodareni organizace

Rozbor
Prijmy K¢
Piispévek od ziizovatele na provoz 3109 423,-
Statni dotace na provoz 8 020 000,-
Uhrady od uZivateld 10 984 386,-
Prispévek na péci 6620031,-
ZP - Uhrady za vykony 4 070 784,-
Uhrady od zaméstnancii za stravu 331812,-
Jiné vynosy (zuctovani fondd, prouctovani bonust, trzby | 2 051 117,-
kavarna, najmy z pozemki a jiné)
Uroky banky 820,-
Prijmy celkem 35188 373,-
Vydaje K¢
Energie, vodné, sto¢né 3724 014,-
VSeobecny material 1325 159,-
Opravy a udrzba 1077 275,-
Ostatni sluzby 528 658,-
Ostatni jiné vydaje (mzdy, nakup PPS, odpisy a jiné) 28271 001,-
Vydaje celkem 34926 107,-
Hospodarsky vysledek 262 266,-

Planovand vystavba nového domova nebyla vzhledem k finanénim prostiedkim
zapocata. Presto tuto vizi budeme dale respektovat a oslovovat nadiizené kompetentni
organy s zadosti o pomoc pri zajisténi vystavby. Za dobu priprav k realizaci stavby (cca
15 let) se do samotného domova neinvestovaly v podstaté Zadné financni prostredky.
Vybaveni je velice zastaralé a mnohdy nevyhovujici. V roce 2013 jsme pokracovali, dle
finan¢nich moZnosti, v investicich do modernizace domova s tim, Ze toto vybaveni by se
ptripadné pouzilo v objektu novém. Modernizace prispéla ke spokojenosti klientd i
samotnych zaméstnanci a zvysila uroven velice zadanych pobytovych sluzeb. Asi
nejvétsi investicni akci byla ¢astecna oprava podlah a vyména podlahovych krytin na

prizemi a v 1. patfe domova.
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Sponzorstvi, darovaci smlouvy

Darce

Dar

BONNO GASTO SERVIS s.r.o.

Hmotny dar — nerezova varnice — 7 000,- K¢

Botanicus spol s r.o.

Hmotny dar — 5 ks darkovych balicka — 2 175,- K¢

Proma Reha, s.r.o.

Hmotny dar — 5 ks noc¢nich stolkti — 13 950,- K¢

Medoza Trans s.r.o.

Hmotny dar — 140 ks zin¢k, 1 ks tyCovy mixér, 50
ks hlubokych taliia — 5 644,- K¢

Simon & Kolman s.r.o.

Hmotny dar — autodoprava lizek — 5 000,- K¢

Globus CR, k.s.

Hmotny dar — obleceni — 12 606,- K¢

UNTRACO, v.0.s.

10 000,- K¢ na nékup tycovych garnizi,
velikono¢ni vyzdoby, nerezovych piibort

Lékarny Lloyds s.r.o

73 000,- K¢ na nakup prislusenstvi pro tisk a
nazehlovani znaceni pradla

Vlasta Lerausova

Hmotny dar — TV LG — 2 000,- K¢

Christeyns s.r.o.

Hmotny dar — zahradni nabytek — 2 500,- K¢

Dermia — Vladimir Konrad

Hmotny dar — zahradni nédbytek — 2 061- K¢

ICV - Sarka, o. p. s

Hmotny dar — ¢istici a praci prostfedky — 36 340,-
K¢

Michaela Macova

Hmotny dar — Satni skiin — 8 170,- K¢

Ceska lékarna Holding, a.s.

15 000,- K¢ na nakup 10 ks nabytkovych komod

Medoza Trans s.r.o.

Hmotny dar — 1 ks inkoustov4 tiskérna, 62 ks 1zic,
3 ks hudebnich CD, 10 ks télové kosmetiky —
5333,- K¢

Mgr. Pavlina Trhalova

10 000,- K¢ na nakup TV LG

Prijmy celkem

210 779,- K&

Vroce 2013 jsme se snaZili, vramci financnich moznosti a darli, o zvySeni bezpedi,
soukromi a komfortu klientd. Investovali jsme do nasledujicich pomtcek, vybaveni

a rekonstrukeci.

e DVD prehravac - 1ks

e Vymeéna podlahovych krytin na 1. patte a ptrizemi

e malovani interiéra
e Televizor LCD - 4 ks

e Slunec¢nik - 3 ks

e Zazehlovaci lis + tiskarna - 1 ks
e Mycka na nadobi - 3 ks

e Odpadkové kosSe na tfidény odpad - 8 ks

o Uklidové voziky - 7 ks
e Invalidni vozik - 5 ks

e Minivéz-1Kks

e Chladnicka - 4 ks

e Nocni stolky - 5 ks

e Luzko mechanické - 17 ks

e Skrin $atni + nastavec - 63 ks
e Kancelarské kreslo - 4 ks
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Zidle - 120 ks

Jidelni set - sttil+zidle - 6 ks

Skrin - aktivizace - 3 ks

Transportni podloZzka - 2 ks

Kresla pro klienty - 25 ks

Vybaventi ,retro“ koutku (reminiscence) - komody, ki‘esla, stolek, jidelni stiil +
zidle

Vybaveni kancelare socidlnich pracovnic - psaci stoly, jednaci stiil, skiin€é, PC
stolky

Nové vybaveni vratnice - skiif, psaci sttil, komody, kancelai'ské kieslo
Kuchynska linka - 2 ks

Konferencni stolek - 22 ks

Police - 20 ks

Komoda - 22 ks

Jidelni stolek - 10 ks

Sedaci souprava - 2 ks

Paravan - 4 ks

Béhem celého roku 2013 jsme pracovali na zdokonalovani napliiovani a na zasadnich
upravach Standardt kvality socidlnich sluzeb - aktualizace dokumentl a vnitinich
pravidel, predpisti, smérnic, radu.

Kontrolni ¢innost v roce 2013:

Podpiirna inspekce kvality socialnich sluzeb.

Plnéni registra¢nich podminek socialni sluzby povéirenymi pracovniky KU SK
v souladu s ustanovenim §79, §80, §82 odst. 1) a §82 a zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Nezavisly audit - ovéreni zplisobu uctovani a pouziti dotace poskytnuté v roce
2013 - Moores Rowland Audit.

Oblastni inspektorat prace pro StiedocCesky kraj se sidlem v Praze dle §5 odst.

1 pism. a) zakona ¢. 251(2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich predpisi,
v rozsahu ustanoveni §3 tohoto zakona a podle ustanoveni §125 zakona

¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozdéjsich predpisti v rozsahu
ustanoveni §126 odst. 1tohoto zadkona, porizeny ve smyslu ustanoveni §8 pism.

vrvs

h) zakona ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vetejnospravni (financ¢ni) kontrola - hospodareni s vefejnymi prostiedky, ve smyslu
§11 odst. 4, zakona o financ¢ni kontrole, za obdobi roku 2012 a obdobi ticetné souvisejici,
KU SK.
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* Krajska hygienicka stanice StredocCeského kraje - plnéni povinnosti vyplyvajici ze
zakona 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjSich predpisti, zakona ¢. 552/1992 Sb.,,

o statni kontrole, ve znéni pozdéjSich predpist, dle narizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 882/2004 Sb., o trednich kontrolach za ucelem
ovérovani dodrzovani pravnich predpisti o krmivech a potravinach a ustanoveni
o zdravi zvitat a dobrych Zivotnich podminkach zvirat.

* Krajska hygienicka stanice StredocCeského kraje - plnéni povinnosti vyplyvajici ze
zakona 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisii
a zakona ¢. 552/1992 Sb.,, o statni kontrole, ve znéni pozdéjsich predpist.

o Interni audit za rok 2013 - ve smyslu ustanoveni zakona ¢. 320/2001 Sb.
o finan¢ni kontrole a provadéci vyhlasky ¢ 416/2004 Sb.

9. Podékovani

Tato vyroc¢ni zprava je zaroven podékovanim vSem zaméstnanciim
a spolupracovnikiim Domova Na Zamku, nasim dobrovolnikiim, sponzoriim
a dodavateltim.

Mgr. Jiff Hendrich, feditel
Domova Na Zamku Lysé nad Labem,
piispévkova organizace
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