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1. Uvod

»,Krasni mladi lidé jsou hrickou prirody, ale krasni stari lidé
jsou umélecka dila“
J.W. Goethe

Jsme tu proto, abychom nasim klientiim umoznili proZit
aktivni a spokojené stari v podminkach, které se co nejvice
blizi jejich béZnému Zivotu.

Domov pro seniory poskytuje socidlni sluzby od roku 1961. Najdete nas na nejvyssi
dominanté polabského mésta Lysa nad Labem - ve Sporkové zdmku na zdmeckém
vrchu. Zamek je kulturni a historickou pamatkou, jejiZ charakter se snaZime dodrzovat
a v téchto prostorach vytvaret pro nase klienty to nejlepsi mozné prostredi.

JiZ nékolik let se snaZime o vystavbu nového domova pro seniory s dennim stacionarem
a s Casti se zvlastnim reZimem. Investorem je Stiedocesky kraj.
V soucasné dobé je stavba blokovana soudnim rizenim.
Nasi snahu nevzdavame a hleddme jiné moZnosti.
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2. Zakladni udaje

Nazev organizace: Domov Na Zamku Lysa nad Labem,
prispévkova organizace

Nazev socialni sluzby: Domov pro seniory

Adresa: Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem

Kontaktni osoby: reditel: Mgr. ]Jiri Hendrich

tel./e-mail: 325 551 000, 602 154 221/
reditel@dnz-lysa.cz

zdstupce reditele: Hana Lajnerova - vedouci sestra
tel./e-mail: 722 535 302 /vedouci.sestra@dnz-lysa.cz
ekonom: Dana Kovarikova

pokladni: Sté¢panka Tlamichova

tel./e-mail: 325 551 067 /ekonom@dnz-lysa.cz
socidlni pracovnice: Bc. Markéta Koderova, DiS.
tel./e-mail: 325 551 067, 606 875 877
socialni.pracovnice@dnz-lysa.cz

Telefonni kontakt: 325551 067 - ustiredna
(moznost spojeni na poZadovaného pracovnika)
Fax: 325551 000
1CO: 49534963
Bankovni spojeni: 19530191/0100
Webové stranky www.domovnazamKku.cz
Zrizovatel: StredocCesky kraj
Adresa zrizovatele:
Stiredocesky kraj

Odbor socialnich véci
Mgr. Lenka Smidova (vedouci odboru)
Zborovska 11, 150 21 Praha 5 - Smichov
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3. Verejny zavazek

Verejny zavazek Domova Na Zamku v Lysé nad Labem je zformulovan jako zakladni
dokument, ktery slouzi k informovani soucasnych i budoucich klienti naSeho domova,
jejich rodin, mistni samospravy, sponzori, laické i odborné verejnosti.

Jedna se o material, ze kterého vychazeji vSechna vnitini pravidla domova, a kterému
odpovidaji poskytované sluzby.

Poslani Domova Na Zamku

Domov Na Zamku v Lysé nad Labem je prispévkova organizace zfizovana
StifedoCeskym krajem. Tato sluzba je urcena podle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich

vivs

sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisti, §49 Domov pro seniory.

Poslanim Domova Na Zamku je poskytnout dobrou sluzbu a nabidnout klientiim prozit
aktivni a spokojené staii v podminkach, které se co nejvice blizi béZnému Zivotu,
podporovat je pfi napliiovani jejich potieb, nezavislosti a sobéstacnosti.

Socialni a oSetrovatelské sluzby jsou poskytovany formou nepretrzitého provozu s cilem
zachovani dlistojnosti, maximalni sobéstacnosti a prirozenych vazeb. Respektuji vlastni
vili, individualni charakter kazdé osoby, spolecenské navyky a podporuji socialni
zaClefiovani.

Cile

Nasim cilem je poskytovat takové sluzby, které vedou k podpore a udrzeni aktivniho
zivota a k prodlouzeni sobéstacnosti nasich klientd.

Rozvojové cile

Stavba nového domova pro seniory v Lysé nad Labem, spliujictho poZzadavky kladené
standardy kvality socidlnich sluZeb. Za timto Celem oslovuje vedeni domova nadrizené
kompetentni organy a Zdda o pomoc pfti zajiSténi vystavby. Dale:

1. Podpora dobrovolnictvi

2. Zaméreni se na zlepsSeni vzajemné spoluprice mezi organizaci, uzivateli a jejich
rodinnymi prislusniky.

3. Vystavbou nového zarizeni dosahnout vysSiho stupné standardu bydleni pro
uzivatele (jedno a dvoultizZkové pokoje se socidlnim zarizenim) a odstranéni
bariérovosti. MoZnost zfizeni nového typu sluzeb - zvlastni reZim, denni
stacionar, apod.

Principy nasi sluzby

e dodrzovani zakladnich prav uzivateld (zejm. Listina zakladnich prav a svobod)
» respektovani prani a vlastni volby klientt

e respektovani soukromi klienta

¢ individualni pristup

e podpora samostatnosti a nezavislosti klienta
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e prizplisobovani poskytovanych sluzeb potrebam klientli a zajemcii o sluzbu
* vzajemna tolerance

e spoluprace vedeni domova s vyborem obyvatel

e tymova prace, dobré vztahy na pracovisti

» profesionalita

e odbornost, zvySovani kvalifikace personalu

e podpora personalu v zatéZovych situacich

e pribézné vzdélavani pracovniki

Cilova skupina

Domov Na Zamku je urCen predevSim seniorlim, ktefi se v disledku svého véku
a zdravotniho stavu ocitli v nepriznivé socialni situaci, kterou nejsou schopni prekonat
ve svém vlastnim prostiedi ani za pomoci rodiny nebo jiného typu socidlnich sluzeb
a potiebuji pravidelnou pomoc pfti zajisténi svych potieb.
Cilova skupina Klient:

e seniofri
Vékova kategorie klienti:

e b55l]etavyse

¢ ve velmi vyjimecnych piipadech je socialni sluZzba urcena pro osoby mladsi 55 let

Sluzbu poskytujeme

e jednotlivcim

e partnerskym dvojicim

e osobam, které potrebuji bezbariérovy pristup (pohybujici se pomoci
kompenzacnich pomiicek, voziku)

e o0sobam Castecné nebo plné nesobéstacnym pti pohybu a sebeobsluze

e o0sobam trpicim inkontinenci

e o0sobam se stomii (moCovym nebo stifevnim vyvodem)

e ikuirakim

Sluzbu neposkytujeme

e osobam s chronickym alkoholismem ¢i jinou zavislost na navykovych latkach

e osobam, jejichZ zdravotni stav vyzaduje akutni péci v lizkovém zdravotnickém
zatizeni

e osobam trpicim duSevnim onemocnénim (napt. schizofrenii, maniodepresivni
psychézou, paranoiou atd.) a psychickou poruchou, kterda by ohrozovala jeho
osobu ¢i okoli a zavazné naruSovala kolektivni souziti

e osobam trpicim tézkou vaskularni demenci, ktera se projevuje zmatenosti,
bloudénim i v nejblizsim okoli

e 0sobam s vrozenymi smyslovymi vadami

e 0sobam se stredné téZkou a téZkou mentalni retardaci

e o0sobam lécenym nebo sledovanym pro infekéni nebo parazitarni chorobu (akutni
i chronickou)
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e o0sobam lécenym nebo sledovanym pro tuberkulézu pripadné i pro venerickou
chorobu v akutnim stadiu

e osobam, které pro své onemocnéni komunikuji pouze specidlnimi metodami
komunikace, které personal domova neovlada (znakova rec atd.)

Prostiredky, pomoci kterych chceme dosahnout poslani a naplnéni cili

Domova Na Zamku

Cely areal domova se nachazi v prostfedi zdmku nedaleko namésti. Soucasti zamku
je zamecky park s baroknimi sochami a je mozné ho vyuZit k prochazkam. Soucasti
arealu domova je kavarna, kde je mozné posedét a popovidat si s prateli. Pistup do
zameckého parku je urcen i Siroké verejnosti.

Domov pro seniory je vzdalen cca 15 minut od vlakového nadraZzi.

Domov se snaZi ziskat prostiednictvim propagace nové dobrovolniky.

Pokoje pro imobilni uzivatele jsou vybaveny polohovacimi 1izKy. VSechny pokoje jsou
vybaveny pripojkami na televizor. V pripadé, Ze klient nema vlastni televizor, je mozné
sledovat televizni programy na televizorech, které jsou ve spolecnych prostorach
domova.

Koupelny jsou vybaveny zveddky a sprchovacimi 1iZky s bezbariérovym piistupem.
Chladnicky jsou umistény ve spole¢nych prostorach.

Domov Na Zamku poskytuje svym Klientiim celodenni stravu v¢. dietni.

Zdravotni péce je kromé vlastniho odborného personalu zajistovana formou navstévni
sluzby praktického lékate 3x tydné. Do domova dochdazi také dalsi specializovani 1ékar.

Klienti mohou navstévovat rucni a vytvarné prace v nasi ergodilné a také pravidelné
posezeni pii hudbé a mnoho dalSich aktivit.

Klienti mohou vyuZit sluZzeb pedikérky, kadernice nebo holice. Tyto sluzby si klienti
hradi sami.

V budové se nachazi kaple, kde se slouzi bohosluzby, je vyuzivana ke koncerttim i pro
verejnost.

Kulturni a spolecenské vyziti

e do domova dochazeji na vystoupeni rtizné umélecké soubory, skoly

e jsou poradany kulturni, zadbavné akce

e probiha ptijcovani knih v knihovné a promitani filmt

e jsou navs$tévovany vystavy a poradany vylety do okoli

¢ do domova dochazi dobrovolnici

e funguje pravidelna doprava do mésta sluZzebnim autem

o v arealu funguje kavarna, kde se konaji pravidelna odpoledne s hudbou
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4. Popis realizace sluzby

Domov ma zaregistrovanou pobytovou sluzbu: Domov pro seniory. Soucasna kapacita
zarizeni je 120 liZek na tfech podlaZzich kde zajiStujeme socidlni azdravotné -
oSetrrovatelskou péci. Pokoje jsou prevazné viceliizkové. Soukromi je zajiStovano pomoci
paravani. Jsou vybaveny posteli, uzamykatelnym noc¢nim stolkem, Satni skrini, TV
pripojkou, popft. stolem se Zidlemi, na nékterych pokojich umyvadlem. Spole¢na socialni
zalizeni jsou vZdy na patie. Dle moZnosti si klient mliZe do domova prinést sviij drobny
nabytek, obrazy a jiné jemu blizké véci. Na kazdém patre jsou denni mistnosti, klubovna,
spolec¢na televize, chladnicka. V. domové se nachazi kaple a zdmecka kavarna.

Hlavni ¢innosti domova je poskytovani socialnich sluzeb

e ubytovani - pobytova sluzba

e prani pradla - vlastni pradelna; drobné upravy pradla

e stravovani - vlastni kuchyn (normalni i diabeticka strava)

e uklid - zajistujeme vlastnimi pracovniky

e pomoc pri zvladnuti béZnych ikoni péce o vlastni osobu - pomoc pii osobni
hygiené, stravovani, pfi vyméné inkontinencnich pomficek, uklidu, stlani,
prevlékani - oSetrovatelska péce

e zdravotni a rehabilitacni péce

o zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim - navstévy v domove;
kulturni programy (MS, ZS, ZUS - pévecka a divadelni vystoupeni)

e navstévy vystav, spoleCenskych akci, soutézi; organizace spolecenskych akci;
canisterapie; bohosluzby...

o Aktiviza¢ni ¢innosti - pracovni terapie - ergodilna; reminiscencni terapie;
muzikoterapie - zdmecka kapela Sporkovjanka; kuzelKky; stolni hry; pfipomenuti
jubilei; pomoc dobrovolnikii...

e Pomoc pri uplatiiovani prav a obstaravani osobnich zalezitosti - vybor obyvatel;
styk s arady; vyrizovani nezbytné korespondence; ndkupy; poradenska ¢innost...

S jakymkoliv pranim se klient mize obratit na svého klicového pracovnika, socialni
pracovnice, pracovniky v socidlnich sluzbach, ostatni pracovniky. Je mu vzdy dle
moZnosti vyhovéno.

Socialni asek tvori dvé socidlni pracovnice, pracovnici v socialnich sluzbach - prima
obsluzna péce (dvoji vedeni se zdravotné - oSetfovatelskym tisekem), zdkladni vychovna
nepedagogickd ¢innost, administrativni pracovnice. Uzce spolupracuje s ostatnimi
pracovniky piimé obsluzné péce. Koordinuje dobrovolnicky program.

Pomoc pri zvladani jednotlivych ukonl péce o vlastni osobu je v rdmci podpory
sobéstaCnosti realizovdna pracovniky pifimé obsluzné péce, ktera vychazi
z individualnich plant jednotlivych klientt.
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Zdravotné - oSetiovatelsky usek zabezpecuje oSetfovatelskou a zdravotni péci,
pracuji zde vSeobecné sestry a pracovnici v socialnich sluzbach (pfima obsluzna péce,
zakladni vychovnad nepedagogickd cinnost). Rehabilitace je zajiSténa stalymi
rehabilitatnimi pracovniky - fyzioterapeuty. Lékarska péce je zajisStovana odbornym
zdravotnickym personalem; ambulantné praktickym lékarem - internistou -
diabetologem; koZnim, ocfnim lékafem; neurologem, chirurgem, psychologem,
psychiatrem... dle aktualniho stavu klientf.

K akutnim stavlim je povolavana rychla zachranna sluzba.

Zajistujeme i sluzby cizich subjektli: kadernické sluzby, pedikérské sluzby, duchovni
sluzby...

Provozné - ekonomicky usek zajistuje hlavni ekonom, tucetni - pokladni, provozni
pracovnik kavarny, skladni, pracovnici vratnice, idrzba, kucharky, pradleny, uklizecky.
Techni¢ti pracovnici zajiStuji veSkerou udrzbu, opravy, poZarni revize, kontrolu
dodrzovani BOZP, revize a kontrolu prace cizich firem na opravach. Pri vstupu do arealu
se nachazi vratnice.

Domov ma vlastni kuchyn, pradelnu i aklid.

Domov vlastni dva automobily pro potiebu obyvatel a zaméstnanci domova. Skoda
Octavia combi (5 mist), Mercedes Vito (9 mist).
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Organizacni schéma

ORGANIZACNI SCHEMA

p 4
REDITEL

y  — 4 y— 4

Provozné - ekonomicky Zdravotné - o3eti-ovatelsky Socialni
isek usek tisek
|
| 1 |
Ekonom Kuchatka Vedouci sestra

vedouci useku

vedouci kuchaika

vedouci useku, zastupce feditele

Socialni pracovnik
vedouci iseku

Ucetni - pokladni

Kuchatka

Vseobecna sestra
vedouci pfizemi, 1. patra, 2. patra

Provozni pracovnik kavarny

Socialni pracovnik

Pomocna kuchatka

V3eobecnd sestra

Administrativni pracovnik

Pracovnik v socialnich sluzbach

zakladni vych. nepedagogicka ¢innost

Skladn{ Pradlena - Pracovnik v socialnich sluzbach
vedouci nradlena nifma obsluzna néce
I
Spravce Pradlena || Rehabilitaéni pracovnik
vedouci udrzby
ety vy Uklize¢ka
Topi¢, udrzbar, ridi¢ L] vedouci Gklidu
I

Vratny Vratny Uklizetka

vedouci vratnice

10




DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

Personalni zajisténi

Usek/Pracovni pozice Pocet zaméstnanci
fyzicky/uvazkové

Zdravotné - oSetrovatelsky usek

VSeobecna sestra 12/8,825

Pracovnik v socialnich sluzbach - pfima obsluzna péce 34/25,675

Fyzioterapeut 2/1,5

Socialni usek

Socialni pracovnik 2/2

Administrativni pracovnik 1/1

Pracovnik v socialnich sluzbach - vych. neped. innost 2/1,25

Provozné - ekonomicky usek

Red., ekonom, tGéetni, sklad, kavarna 5/4,5

Kuchyn 6/5,5

Pradelna 3/3

Uklid 7/7

Udrzba 3/3

Vratnice 3/2,25

Celkovy pocet zamé&stnanct 70 Vysokoskolské 5

Ptepocteny pocet 65,5 Vyssi odborné 2

Pocet dobrovolniki 4 SO 26
Uso 28
Zakladni 9

Vzdélavani zameéstnanci, FKSP

Béhem roku 2012 vytvarel domov pftilezitosti pro rozvoj profesionalnich dovednosti,
ziskavani znalosti a utvareni svych vlastnich postoji ke klientim socidlnich sluzeb
formou jak individudlnich tak hromadnych Skoleni v prostorach domova i mimo né;j.
Pracovnici v primé péci dle zakona ¢. 108/2006 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisq,
o socialnich sluzbach. Zdravotnicky persondl dle zdkona ¢. 96/2004 Sb. a vyhlasky
¢.321/2008 Sb. Vsichni zaméstnanci proskoleni v PO a BOZP dle zakona ¢.133/1985 Sb.
azakona 262/2006 Sb. ZP ve znéni pozdéjSich predpisi. Provozni pracovnici byli
proskoleni v ekonomické oblasti, v oblasti stravovani. Reditel (mimo jiné oblasti) -
Manazérské dovednosti v socidlnich sluzbach, 200 hodin. Dale pracovni schtizky,
seminare (jako prednaSejici se zapojuji samotni zaméstnanci - aktivni ucast);
prednasky, kurzy, pracovni navstévy, staze, odborné konference, samostudium odborné
literatury. Probihalo vzdélavani pracovnika piimé péce v oblasti PC.

11
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Vramci FKSP organizace poskytovala moznost vyuziti financnich prostfedkid na
tematicky zajezd, pujcky, stravovani, penézni dary za dlouhodobou praci, k Zivotnim
jubileim, vitaminové darky.

5. Prehled klienti - stavy, ubytovani, dhrady

Stavy - kapacita domova 120 pobytovych ltZek

Priimérny pocet klientd v roce 2012 119
Pocet nastupti k pobytu v roce 2012 33
Pocet ukonceni pobytii v roce 2012 z toho: 32
v’ jiné zafizeni soc. sluZeb 2
v do soukromi 2
v amrti 28
Pocet klientti k 31. 12. 2012 120
z toho: ve véku 27 - 65 15
ve véku 66 - 85 72
ve véku nad 85 33
muzi 36
Zen 84
Primérny veék: 79,8
Ubytovani

e 2 pokoje s vlastnim socidlnim zaiizenim a sprchou
¢ 4 jednoltzkové pokoje

e 3 dvoultizkové pokoje

¢ 10 triliZkovych pokojt

e 20 ¢tyr a viceltizkovych pokojt

12
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Obloznost v roce 2012 (%)

110
105
e J\/—/\/l
93

a0

Uhrady k 31. 12. 2012

Normalni strava thrada za den thrada za mésic
Pokoj strava ubytovani celkem 31dni 30dni 28dni vratné/den

1 ltzkovy 140,- 140,- 280,- 8680 8400 8120 91
2 liizkovy 140,- 135,- 275,- 8525 8250 7975 91
3 liizkovy 140,- 130,- 270,- 8370 8100 7830 91
4 a viceluzkovy 140,- 125,- 265,- 8215 7950 7685 91
1 liizkovy + soc. zafizeni 140,- 163,- 303,- 9393 9090 8787 91
2 lazkovy + soc. zarizeni 140,- 157,- 297, 9207 8910 8613 91
Diabeticka strava thrada za den thrada za mésic
Pokoj strava ubytovani celkem 31dni 30dni 28dni vratné/den
1 lizkovy 145,- 140,- 285,- 8835 8550 8265 94
2 lizkovy 145,- 135,- 280,- 8680 8400 8120 94
3 liizkovy 145,- 130,- 275,- 8525 8250 7915 94
4 a viceltzkovy 145,- 125,- 270,- 8370 8100 7830 94
1 lizkovy + soc. zatizeni 145,- 163,- 308,- 9548 9240 8932 94
2 lizkovy + soc. zarizeni 145,- 157,- 302,- 9362 9060 8758 94
Ceny jednotlivych jidel normal SJ dia SJ
snidané 18,- 18,-
obéd 38,- 38,-
svacina 13,- 13,-
veceie 22,- 22,-
II. vecefe - 3,-
rezie 35 % 49,- 51,-
celkem 140,- 145,-

13
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6. Aktivity v Domové Na Zamku

,Stésti je poznat v mladi prednosti stari a stejné $tésti je udrzet si ve
stari prednosti mladi.“
Johann Wolfgang Goethe

Domov Na Zamku neni mistem, kam c¢lovék prijde dozit, ale mistem, kde prozije
plnohodnotné a spokojené stari. Knaplnéni tohoto cile je dilezitd jeho adaptace
vnovém prostiredi. Dllezitym adaptacnim nastrojem jsou vedle klicového pracovnika
i aktivizacni ¢innosti. Diky témto Cinnostem si klient udrZuje schopnosti a dovednosti
v ramci jeho stavajicich moZnosti. Jednotlivé aktivity jsou individudlné prizplisobovany
klientlim, s ptihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu a stupné sobéstacnosti. VSechny
¢innosti vychazeji z potieb a zajmu klienta.

Pravidelné aktivity

¢ Kkatolické a evangelické bohosluzby

e navstévy lyského vystavisté a archivu - Vystavy Stavitel, Chovatel, Zemédélec,
Natura Viva, Elegance, Senior...

¢ navstévy muzei

e kazdy mésic spole¢nd oslava narozenin - Jubilanti

filmovy klub
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e soutéz v lusténi kiizovek a hrani dalSich spolecenskych her

e navstévy divadla
e skupinové cviceni pod vedenim fyzioterapeutky

e canisterapie - navstévy psich kamaradli; na chodbach nechybi ani drobné
zvirectvo (andulky, morcata...aed
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e univerzita volného Casu - toulky historii s PaedDr. Marii Kotfinkovou

e nakupy - vyjezdy do mésta; pro imobilni klienty nakupy zajiStuje ,zamecké
pendolino”
e ergoterapie v zamecké knihovné

o zamecka kapela Sporkovjanka - hraje a zpiva k tanci i poslechu, a to nejen u nas
doma

e posezeni v zamecké kavarné
e vydavani Zameckych novin
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Sezo6nni aktivity
Jaro

o zacatek kuzZelkarské sezony - sezonni turnaj aZ do podzimu - dle pocasi

¢ vylet do blizkého okoli
¢ Clovéce, nezlob se na turnaji v jiném zarizeni

¢ oslava MDZ

o aktivni ucast na vystavé Senior - Handicap - stankova expozice s ukdzkami praci
nasich klient(i; doprovodny program v dobé konani vystavy - mddni prehlidka
ve stylu retro, ukdzka cviCeni s pejskem, ktery nas chodi navstévovat a taneckem
déti z matei'ské $kolky. Hudbou doprovazela nase kapela Sporkovjanka. Musime
se pochlubit zvlastnim ocenénim - Cenou ministra prace a socidlnich véci, Dr. Ing.
Jaromira Drabka - Sikovné ruce nasich seniorti pro radost a $tésti.
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e navstéva vystavisté - Lysa nad Labem

¢ slet Carodéjnic

¢ vystoupeni déti z okolnich Skol a Skolek ke dni Matek
¢ tanec¢né - hudebni vystoupeni folklorni skupiny Satec¢ek

Léto

e taborak s opékanim buitl a prekvapenim v podobé country tance
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lysky pétiboj - soutézni odpoledne pro seniory domova, seniory z okolnich
domovt, kluby diichodcti a seniory z Lysé nad Labem

prochazka méstem spojena s ndkupy - Penny

vylety do zameckého parku

navstévy jinych domovt a jejich akci

Podzim

e zavérelny turnaj kuzelkarské sezény
e oslava Vinobrani

e navstévy tanecnich soubort
Zima

¢ navstéva Mikulase s certem a andélem - povidani o tradicich, adventnim case
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e predvanocni vystoupeni déti z okolnich zakladnich, uméleckych a mateiskych
skol

e vanocni peceni

e prichod Betlémského svétla
e predvanoc¢ni posezeni zaméstnanci s klienty na jednotlivych patrech
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¢ vanocni nadilka
¢ oslava Silvestra a prichodu Nového roku
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¢ vystoupeni zpévaka Richarda Adama

Jsme radi, prichazi-li podnéty k usporadani néjakého vyletu, €i zajmové aktivity
piimo od Kklienti. Vitame jejich prani a navrhy, snazime se tyto napady
realizovat.

Toto je jen zlomek ze vSech aktivizac¢nich ¢innosti, které pro nase klienty
poiradame. Fotogalerie a videa z uskutec¢nénych akci je mozné shlédnout na
nasich webovych strankach.

22



DOMOV NA ZAMKU LYSA NAD LABEM,
prispévkova organizace
Zamek 1, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 551 000, 325 551 067

7. Dobrovolnictvi

Do naseho domova dochazeli 4 dobrovolnici, ktefi se skupinové ¢i individualné vénuji
klientim

Kdo se miize stat dobrovolnikem?

Kazdy, kdo bez naroku na finanéni odménu je ochoten poskytnout sviij volny Ccas,
energii, dovednosti i védomosti ve prospéch seniort. Je to ¢lovék, ktery svou cinnosti
prispiva ke zvyseni kvality Zivota seniori. S dobrovolnikem je uzaviena tzv. smlouva
o dobrovolnické ¢innosti, jejizZ soucasti je i pojiSténi. Smlouva je nezavazna, zalezi na Vasi
chuti a aktivité.

Co mohou dobrovolnici vdomové vykonavat?

Poslanim dobrovolnického programu pro seniory je pomoci piekonat samotu, vyplnit
jejich volny cas.

Velmi dtlezité je pro nase seniory i,pouhé“ popovidani. Proto jsou jednou z moznosti
dobrovolnické ¢innosti individualni navstévy u obyvatel.

Dobrovolnik se zapojuje napt. do téchto ¢innosti:

e predcitani z knih, novin a ¢asopist

e hrani spoleCenskych her

e pomoc pii ru¢nich pracich v ergodilné

e doprovod pti prochazkach, spolecenskych akcich, vyletech

e cestopisné ajiné vlastni prednasky

e vyzdoba domova

* navstévy s domacimi mazlicky (canisterapie...)

e tvorba webovych stranek

¢ Univerzita volného ¢asu - historické a cestopisné prednasky
e dalsi vlastni napady
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Jaké jsou vyhody dobrovolnické ¢innosti?

¢ dobry pocit z vykonané ¢innosti

ziskani novych kontakti

nové zkuSenosti a praxe

moznost Ucasti na vyletech spolec¢né s obyvateli

moZznost ucasti na tematickych vyletech pro zaméstnance
e vystaveni certifikatu dobrovolnika

e Ucast na Skolicich akcich v rdmci domova

Uskutecnily se prezentacni dny na stfednich Skolach, kde byl pripadnym zajemclim
nabidnut dobrovolnicky program. Program je uveden i na webovych strankach
a v mistnim tisku.

V tijnu 2012 probéhl opét Dobrovolnicky den s ING - tklid v aredlu domova.
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8. Hospodareni organizace

Rozbor
Prijmy K¢
Piispévek od ziizovatele na provoz 1634 909,-
Statni dotace na provoz 8330 000,-
Uhrady od uzivatela 10 758 938,-
Piispévek na péci 6 691 067,-
ZP - uhrady za vykony 2 821 601,-
Uhrady od zaméstnanctii za stravu 314 868,-
Jiné vynosy (zuactovani fond(i, prouctovani bonusd, trzby | 2 333 923,-
kavarna, najmy z pozemkt a jiné)
Uroky banky 1 699,-
Prijmy celkem 32 887 005,-
Vydaje K¢
Energie, vodné, sto¢né 3576 115,-
Vseobecny material 804 447,-
Opravy a udrzba 500 040,-
Ostatni sluzby 489 415,-
Ostatni jiné vydaje (mzdy, nakup PPS, odpisy a jiné) 27 509 012,-
Vydaje celkem 32879 029,-
Hospodarsky vysledek 7 976,-

Planovanad vystavba nového domova nebyla vzhledem ksoudnim licenim (Kasac¢ni
stiZznost u nejvyssiho spravniho soudu v Brné) spojenych s pripravou a realizaci stavby
zapocata. Tento cil budeme dale respektovat a oslovovat nadfizené kompetentni organy
s zadosti o pomoc pfi zajiSténi vystavby. Za dobu priprav k realizaci stavby (cca 10 let)
se do samotného domova neinvestovaly v podstaté Zadné finan¢ni prostredky. Vybaveni
je velice zastaralé a mnohdy nevyhovujici. Vroce 2012 jsme zacali, dle financnich
moZnosti investovat do modernizace domova s tim, Ze toto vybaveni by se pripadné
pouzilo v objektu novém. Modernizace prispéla ke spokojenosti klientdi i samotnych

zaméstnanci a zvysila Uroven velice Zddanych pobytovych sluZeb.
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Sponzorstvi, darovaci smlouvy

Darce

Dar

Josef Kubalik

10 000,- K¢

FT Products s.r.o.

Hmotny dar — nabytek v hodnot¢ 4 100,- K¢

Globus CR, k.s. — divize Cakovice

Hmotny dar, oSaceni v hodnoté 7 045,- K¢

Medoza Trans s.r.o.

20 000,- K¢

Pavel Danda

1 000,- K¢

Olga Blahova

Hmotny dar — metraz v hodnoté 1 048,- K¢

Vladimira Grafkova

850,- K¢

SCA Hygiena Products, s.r.0.

Hmotny dar — lustr v hodnot¢ 3 580,- K¢

Media Pro Pictures s.r.o.

20 000,- K¢

Lékarny Lloyds s.r.o.

25 000,- K¢

Karel a Véclava Soukupovi

Hmotny dar — televizor v hodnoté 3 000,- K¢

SCA Hygiena Products, s.r.0.

38 820,- K¢

ING Zivotni pojistovna 10 000,- K¢
Advokatni kancelaf Jansta - Kostka 5000,- K¢

Pavlina Banova 10 000,- K¢
Sporkova lékarna s.r.0. 10 000,- K¢

Pavel Krejci

Hmotny dar — tisk novin v hodnoté 10 000,- K¢

Kapitan Praha s.r.o.

Hmotny dar — vymalba v hodnoté 70 000,- K¢

Spolek rodaki a pratel mésta

Uéelovy dar — nakup TV v hodnoté 12 317,- K¢

Rudolf Duska

Ugelovy dar — nakup videokamery v hodnotd
5000,- K¢.

DERMIA — Vladimir Konrad

Ugelovy dar — nakup prenosného radia s CD
V hodnot€ 1799,- K¢.

Prijmy celkem

268 559,- K¢é

V roce 2012 jsme se snazili, v ramci financnich mozZnosti, o zvySeni bezpeci, soukromi

a komfortu Kklientt. Investovali jsme do nasledujicich pomicek, vybaveni a rekonstrukci.
o lizkové sety (polohovaci ltizko, matrace, hrazda) - 29 ks
* rekonstrukce spole¢né koupelny v prizemi

e malovani interiérua

e antidekubitni matrace - 20 ks

e matrace ke sprchovému voziku Arjo - 1ks
e antidekubitni matrace aktivni, vzduchova - 1 ks

» kancelarsky sttl - 1 ks

o kuchynska linka - 1 ks

o skartovacka - 2 ks

e starozitny lustr - 2 ks

e sprchovaci lehatko - 1 ks
* televizor LCD - 2 ks

e multifunkéni zarizeni PC - 2 ks

» prevazovy vozik - 1 ks
o sedackado sprchy - 1 ks
e sklopné zrcadlo - 1 ks
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videokamera - 1 ks

prenosny radioprijimac - 1 ks
varna konvice - 2 ks

priru¢ni vatic - 1 ks

Béhem celého roku 2012 jsme pracovali na zdokonalovani napliiovani a na zdsadnich
upravach Standardi kvality socialnich sluzeb - aktualizace dokumentt a vnitinich
pravidel, predpisti, smérnic, radu.

Kontrolni ¢innost v roce 2012:

Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje - plnéni povinnosti vyplyvajici ze
zakona 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi - zdravotni provoz.

Krajska hygienicka stanice Stiedoceského kraje - plnéni povinnosti vyplyvajici ze
zakona 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi - stravovaci provoz.

Vnitini audit - ovéreni zplisobu uctovani a pouziti dotace poskytnuté v roce 2012
- Moores Rowland Audit.

Ministerstvo financi - dle ustanoveni § 5 zakona ¢. 420/2004 Sb.

o prezkoumavani hospodateni izemnich samospravnich celki a dobrovolnych
svazkil obci, ve znéni pozdéjsich predpisq, a v souladu s Planem piezkoumani
hospodareni kraji a Regionalnich rad regionti soudrznosti (Stiedoceského kraje)
zarok 2012.

Intern{ audit za rok 2012 - ve smyslu ustanoveni zdkona ¢. 320/2001 Sb.
o finan¢ni kontrole a provadéci vyhlasky ¢ 416/2004 Sb.

9. Podékovani

Tato vyrocni zprava je zaroven podékovanim vSem zaméstnanciim

a spolupracovnikim Domova Na Zamku, nasSim dobrovolnikim, sponzortim

a dodavatelim.

Mgr. Jiti Hendrich, reditel
Domova Na Zamku Lysé nad Labem,
prispévkova organizace
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