Pondéli 28.7.2025

JIDELNI LISTEK

1A,15,3,7
VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svacina Polévka 9 Hlavni chod Odpoledni svactina Velete 2.velefe
3 1. chod 1A,B,C,7
. cho Vet A
Normal Bil3 Kiva. £ai ovoeny 1.chod 1A,6,7 1. chod 1A,B.C,7
pomazénka’z njivy ho:;ky Ovoce Zeleninovy vyvar s ryzi | Boloriské téstoviny (4 - dietni | Kola¢& moravsky (9- dia | Sunka, maslo, chléb (4-
3 (9-chléb)’ Uprava) oplatky), kava housky) 1A,B,C,7
Normal Namazany chléb
Utery 29.7.2025
VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svalina Polévka 1A,3 Hlavni chod Odpoledni svatina Vetete 2.velete
3
Normal %.’ch?d {A.,B,C,3,7, ] ] 5 1. <’:hodv 1A’,3,7 1. chod 1A,B,C
Bila kava, ¢aj ovocny, Z fazolovych luski (4- Prirodni kureci stehno, ) )
... ) Ovoce ., . L, Ovoce Bramborova polévka bez
3 pastika 48g, maslo, housky kufeci s vejci) brambor, zelny salat (4 - hub, chléb (4-housky)
N ’ (9-chléb) kompot) ! v 1A,B,C,7
orma Namazany chléb
Stfeda 30.7.2025
TA,B,C,7
VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svacina Polévka 1A,6,9 Hlavni chod Odpoledni svactina Velere 2.velefe
3 , 1.chod 1A,B,C,13,7 1l.chod 1A, 1.chod 1A,B,C,7
Normal Bila kava, &aj ovocny, Ovoce Kufeci s masem a VepFové maso s jatrovou Pudink Delikatni tvarohova
3 Satecek jablkovy 2 kusy (9- tarhoriou omackou, ryze (4,9 - vepfové pomazanka 125g, chléb
3 Zervé, chléb) pfirodni maso, téstoviny) (4-housky) 1A,B,C,7
Normal Namazany chléb
Ctvrtek 31.8.2025
Odpoledni
VYBER (dieta) | 1A,B,C Dopoledni svacina Polévka 1A,7 Hlavni chod svacina Velere 2.velefe
3 1.chod 1A,B,C,7
1 R . l.chod 1A,B,C,7
Norma Bila kava, ¢aj ovocny, 1. chod 1A,6
. et , Ovoce Frankfurtska . . . L. Ovoce Syr platkovy, maslo,
3 fedkvickova pomazanka, Kufeci rizoto, cervena fepa chléb (4-housky) IABCT
i housky (9-chléb) i
Normal Namazany chléb




Patek 1.8.2025

/
VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svacina Polévka 1A,7 Hlavni chod Odpoledni svactina Velere 2.velefe
3
Normé 1.chod 1A,B,C,7 1.chod 1A,B,C,10
Bila kava, ¢aj ovocny, L, L. l.chod 1A,6 Ovocny jogurt (9- dia Pfirodni sekany fizek,
. ) - Ovoce Kminova s vejci . . L . . - <
3 dZem, maslo (9-dia dZem, Téstovinovy salat s tunakem jogurt) hof¢ice, chléb (4 -

., maslo), housky (9-chléb) houska) 1A,B,C,7
Normal Namazany chléb
Sobota 2.8.2025

VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svacina Polévka 1A,3,9 Hlavni chod Odpoledni svacina Vedere 2.velefe
3
= 1.chod 1A,7,13
Normal _echod - ) l.chod 1A6 . -
Bila kava, ¢aj ovocny, rybi . ; L. ; Domaci moucnik, 1. chod 1A,B.C,7
. . Ovoce Ragu polévka Veprové maso, zeli, brambor (4- L, e
3 pomazanka,chléb (4- L. ledova kava RyZova kase s ovocem
masova hase)
Normal housky) 1A,B,C,7
Namazany chléb
Nedéle 3.8.2025
/
VYBER (dieta) Snidané Dopoledni svaCina Polévka 1A,3,9 Hlavni chod Odpoledni svacina Velefe 2.velefe
3
Normal 1.chod 1A,B,6,11 1. chod 1A,, 1.chod 1AB.C7
Kakao, ovocny ¢aj, ovocna L. Veprové maso po Hambursku, ’ Lo
. Ovoce Hovézi s pismenky , e, Ovoce Ochuceny taveny syr,
kobliha 2ks, (9- houskovy knedlik (dietni ,
3 L ., chléb (4-housky)

, dia véanocka ) uprava) 1A,B,C,7

Normal

Namazany chléb
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